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Zweckbestimmung

Die Kompressionstherapie umfasst MaBnahmen der duBeren,
flachigen Druckapplikation bei Venenleiden und Lymphabfluss-
storungen. Mittels flachigen Druckes soll der Ausbildung von
Odemen vorgebeugt und der vendse Riickfluss bzw. Lymphab-
fluss unterstiitzt werden. Kompressionsbekleidung hat einen
optimalen Druckverlauf, der von unten nach oben immer ge-
ringer wird. Der Schwerpunkt des Einsatzes der Kompressions-
therapie liegt in der Behandlung von Venen- und Odemleiden.
Dabei kommen komprimierende, umhiillende und elastische
Zweizug-Gewebe bzw. -Gestricke an den Extremitaten zum
Einsatz. Die Kompressionstherapie ist in der Regel eine
Langzeitbehandlung und bedarf entsprechender Produkte, die
von Patient*innen bei Vorliegen der medizinischen Indikation
auf drztliche Anordnung selbst angewendet werden.

Hi ise fiir die A dung

Ihr Fachhandel zeigt Ihnen gerne die korrekte Anwendung. Un-
ter juzo.de/anziehen finden Sie zusatzlich Video-Anleitungen
zu allen Anziehhilfen von Juzo. Ziehen Sie die Kompressions-
bekleidung morgens gleich nach dem Aufstehen an. Raue
ungefeilte Fingernagel oder scharfkantige Ringe etc. konnen
das sehr feine Gestrick beschadigen. Wir empfehlen daher die
Verwendung von Juzo Spezialhandschuhen. Um den Trage-
komfort Ihrer Kompressionsbekleidung zu verbessern, konnen
Sie den Haftrand (falls vorhanden) wéhrend der Tragedauer
mehrere Male leicht anheben.

Kompressionsarmel mit Gestrickabschluss oder

Haftrand

1. Stiilpen Sie den Armel von oben bis zur Halfte auf links.

2. a Streifen Sie den Armel mit dem Uberschlag iiber die
Hand und weiter tiber den Arm, bis der Uberschlag den
Ellenbogen erreicht.

b Kompressionsarmel mit Handteil: Schiipfen Sie mit der
Hand bzw. dem Finger direkt in die Versorgung. Bei korrek-
tem Sitz sollten in den Fingerzwischenrdumen keine Falten
und keine Hohlraume mehr sein.

. Modellieren Sie das iibergeschlagene Armelteil iiber den EI-
lenbogen und streifen Sie es Stiick fiir Stiick hin zur Schulter.
Verteilen Sie das Gestrick der Versorgung so, dass diese tiber
die ganze Lange des Armes gut sitzt und keine Falten vorhan-
den sind. Wenn die Versorgung ordnungsgemaB angezogen
ist, schrankt sie Bewegungen nicht ein. Tipp: Wenden Sie den
Haftrand (falls vorhanden) vor dem Anziehen um.
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Kompressionsarmel mit Schulterkappe und

Haltegurt oder BH-Befestigung

4. Verbinden Sie die Bandenden miteinander, um anschlie-
Bend die Schlaufe iiber den Kopf und den unbestrumpften
Arm zu legen. Achtung: Sollte der Schultertrdger zu locker
oder zu eng sein, konnen Sie die Lange des Schultertragers
durch die Einstellklemme verandern.

5. Bei vorhandener BH-Befestigung fadeln Sie das Klettband
um den BH-Trager und verschlieBen Sie ihn.

Armsegmente
Schltipfen Sie mit dem Arm direkt in die Versorgung. Verfahren
Sie wie in Punkt 3 beschrieben.

Kompressionsarmel mit ventro-dorsaler

Befestigung

6. Verfahren Sie wie in Punkt 1-3 beschrieben. SchlieBen Sie
nun die Haken vor dem Brustbein und stellen Sie sicher,
dass der untere Abschluss der Versorgung sauber um den
Brustkorb anliegt.

Bitte beachten Sie

Tragen Sie Ihre Kompressionsbekleidung nur nach d@rztlicher
Verordnung. Die Kompressionsbekleidung sollte nur von ent-
sprechend geschultem Personal im medizinischen Fachhandel
abgegeben werden. lhre Juzo Kompressionsbekleidung ist
weitgehend resistent gegen Ole, Salben, Hautfeuchtigkeit und
andere Umwelteinfliisse. Durch bestimmte Kombinationen
kann das Gestrick in seiner Haltbarkeit beeintrdchtigt werden.
Daher ist eine regelmaBige Kontrolle im medizinischen
Fachhandel zu empfehlen. Beachten Sie bei Kompressions-
bekleidung mit Haftrand: Die Arme sollten enthaart sein und
frei von Olen, Puder, Cremes und Salben. Bei Beschadigungen
wenden Sie sich bitte an lhren Fachhandel. Nicht selbst
reparieren — dadurch kénnen Qualitdt und medizinische
Wirkung beeintrachtigt werden. Aus hygienischen Griinden ist
dieses Produkt nur fiir eine Person bestimmt. Das eingenahte
Textiletikett (falls vorhanden) ist wichtig fiir die Identifikation
und Riickverfolgbarkeit des Produkts. Wir bitten Sie daher, das
Etikett unter keinen Umsténden zu entfernen.

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem eingenahten
Textiletikett bzw. die eingedruckten Angaben. Vor dem Wa-
schen miissen die Verschliisse (falls vorhanden) geschlossen
werden! Wir empfehlen, die Kompressionsbekleidung vor dem
Waschen auf links zu wenden. Waschen Sie die Kompressions-
bekleidung beim ersten Mal separat (Moglichkeit des Ausfar-
bens). lhre Kompressionsbekleidung sollte moglichst taglich im
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Schon- oder Feinwaschgang (40 °C) gewaschen werden.

Tipp: Ein Wadschenetz schiitzt das Gestrick zusatzlich. Bitte kei-
nen Weichspiiler verwenden! Bei Handwésche reichlich spiilen,
nicht wringen. Wir empfehlen das milde Juzo Spezialwasch-
mittel. Sie kénnen die Trockenzeit verkiirzen, indem Sie die
Kompressionsbekleidung nach dem Waschen auf ein dickes
Frotteehandtuch legen, fest einrollen und kraftig ausdriicken.
Dann die Kompressionsbekleidung lose aufhangen.

Nicht im Handtuch liegen lassen und nicht auf der Heizung
oder in der Sonne trocknen. Bei Trocknen im Waschetrockner
bitte Schongang verwenden (trocknergeeignet: siehe Textile-
tikett bzw. eingedruckte Angaben). Juzo Kompressionsbeklei-
dung darf nicht chemisch gereinigt werden.

Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem eingenahten
Textiletikett bzw. den eingedruckten Angaben.

Lagerungshinweis und Haltbarkeit

Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Bei Serienpro-
dukten gilt eine maximale Lagerfahigkeit von 36 Monaten.
Daran schliet sich die Nutzungsdauer der Kompressionsbe-
kleidung von 6 Monaten an. Die Nutzungsdauer hangt von

der richtigen Handhabung (z. B. bei der Pflege, dem An- und
Ausziehen) und der Nutzung der Produkte im gewdhnlichen
Umfang ab. Die Verwendungsdauer des Medizinproduktes

ist mit dem Symbol einer Sanduhr auf dem Schachteletikett
aufgedruckt. MaBanfertigungen sind Produkte zur sofortigen
Verwendung. Da sich aufgrund des Krankheitshildes und der
individuellen Lebensumstande die KérpermaBe verandern kon-
nen, sind maBgefertigte Produkte fiir eine Nutzungsdauer von
6 Monaten ausgelegt. Nach der 6-monatigen Nutzungsdauer
ist eine erneute KérpermaBkontrolle durch medizinisches
Fachpersonal notwendig. Bei signifikanter Anderung relevanter
KorpermaBe (z. B. aufgrund des Therapieerfolges, Gewichts-
veranderung) des bereits versorgten Korperteils, kann eine
neue Abmessung und neue Versorgung auch schon friiher, vor
Ablauf der 6-monatigen Nutzungsdauer, begriindet sein.

Indikationen
Chronische Venenkrankheiten:
Vendse Malformationen

Thromboembolische Venenkrankheiten:

Oberflachliche Venenthrombose, Armvenenthrombose,
Zustand nach Thrombose, postthrombotisches Syndrom,
Thromboseprophylaxe bei mobilen Patient*innen

Odeme:
Lymphédeme, posttraumatische Odeme, postoperative

Odeme, postoperative Reperfusionsédeme, zyklisch idiopathi-
sche Odeme, Lipddeme, Stauungszustande infolge von Immobili-
tdten (Paresen und Teilparesen der Extremitdt), medikamentds
bedingte Odeme, wenn keine Umstellung méglich ist

Nach Verbrennungen und zur Narbenbehandlung empfehlen
wir, unsere speziellen Produkte fiir die Narbentherapie zu
verwenden.

Absolute Kontraindikationen

Fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrankheit
(wenn einer dieser Parameter zutrifft: ABPI < 0,5, Knochelarte-
riendruck < 60 mmHg, Zehendruck <30 mmHg oder TcPO2
<20 mmHg FuBriicken). Dekompensierte Herzinsuffizienz
(NYHA I + V), septische Phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens.

Relative Kontraindikationen

Ausgepragte nassende Dermatosen, Unvertraglichkeit auf
Druck oder Inhaltsstoffe des Produktes, schwere Sensibi-
litdtsstorungen der Extremitdt, fortgeschrittene periphere
Neuropathie (z. B. bei Diabetes mellitus), primar chronische
Polyarthritis.

Wichtig

Bestehen offene Wunden im Versorgungsbereich, muss der
Wundbereich zundchst mit einer entsprechenden Wundauflage
bzw. einem Verband abgedeckt werden, bevor die Kompres-
sionshekleidung angelegt wird. Bei Nichtbeachtung dieser
Kontraindikationen kann von der Unternehmensgruppe der
Julius Zorn GmbH keine Haftung iibernommen werden.

Nebenwirkungen

Bei sachgemaBer Anwendung sind keine Nebenwirkungen
bekannt. Sollten dennoch negative Veranderungen (z. B. Hautir-
ritationen) wahrend der verordneten Anwendung auftreten, so
wenden Sie sich bitte umgehend an Ihren Arzt/Ihre Arztin oder
medizinischen Fachhandel. Sollte eine Unvertraglichkeit gegen
einen oder mehrere Inhaltsstoffe dieses Produktes bekannt sein,
halten Sie bitte vor Gebrauch Riicksprache mit lhrem Arzt/Ihrer
Arztin. Sollten sich Ihre Beschwerden wéhrend der Tragezeit
verschlechtern, ziehen Sie bitte das Produkt aus und suchen Sie
umgehend arztliches Fachpersonal auf. Der Hersteller haftet
nicht fir Schdden/Verletzungen, die aufgrund unsachgemager
Handhabung oder Zweckentfremdung entstanden sind.

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks
oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt an
Ihren medizinischen Fachhandler. Nur schwerwiegende Vor-
kommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung des



Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren kénnen, sind dem
Hersteller und der zusténdigen Behdrde des Mitgliedsstaates
zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Im Regelfall ist das Produkt nach Nutzungsende tiber den
herkommlichen Entsorgungsweg zu vernichten.

Bitte beachten Sie dabei die geltenden &rtlichen/nationalen
Vorgaben.

Ergdnzungsinformation fiir Produkte mit Silber

Da Silber Warme und Elektrizitat leiten kann, sollte ein direkter
Kontakt mit elektrischen Quellen vermieden werden.

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver sollte nicht im nassen Zustand mit Metal-
len (z. B. Metallkleiderbiigel) in Bertihrung kommen. Das Silber
im Textil kdnnte sich dadurch verfarben.

Erganzungsinformation zur Dip Dye Collection

Bei Juzo Kompressionsprodukten in Dip Dye-Design handelt es
sich um Unikate. Der Farbverlauf der Einzelstiicke ist individuell
und kann daher nur bedingt reproduziert werden. Aufgrund des
Herstellungsprozesses sind leichte Farbabweichungen moglich.

Ergdnzungsinformation zur Batik Collection

Bei Juzo Kompressionsprodukten in Batik-Design handelt

es sich um Unikate. Die Farbmusterung der handgefertigten
Einzelstiicke ist einzigartig und kann daher nicht reproduziert
werden. Auch kann es zu geringfiigigen Farbveranderungen
nach dem ersten Waschen kommen. Durch das Herstellungs-
verfahren entsteht die typische Knitteroptik. Diese ist nur am
ungetragenen Produkt, nicht aber im getragenen Zustand

zu sehen. Aufgrund der speziellen Farbetechnik sind diese
Kompressionsstriimpfe, Kompressionsstrumpfhosen und
Kompressionsarmel in ungetragenem Zustand etwas langer als
Produkte ohne Batik-Design. Dies hat jedoch keinen Einfluss
auf die Passgenauigkeit und medizinische Wirksamkeit.
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Intended purpose

Compression therapy involves measures to apply extensive,
external pressure to treat vein problems and lymph drainage
disorders. The aim of the extensive pressure is to prevent
the formation of oedema and to support venous return and
lymph drainage. Compression garments exert an optimal

pressure gradient that gradually decreases from bottom to top.
Compression therapy is primarily used to treat vein problems
and oedema. It involves the use of compressive and elastic
double-stretch fabrics or knitted fabrics that wrap right round
the extremities. As a general rule, compression therapy is a
long-term treatment requiring appropriate products that are
used by the patients themselves when medically indicated and
on the instructions of a doctor.

Notes for use

Your specialist retailer will gladly show you the correct way to
apply the product. You can also visit juzo.com/donning for
video instructions relating to all Juzo donning aids. Put on your
compression garments in the morning straight after you get out
of bed. Rough, unfiled finger nails or sharp-edged rings etc.
may damage the very fine knitted fabric. We therefore recom-
mend the use of Juzo special gloves. In order to increase the
wearing comfort of your compression garments, you can hoist
the silicone border a little (if there is one) a number of times
during wearing.

Compression sleeves with knitted edges or silicone

borders

1. Starting from the top, down to half way, turn the sleeve
inside out.

. a Roll the sleeve over your hand and continue up your arm
until the rolled-over section reaches your elbow.
b Compression sleeves with glove: Slide your hand or finger
right into the garment. If the product fits correctly, there
should be no creases or gaps between the fingers.

. Work the rolled section of the sleeve over your elbow
and roll it towards your shoulder bit by bit. Spread out the
garment’s knitted fabric to fit nicely over the entire length of
the arm without any creases. If worn correctly, the garment
should not restrict your movement. Tip: Before donning, fold
over the silicone border (if applicable).

N
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Compression sleeves with shoulder cap and strap

or bra fastening

4. Connect the strap ends so that you can afterwards place the
loop over your head and arm without the sleeve. Caution:
You can change the length of the shoulder strap using the
adjuster if it is too loose or too tight.

5. If there is a bra fastening, thread the touch fastener around
the bra strap and close it.

Arm wraps
Slide your arm fully into the garment. Proceed as described
in Point 3.
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Compression sleeves with ventro-dorsal fastening
6. Proceed as described in Points 1-3. Now close the hooks in
front of the sternum and ensure that the lower edge of the

garment fits neatly around the thorax.

Please note

Only wear compression garments if they have been prescribed
by a doctor. Compression garments should only be dispensed
by properly trained staff at a medical retailer. Your Juzo com-
pression garments are largely resistant to oils, ointments, skin
moisture and other environmental influences. The durability of
the knitted fabric may be affected by certain combinations of
the above. This is why it is advisable to have your compression
garments checked regularly at a medical retailer. For compres-
sion garments with a silicone border, please note that the arms
should be depilated and free from oils, powder, creams and
ointments. Please contact your specialist retailer in the event
of damage. Do not repair the product yourself — this may affect
its quality and medical effectiveness. For hygiene reasons, this
product is intended for one person only. The sewn-in textile la-
bel (if present) is important for the identification and traceability
of the product. We therefore ask you not to remove the label
under any circumstances.

Washing and care instructions

Please note the care instructions on the textile label sewn into
your compression garment or the printed information. Do up
any fasteners (if there are any) before washing! We recommend
turning compression garments inside out before washing. Wash
compression garments separately when washing for the first
time (they may lose colour). If possible, your compression gar-
ments should be washed every day on a gentle or delicate wash
cycle (40 °C). Tip: a laundry net provides additional protection for
the knitted fabric. Please do not use fabric softener! When hand
washing, rinse well and do not wring. We recommend the gentle
Juzo special detergent. You can reduce drying time by placing
the compression garment on a thick towel after washing, tightly
rolling the towel up and firmly pressing out excess moisture.
Then hang up the compression garment loosely. Do not leave
the product in the towel and do not dry it on a radiator or in the
sun. Please use the delicates setting when drying in a tumble
dryer (suitable for tumble- drying: see textile label).

Juzo compression garments are not suitable for dry cleaning.

Material composition

For precise details, please see the textile label sewn into your
compression garment or the printed information on the fabric.

Storage information and shelf life

Store in a dry place and protect from sunlight. Standard prod-
ucts have a maximum shelf life of 36 months. The compression
garment then has a usage period of 6 months. The usage
period depends on correct handling (e.g. care, donning and
doffing) and normal use of the products. The usage period of
the medical product is printed on the box with an hourglass
symbol. Custom-made products are for immediate use. Body
measurements may change based on the patient’s condition
and individual circumstances. Custom-made products are
therefore designed for a usage period of 6 months. After

the 6-month usage period, body measurements must be
re-checked by a medical specialist. In the event of significant
changes in measurements of the body part that is being
treated (e.g. based on therapeutic success, weight change),
re-measurement and supply of a new product may be required
earlier, before the 6-month usage period comes to an end.

Indications
Chronic venous diseases:
Venous malformations

Thromboembolic venous diseases:

Superficial venous thrombosis, arm vein thrombosis, condition
after thrombosis, post-thrombotic syndrome, thrombosis
prophylaxis in mobile patients

Oedemas:

Lymphoedema, post-traumatic oedema, post-operative
oedema, post-operative reperfusion oedema, cyclic idiopathic
oedema, lipoedema, congestion due to immobility (paresis and
partial paresis of the limb), oedema due to medication if no
change is possible

Following burns and for scar treatment, we recommend using
our special scar therapy products.

Absolute contraindications

Advanced peripheral arterial disease (if one of these param-
eters applies: ABPI < 0.5, ankle artery pressure < 60 mmHg,
toe pressure < 30 mmHg or TcPO2 < 20 mmHg instep).
Decompensated heart failure (NYHA IIl + V), septic phlebitis,
phlegmasia cerulea dolens.

Relative contraindications

Pronounced weeping dermatoses, intolerance to pressure

or of any of the components of the product, severe sensory
disorders of the extremities, advanced peripheral neuropathy
(e.g. diabetes mellitus), primary chronic polyarthritis.



Important

If there are open wounds in the area to be treated, the affected
area must be covered with an appropriate wound dressing or
bandage before the compression garment can be applied.
Liability for failure to comply with these contraindications
cannot be accepted by the Julius Zorn GmbH Group.

Side effects

There are no known side effects when used as directed.
However, if negative alterations (such as for example skin
irritations) should occur while the use of our products has
been prescribed, please go to your physician or your specialist
dealer immediately. If an incompatibility should be known
against one or several ingredients of this product, please check
back with your physician before use. If your symptoms worsen
during the time you are wearing the product, please take off
the product and consult a medical specialist immediately. The
manufacturer is not liable for damages/injuries which have
been caused by improper handling or misuse.

In the case of complaints related to this product, such as
damage to the knitted fabric or problems with the fit, please
contact the medical retailer directly. Only serious incidents that
may lead to a major deterioration of the patient’s medical con-
dition or to death should be reported to the manufacturer and
the relevant authority in the Member State. Serious incidents
are defined in Article 2 (65) Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

Disposal

As a rule, the product is to be destroyed via the conventional
disposal route after the end of use.

Please observe the applicable local/national regulations.

Additional information for products containing
silver

As silver can deduct heat and electricity, please avoid the
direct contact with electric sources. Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver should not come
in contact with metals (e.g. metal clothes hangers) when the
textile is wet, the worked in silver could be discoloured thereby.

Additional information about the Dip Dye Collection
Juzo Compression Stockings and Compression Sleeves in Dip
Dye design are unique products. The colour gradient of the
individual items is unique and cannot be reproduced exactly.
Owing to the manufacturing process, slight colour variations
are possible.

Additional information about the Batik Collection
Juzo compression stockings, compression pantyhose and
compression sleeves in tiedye design are unique products. The
colour pattern of the handmade individual items is unique and
cannot be reproduced. There may be minor colour changes af-
ter the first wash. The characteristic “wrinkled look” originates
from the production technique. It is only visible on the unworn
product. Due to the special dyeing technique the compression
stockings, compression pantyhose and compression sleeves
are slightly longer in unworn condition than products without
tie-dye design. However, this does not have any influence on
the fitting accuracy and the medical efficacy when worn.

Usage prévu

La thérapie de compression comprend des mesures visant a
I"application d’une pression externe en surface dans le cadre
des maladies veineuses et des troubles de I'écoulement lym-
phatique. La pression exercée en surface permet de prévenir
la formation d’cedemes et de favoriser le retour veineux et/ou
I’écoulement lymphatique. Le vétement de compression est
doté d’un profil de pression optimal, qui diminue de bas en
haut. Lutilisation de la thérapie de compression est axée sur le
traitement des troubles veineux et des cedemes. Pour ce faire,
des tissus et/ou des tricots élastiques dans deux sens sont
utilisés sur les extrémités, qu'ils enveloppent et compriment.
La thérapie de compression est généralement un traitement
de longue durée et nécessite des produits adaptés, qui sont
appliqués par le patient lui-méme conformément a I'indication
médicale mentionnée sur la prescription médicale.

Instructions pour I’application

Votre revendeur spécialisé se fera un plaisir de vous montrer
leur mise en place. Enfilez votre vétement de compression le
matin dés votre réveil. Des ongles réches non limés ou des
bagues a bords tranchants, etc. peuvent endommager les
mailles du tricot tres fin. Nous vous recommandons donc I'u-
tilisation des gants spéciaux Juzo. Pour améliorer le confort
de port de votre vétement de compression, vous pouvez
Iégerement soulever 'ourlet autofixant (le cas échéant) a
plusieurs reprises pendant la durée du port.



Manchons de compression avec extrémité en tricot

ou ourlet autofixant

1. Rabattez le manchon sur I’envers du haut jusqu’a la moitié.

2. a Faites glisser le manchon avec le rabat placé sur la main et
continuez sur le bras jusqu’a ce que le rabat atteigne le coude.
b Manchons de compression avec gant: Glissez la main ou le
doigt directement dans le produit de traitement. Lorsqu’il
est bien ajusté, il ne doit pas y avoir de plis ou de vide au
niveau des interstices entre les doigts.

. Modelez la partie du manchon rabattue sur le coude et
glissez-la progressivement jusqu’a I'épaule. Lissez le
tricot du produit de traitement de fagon a ce qu’il s’adapte
bien sur toute la longueur du bras et qu’il n’y ait pas de
plis. Sile produit de traitement est correctement enfilé, il
n’entrave pas les mouvements. Conseil : retournez I'ourlet
autofixant (le cas échéant) avant I'enfilage.
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Manchons de compression avec épauliére et sangle
ou fixation pour soutien-gorge
4. Reliez ensemble les extrémités de la bande,
puis placez la boucle sur la téte et le bras sans bas. Atten-
tion : si les bretelles sont trop laches ou trop serrées, vous
pouvez changer leur longueur avec la bride de réglage.
5. S'ily a une fixation pour soutien-gorge, enfilez la bande
auto-agrippante autour de la bretelle du soutien-gorge
et fermez.

Segments bras
Glissez le bras directement dans le produit de traitement.
Procédez tel qu'indiqué au point 3.

Manchon de compression avec fixation ventro-dorsale

6. Procédez tel qu'indiqué aux points 1-3. Fermez mainte-
nant les crochets présents sur I'avant et assurez-vous que
le bord inférieur du produit de traitement est bien ajusté
autour du thorax.

Veuillez noter

Portez votre vétement de compression uniquement
conformément a votre prescription médicale. Le vétement de
compression doit vous étre délivré uniquement par un person-
nel diment formé dans un magasin médical spécialisé. Votre
vétement de compression Juzo résiste largement aux huiles,
aux pommades, a I'hydratation de la peau et autres influences
environnementales. Certaines combinaisons peuvent nuire a la
durabilité du tricot. Par conséquent, il est recommandé d’effec-
tuer des contréles réguliers dans votre magasin médical spé-
cialisé. Dans le cas des vétement de compression avec ourlet
adhésif, veuillez noter ce qui suit : les bras doivent étre épilées

et exemptes d’huiles, de poudres, de cremes et de pommades.
En cas de dommages, veuillez vous adresser a votre revendeur
spécialisé. Ne le réparez pas vous-méme ; cela peut nuire a

la qualité et a I'effet médical. Pour des raisons d’hygiene, ce
produit est destiné a une seule personne. Létiquette textile
cousue (le cas échéant) est particulierement importante pour
identifier et tracer le produit. Nous vous demandons donc de
ne la retirer sous aucun prétexte.

Instructions de lavage et d’entretien

Respectez toujours les instructions d’entretien sur I'étiquette
textile et/ou les informations imprimées. Avant de procéder au
lavage, fermez toutes les fermetures (le cas échéant) ! Nous vous
recommandons de retourner votre vétement de compression sur
I'envers avant de le laver. Lavez votre vétement de compression
séparément la premiere fois (possibilité de décoloration). Votre
vétement de compression doit étre lavé si possible tous les jours
en cycle délicat ou fragile (40 °C). Conseil : un filet a linge peut
en outre protéger le tricot. Veuillez ne pas utiliser d’adoucissant
1 En cas de lavage a la main, veuillez rincer abondamment, ne
pas tordre. Nous vous recommandons la lessive spéciale Juzo.
Vous pouvez réduire le temps de séchage en placant votre
vétement de compression sur une serviette éponge épaisse,

en 'enroulant et en appuyant fortement. Etendez ensuite votre
vétement de compression sans serrer. Ne le laissez pas dans la
serviette et ne le placez pas sur le radiateur ou au soleil. Si vous
utilisez un seche-linge, veuillez sélectionner le programme de
séchage pour linge délicat (utilisation du seche-linge : consulter
I'étiquette textile). Le vétement de compression Juzo ne doit pas
étre nettoyé a sec.

Composition du produit
Veuillez vous référer a I'étiquette textile cousue et/ou aux
informations imprimées pour plus de détails.

Instructions de stockage et durée de conservation
Conserver dans un endroit sec et a 'abri du soleil. La durée

de conservation maximale des produits série est de 36 mois.
Ensuite, la durée de vie utile du vétement de compression est de
6 mois. La durée de vie utile dépend de la manipulation correcte
(par exemple, lors de I'entretien, lors de I'enfilage et du retrait) et
de I'utilisation des produits dans la mesure habituelle. La durée
d’utilisation du dispositif médical est imprimée avec le symbole
d’un sablier sur I'étiquette de la boite. Les produits sur mesure
sont des produits destinés a une utilisation immédiate. Etant
donné que les mensurations peuvent évoluer en raison du ta-
bleau clinique et des conditions de vie individuelles, les produits
sur mesure sont congus pour une durée de vie utile de 6 mois.
Aprés 6 mois d’utilisation, un nouveau contréle des mensurations



physiques doit étre effectué par un personnel médical spécialisé.

En cas de modifications significatives des mensurations (par ex.
en raison du succes du traitement, d’un changement de poids)
de la partie du corps déja prise en charge, une nouvelle prise de
mesure et un nouveau dispositif peuvent également étre justifiés
plus tét, avant la fin de la vie utile de 6 mois.

Indications
Maladies veineuses chroniques :
Malformations veineuses

Maladies veineuses thrombo-emboliques :

Thrombose veineuse superficielle, thrombose veineuse du
bras, état post-thrombotique, syndrome post-thrombotique,
prophylaxie de la thrombose chez des patients mobiles

CEdemes :

Lymphoedemes, cedemes pendant la grossesse, cedemes
post-opératoires, cedemes de reperfusion post-opératoires,
cedemes cycliques idiopathiques, lipcedemes, états de conges-
tion dus a 'immobilité (parésie et parésie partielle d’un membre),
cedemes médicamenteux si aucun changement n’est possible

Apres des brlures et pour le traitement des cicatrices, nous
recommandons I'utilisation de nos produits spéciaux pour le
traitement des cicatrices.

Contre-indications absolues

Maladie artérielle périphérique avancée (si I'un de ces
parametres s’applique : index de pression systolique < 0,5,
pression artérielle a la cheville < 60 mmHg, pression des
orteils < 30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg dos du pied).
Insuffisance cardiaque décompensée (NYHA Il + 1V), phlébite
septique, phlébite bleue.

Contre-indications relatives

Dermatoses suintantes aigués, intolérance a la pression ou
aux composants du produit, troubles sensitifs séveres de
I’extrémité, neuropathie périphérique avancée (par exemple,
diabete sucré), polyarthrite chronique primaire.

Important

S'il existe des Iésions ouvertes dans la zone soignée, la zone
de la plaie doit d’abord étre recouverte d’un pansement ou
d’un bandage approprié avant de pouvoir enfiler le vétement
de compression. En cas de non-respect de ces contre-indica-
tions, le groupe de sociétés Julius Zorn GmbH n’assume
aucune responsabilité.

Effets secondaires

Dans des conditions d'utilisation normale, aucun effet
secondaire n’est connu. Si toutefois des évolutions négatives
(par ex. irritations de la peau) devaient apparaitre lors de
I'utilisation, veuillez immédiatement consulter votre médecin
ou le point de vente spécialisé le plus proche. Dans le cas ol
une incompatibilité avec un ou plusieurs constituants de ce
produit serait connue, veuillez demander I'avis de votre mé-
decin avant usage. En cas de détérioration de vos troubles au
cours du port, veuillez retirer le produit et consulter immédia-
tement un personnel médical qualifié. Le fabricant ne répond
pas de dommages ou de blessures occasionnés suite a une
manipulation incorrecte ou a une utilisation abusive.

En cas de réclamation concernant le produit (par exemple,
dommages au niveau du tricot ou défauts de la forme ajustée),
veuillez vous adresser directement a votre revendeur médical
spécialisé. Seuls des faits graves pouvant entrainer une dété-
rioration importante de I'état de santé, voire la mort doivent
étre communiqués au fabricant ou a I'autorité compétente de
I'Etat membre. Les incidents graves sont définis a I'article 2,
point n® 65 du reglement UE 2017/745 (dispositifs médicaux).

Mise au rebut

En regle générale, une fois son utilisation terminée, le dispo-
sitif doit étre mis au rebut avec les ordures ménageres.
Veuillez respecter a cet effet les réglementations locales/na-
tionales applicables.

Informations complémentaires sur les produits avec
de Iargent

Etant donné que I'argent est capable de conduire la chaleur

et I'électricité, le contact direct avec des sources électriques
devrait étre évité. Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/
Juzo Dynamic Silver a I'état humide ne doit pas étre mis

en contact avec des métaux (p. ex. des cintres en métal),
I'argent dans le textile pourrait subir des modifications au
niveau de la couleur.

Infor comy esr ala

Dip Dye Collection

Les bas et collants de compression Juzo en finition

« Dip Dye » sont des pieces uniques. Le dégradé varie d’un
produit a I'autre et ne peut pas étre reproduit a I'identique.
En raison du processus de fabrication, de Iégeéres variations
de couleurs sont possibles.




Informations complémentaires relatives a la

Batik Collection

Les bas, collant et manchons de compression Juzo en col-
lection batique sont des pieces uniques. Le motif est propre
a chaque produit fait main et ne peut donc étre reproduit

a l'identique. De légeres variations de couleurs peuvent
également survenir apres le premier lavage. En raison d’un
process de fabrication tres particulier le produit a un aspect
« froissé » qui disparait des qu’il est porté. En raison de la
technique de coloration spécifique utilisée les bas, collant et
manchons de compression paraissent, avant d’étre enfilés,
plus longs que les produits fabriqués sans le design batique.
Cela n’a cependant aucune influence sur I'efficacité du
produit et sa bonne adaptation aux mesures du patient.

Destinazione d’uso

La terapia compressiva comprende misure di applicazione di
pressione esterna superficiale in presenza di disturbi venosi

e del flusso linfatico. La pressione applicata sulla superficie &
finalizzata al riassorbimento degli edemi e a favorire il riflusso
venoso e il flusso linfatico. Labbigliamento compressivo
garantisce una distribuzione ottimale della pressione, che risulta
decrescente dal basso verso I'alto. Il punto centrale dellimpiego
della terapia compressiva € il trattamento delle patologie venose
e degli demi. In questo tipo di terapia vengono utilizzati dei
tessuti elastici poliestensibili per fasciare le estremita, compri-
mendole. La terapia compressiva € di norma un trattamento

a lungo termine e richiede I'impiego di appositi prodotti che
vengono utilizzati dai pazienti stessi in presenza di una specifica
indicazione medica e su prescrizione di un dottore.

Indicazioni per I'utilizzo

Il vostro rivenditore specializzato sara lieto di illustrarvi il cor-
retto utilizzo. Indossare I'abbigliamento compressivo al mattino
subito dopo il risveglio. Unghie rotte, non limate oppure anelli
con spigoli taglienti, ecc. potrebbero danneggiare il tessuto
particolarmente delicato. Pertanto si consiglia di utilizzare
Juzo Guanti UP. Per migliorare il comfort del proprio abbiglia-
mento compressivo, € possibile sollevare pi volte leggermen-
te il bordo in silicone (se presente) durante I'utilizzo.

Bracciali compressivi con bordo in maglia o in silicone
1. Risvoltare al rovescio il bracciale procedendo dall'alto fino
a meta.

2. alnfilare il bracciale risvoltato facendolo scivolare sulla
mano e poi lungo il braccio finché il risvolto non sara
all'altezza del gomito.

b Bracciali compressivi con guanto: Infilare la mano o il
dito direttamente nel trattamento. Con un posizionamento
corretto tra le dita non devono piu essere presenti pieghe
0 spazi vuoti.

. Una volta arrivato al gomito, srotolare il risvolto superiore
del bracciale facendolo scivolare man mano fino alla spalla.
Sistemare il tessuto del trattamento in modo tale che ricopra
bene l'intero braccio per tutta la lunghezza senza formare
pieghe. Indossato correttamente, il trattamento non limita i
movimenti. Suggerimento: risvoltare il bordo in silicone (se
presente) prima dell'indossamento.

w

Bracciali compressivi con spalliera e cinturino o

fissaggio al reggiseno

4. Collegare fra loro le estremita della fascia, in modo da poter
posizionare I'occhiello sopra la testa e sopra il braccio non
calzato. Attenzione: qualora la spallina fosse troppo lenta
o troppo stretta, € possibile modificarne la lunghezza con
I"apposito gancio di regolazione.

5. In presenza di fissaggio al reggiseno, infilare il nastro in
velcro attorno alla spallina del reggiseno e chiuderlo.

Porzioni braccio
Infilare il braccio direttamente nel trattamento. Procedere
come descritto al punto 3.

Bracciale compressivo con fissaggio ventro-dorsale

6. Procedere come descritto al punto 1-3. Chiudere i gancetti
davanti allo sterno e assicurarsi che la chiusura inferiore del
trattamento sia ben aderente alla cassa toracica.

Attenzione

Indossare I'abbigliamento compressivo solo previa prescri-
zione medica. L'abbigliamento compressivo deve essere pre-
scritto solo da personale appositamente formato del negozio
specializzato in prodotti medicali. L'abbigliamento compressivo
Juzo e altamente resistente a oli, unguenti, umidita della pelle
e altri fattori ambientali. Tuttavia, determinate combinazioni
possono danneggiare la robustezza del tessuto. Pertanto si
raccomanda un’ispezione regolare da eseguirsi nel negozio
specializzato di prodotti medicali. In caso di I'abbigliamento
compressivo con bordo in silicone prestare attenzione a
quanto segue: le braccia devono essere depilate e prive di

oli, polveri, creme e unguenti. In caso di danni, rivolgersi al
proprio rivenditore specializzato. Non effettuare riparazioni
autonome, poiché potrebbero danneggiare qualita ed efficacia



medica. Per motivi igienici, questo prodotto & destinato all’'uso
da parte di una sola persona. Letichetta in tessuto cucita sul
prodotto (se presente) & importante per I'identificazione e la
tracciabilita dello stesso. Vi preghiamo quindi di non rimuovere
assolutamente I'etichetta.

Istruzioni per il lavaggio e la cura

Consultare le istruzioni per la cura del capo riportate sull’et-
ichetta in tessuto cucita sul prodotto oppure stampate. Prima
del lavaggio, chiudere le cerniere (se presenti)! Si consiglia

di lavare I'abbigliamento compressivo al rovescio. Al primo
lavaggio, lavare I'abbigliamento compressivo separatamente
(potrebbe scolorire). L'abbigliamento compressivo deve
essere preferibilmente lavato ogni giorno con un ciclo per capi
delicati (40 °C). Suggerimento: una rete di lavaggio offre piu
protezione al tessuto. Non utilizzare ammorbidente! In caso

di lavaggio a mano, risciacquare abbondantemente e non
strizzare. Si raccomanda I'uso di Juzo Detersivo Speciale per
tessuti delicati. Per ridurre i tempi di asciugatura, dopo aver
lavato I'abbigliamento compressivo avvolgerlo ben stretto in
uno spesso asciugamano di spugna e premere vigorosamente.
Dopodiché stendere I'abbigliamento compressivo senza usare
mollette. Non lasciare il prodotto all'interno dell'asciugamano
e non fare asciugare su termosifoni o al sole. In caso di
utilizzo di un’asciugatrice, selezionare il programma per capi
delicati (avvertenze per asciugatrice: vedi etichetta in tessuto).
L’abbigliamento compressivo Juzo non puo essere pulito
chimicamente.

Composizione del materiale
Per informazioni dettagliate, consultare I'etichetta in tessuto
cucita sul prodotto e/o le indicazioni stampate.

Indicazioni e durata di conservazione

Conservare in luogo asciutto e proteggere dalla luce solare.

| prodotti di serie possono essere conservati per un periodo
massimo di 36 mesi. A questi va aggiunta la durata di utilizzo
dell'abbigliamento compressivo che corrisponde a 6 mesi. La
durata di utilizzo dipende dal corretto impiego (ad es. cura,
operazioni per indossare e togliere) e da un uso normale dei
prodotti. La durata di utilizzo del prodotto medicale € stampata
sull'etichetta della confezione con il simbolo della clessidra. Le
versioni su misura sono destinate all’utilizzo immediato. Poiché
in ragione del quadro clinico e delle circostanze individuali

di vita si puo verificare una modifica delle misure corporee,

i prodotti realizzati su misura sono pensati per un periodo di
utilizzo di 6 mesi. Trascorso il periodo di utilizzo di 6 mesi,

& necessario procedere ad un nuovo controllo delle misure

corporee da parte di personale medico specializzato. In caso di
una consistente variazione delle misure (ad es. in seguito a un
miglioramento terapeutico, una variazione del peso) della parte
del corpo trattata, puo eventualmente risultare indicato antici-
pare 'esecuzione di una nuova misurazione e la realizzazione
di un nuovo trattamento anche prima dei 6 mesi indicati.

Indicazioni
Patologie venose croniche:
Malformazioni venose

Patologie venose tromboemboliche:

Trombosi venosa superficiale, trombosi venosa del braccio, sta-
ti conseguenti a trombosi, sindrome post-trombotica, profilassi
della trombosi nei pazienti mobili

Edemi:

Linfedemi, edemi da gravidanza, edemi post-operatori, edemi
post-operatori da riperfusione, edemi idiopatici ciclici, lipedemi,
condizioni di congestione in seguito a immobilita (paresi e
paresi parziali delle estremita), edemi legati all'assunzione di
farmaci, se non & possibile agire altrimenti

Si consiglia I'utilizzo dei nostri prodotti speciali per la terapia
delle cicatrici e in seqguito a ustioni.

Controindicazioni assolute

Arteriopatia ostruttiva periferica in stadio avanzato (in presenza
di uno di questi parametri: ABPI < 0,5, pressione arteriosa mal-
leolare <60 mmHg, pressione delle dita dei piedi <30 mmHg
0 TcP0O2 < 20 mmHg a livello del dorso del piede). Insufficienza
cardiaca scompensata (NYHA [l + V), flebite settica, flegmasia
coerulea dolens.

Controindicazioni relative

Dermatosi essudative diffuse, intolleranza alla pressione o ai
componenti del prodotto, gravi disturbi alla sensibilita delle
estremita, neuropatia periferica in stadio avanzato (ad es.
diabete mellito), poliartrite cronica primaria.

Importante

In presenza di ferite aperte nell’area del trattamento € neces-
sario coprire I'area della ferita con una medicazione o con una
fasciatura prima di indossare I'abbigliamento compressivo
Juzo. In caso di inosservanza delle controindicazioni,

Julius Zorn GmbH non si assume alcuna responsabilita.

Effetti collaterali

Finora non sono stati riscontrati effetti collaterali. Nel caso in
cui si dovessero manifestare problemi cutanei (irritazioni) du-
rante ['utilizzo del tutore si prega di rivolgersi immediatamente



al medico curante o al negozio specializzato. Consultare il
medico prima di usare il prodotto nel caso in cui sia nota un’ip-
ersensibilita nei confronti di una o pitl componenti del prodotto
stesso. Qualora durante I'utilizzo dovesse sopraggiungere un
peggioramento dei disturbi, togliere il prodotto e consultare
immediatamente un medico specializzato. Il produttore non ri-
sponde per danni/ferite nel caso in cui il prodotto venga usato
impropriamente o per uno scopo diverso da quello previsto.

In caso di reclami riferiti al prodotto, come ad es. danni al tes-
suto o una forma non ottimale, si prega di contattare il proprio
rivenditore specializzato in prodotti medicali. Solo avvenimenti
gravi, che possono causare un grave peggioramento delle
condizioni di salute o il decesso, vanno segnalati al produttore
e all'autorita competente dello stato membro. Gli avvenimenti
gravi sono definiti ai sensi dell'articolo 2 n. 65 del Regolamento
(UE) 2017/745 (MDR).

Smaltimento

Di norma il prodotto, al termine dell’uso, deve essere smaltito
secondo le comuni modalita.

Siprega a tal proposito di osservare le norme in vigore nella
relativa regione/paese.

Informazione supplementare per prodotti con argento
Poiché I'argento puo condurre calore ed elettricita, si dovrebbe
evitare il contatto diretto con fonti elettriche.

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver non dovrebbe venire se bagnato a con-
tatto con metalli (es. grucce in metallo), I'argento del tessuto
potrebbe subire delle alterazioni di colore.

Ulteriori informazioni per la Dip Dye Collection

Le calze e i bracciali compressivi Juzo in “Dip Dye” sono pro-
dotti unici. Il tipo di disegno di ogni pezzo & inimitabile e non
puo essere riprodotto esattamente. Per motivi legati al proces-
so di produzione sono possibili lievi scostamenti di colore.

Ulteriori informazioni per la Batik Collection

Le calze, collant e | bracciali compressivi Juzo in “tie-dye” sono
prodotti unici. Il tipo di disegno di ogni pezzo & inimitabile e
non puo essere riprodotto. Dopo il primo lavaggio possono
eventualmente presentarsi lievi alterazioni di colore. Il carat-
teristico aspetto stropicciato deriva dalla tecnica di tintura ed
¢ visibile solamente quando il prodotto non & indossato. Per
la tecnica particolare di tintura il prodotto & solitamente pili
lungo di altri prodotti Juzo non trattati in questo modo. Questo
non ha alcuna influenza sull’efficacia terapeutica e la corretta
vestibilita del prodotto.

Objetivo pretendido

Aterapia de compressdo inclui medidas de aplicacdo de
pressdo externa, em extensdo, para as patologias venosas e 0s
transtornos da drenagem linfatica. A formac&o de edemas e o
refluxo venoso, nomeadamente a drenagem linfética, devem
ser prevenidos por meio de pressdo em extensdo. A roupa de
compressdo tem uma excelente curva de compressao, que
diminui de baixo para cima. O foco principal da aplicacdo da
terapia de compressao é o tratamento das patologias venosas
e do edema. Nestes casos, séo utilizados tecidos de duas
camadas ou tecidos compressivos, envolventes e eldsticos,
que sdo aplicados nas extremidades. A terapia de compressao
€é geralmente um tratamento de longo prazo, que necessita de
produtos adequados, que podem ser aplicados pelo proprio
doente, mediante indicacdo e prescricdo médica.

Conselhos de utilizacdo

0 seu revendedor terd o maior gosto em lhe mostrar a
aplicacdo correta destes produtos. Vista sempre a roupa de
compressao de manhd, logo depois de se levantar. As unhas
dsperas e ndo limadas ou os anéis com bordos pontiagudos,
etc., podem danificar a malha muito fina. Por isso, recomen-
damos o uso das luvas especiais Juzo. Para melhorar o
conforto de utilizacdo da sua roupa de compressao, pode
levantar ligeiramente o rebordo adesivo (se existente) vdrias
vezes durante o periodo de utilizacdo.

Mangas de compressdo com rebordo em malha ou

banda de fixacdo

1. Faca deslizar a manga, desde cima até metade, pelo avesso.

2. aPuxe a manga, com a parte dobrada sobre a méo e
continue pelo braco acima, até a dobra chegar ao nivel do
cotovelo.

b Mangas de compressdo com luva: Deslize a mao ou o
dedo diretamente para o interior da sua luva. Quando bem
assente, ndo deve haver rugas ou bolhas de ar nos espacos
entre os dedos.

3. Ajuste a parte superior da manga acima do cotovelo e puxe-a
pouco a pouco até ao ombro. Distribua a malha da manga
da drea de cobertura de modo a que fique bem ajustada a
todo o comprimento do braco e ndo deixe quaisquer pregas.
Se a drea de cobertura estiver vestida corretamente, ndo
existe qualquer limitacdo de movimentos. Conselho: Antes
de vestir a manga, dobre o banda de fixacéo (se existir) um
pouco para fora.



Manga de compressdo com alca e tira de retengdo ou

fixacdo a alca do sutia

4. Una as extremidades das tiras uma a outra e,
em seguida, coloque o lago sobre a cabeca e braco sem
coto. Atencao: Se a alca do ombro estiver demasiado frouxa
ou demasiado apertada, pode ajustar o seu comprimento
através da fivela de regulacéo.

5. Em caso de haver uma fixacdo a alca do soutien
disponivel, enfie a barra autoaderente na alca do soutien e
feche a mesma.

Segmentos para o braco
Insira o braco diretamente na drea de cobertura. Proceda como
descrito no ponto 3.

Mangas de compressdo com fixagdo ventro-dorsal

6. Proceda como descrito nos pontos 1a 3. Agora feche os
colchetes em frente ao esterno e assegure-se de que o
fecho inferior da drea de cobertura estd bem assente na
caixa tordcica.

Note bem

S6 deve usar roupas de compressdo segundo prescricdo mé-
dica. As roupas de compressdo apenas devem ser fornecidas
por pessoal com a devida formacdo especifica e obtidas no
comércio da especialidade. As suas roupas de compressao

sdo bastante resistentes aos 6leos, as pomadas, a humidade
da pele e a outras influéncias do meio ambiente. A resisténcia
da malha pode ser afetada por determinadas composi¢oes.
Recomendam-se por isso controlos regulares pelo distribuidor
especializado em produtos medicinais. Tenha cuidado com as
roupas de compressdo com rebordo adesivo: As bracos devem
estar depiladas e limpas de dleos, pds, cremes e pomadas. Em
caso de danos, contacte o seu distribuidor especializado. Nao
tente fazer quaisquer consertos — poderd alterar a qualidade e
o efeito medicinal do produto. Por razdes de higiene, este pro-
duto deve ser usado por uma so pessoa. A etiqueta téxtil cosida
(se existente) é importante para a identificacdo e rastreabilidade
do produto. Solicitamos que nunca remova a etiqueta sob
qualquer circunstancia.

Instrucées de lavagem e limpeza

Siga as instrugées de limpeza indicadas na etiqueta téxtil cosida
no produto ou nas informacdes impressas. Antes da lavagem
deve fechar os fechos (caso existam)! Recomendamos que

vire a roupa de compresséo do avesso antes da lavagem. A
primeira lavagem das roupas de compressdo deve ser feita em
separado (risco de descoloracdo). As suas roupas de compres-
sdo Juzo devem, tanto quanto possivel, ser lavadas diariamente

num programa para roupa delicada (até 40 °C). Sugestdo: Uma
rede de lavagem protege adicionalmente o produto. N&o utilize
amaciador! Na lavagem manual, enxaguie abundantemente e
ndo torca. Recomendamos o Juzo Detergente Especial suave. O
tempo de secagem pode ser encurtado se, depois da lavagem,
colocar as roupas de compresséo sobre uma toalha turca bem
grossa, enrolar comprimindo e apertar com forca. Depois,
pendure a roupa de compressdo sem a comprimir. Nao deixe
as pecas na toalha turca e ndo as seque sobre o aquecedor ou
a0 sol. Na secagem na méquina de secar, utilize um ciclo suave
(permite secagem na maquina: ver etiqueta téxtil). A roupa de
compressdo Juzo ndo pode ser limpa quimicamente (a seco).

Composicdo do material
A etiqueta téxtil cosida na sua ortétese ou a informacdo impres-
sa contém indicacdes precisas.

Indicagées de armazenagem e conservacdo

Guardar em local seco, ao abrigo da acdo direta dos raios so-
lares. Os produtos de série tém um prazo de validade méximo
de 36 meses. Segue-se um periodo maximo de utilizacdo de

6 meses para as roupas de compressdo. Esta depende de um
manuseamento correto (p. ex., no tratamento, ao vestir e despir)
e de uma utilizacdo normal dos produtos. O prazo de utilizacdo
do produto medicinal é impresso com o simbolo de uma ampu-
Iheta na etiqueta da embalagem. Os produtos feitos por medida
destinam-se a utilizacao imediata. Uma vez que, devido ao
quadro clinico e as circunstancias individuais da vida, as dimen-
sGes do corpo podem alterar-se, os produtos feitos por medida
sdo projetados para uma vida (til de 6 meses. Apds um periodo
de utilizacdo de 6 meses é necessario efetuar um novo controlo
das dimensdes do corpo, por pessoal médico especializado.

Se ocorrer uma alteracdo significativa das dimensdes corporais
(por exemplo, devido ao éxito da terapia ou a uma variacdo de
peso) da parte do corpo ja tratada, pode também justificar-se,
mais cedo, efetuar uma nova medicdo e um novo tratamento,
antes do final da vida dtil de 6 meses do produto.

Indicagdes
Doencas venosas crénicas:
MalformacGes venosas

Doencas venosas tromboembdlicas:

Trombose venosa superficial, trombose venosa profunda do
braco, situacdo apds trombose, sindrome pds-trombético,
profilaxia da trombose em doentes em ambulatdrio
Edemas:

Linfedemas, edemas durante a gravidez, edema pds-
operatdrio, reperfusdo pés-operatdria, edema idiopatico



ciclico, lipoedemas, situacdes de bloqueio na sequéncia de
imobilidade (pareses totais e parciais das extremidades),
edema causado por medicacéo se néo for possivel qualquer
transicdo Apos queimaduras e para o tratamento de cicatrizes,
recomendamos a utilizacdo dos nossos produtos especiais para
a terapia cicatricial.

Contraindicagées absolutas

Doenca arterial periférica obstrutiva em fase avancada (se
algum destes parametros se aplicar: ABPI < 0,5, pressao da
artéria do tornozelo < 60 mmHg, presséo dos dedos do pé
<30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg costas do pé). Insuficiéncia
cardiaca descompensada (NYHA Il + IV); flebite séptica;
Flegmasia coeruela dolens.

Contraindicac6es relativas

Dermatoses vesiculares exsudativas, intolerancia a pressao
ou aos componentes do produto, alteragGes graves da sensi-
bilidade nos membros, neuropatia periférica avangada (p. ex.,
Diabetes mellitus), poliartrite crénica primédria.

Importante

Se existirem feridas abertas na zona a tratar, a ferida deve
primeiro ser coberta com um penso ou uma ligadura adequada,
antes da aplicacdo de roupa de compressdo. O grupo de
empresas Julius Zorn GmbH ndo se responsabiliza pelo ndo
cumprimento destas contraindicaces.

Efeitos colaterais

Uma utilizacdo correta deste produto ndo apresenta quaisquer
efeitos colaterais. Contudo, em qualquer dos casos, como

por ex., irritagdo da pele, agravamento dos sintomas, etc.,
deve consultar o seu médico/fisioterapeuta ou o local onde a
adquiriu. Caso haja conhecimento de incompatibilidade com
um ou vérios componentes deste produto, deverd contactar

0 seu médico antes de usar o produto. Se as suas queixas se
agravarem durante o tempo de utilizagdo, retire o produto e
contacte de imediato um médico especializado. O fabricante
ndo se responsabiliza por danos/ferimentos causados pelo ma-
nuseamento inadequado ou 0 uso desapropriado do produto.

Em caso de reclamagGes relacionadas com o produto, como
por exemplo, danos na malha ou defeitos de ajuste, contacte
diretamente o seu revendedor especializado. S6 devem ser
comunicadas ao fabricante e as autoridades competentes do
Estado- Membro as ocorréncias graves que possam levar a uma
deterioragdo significativa da salide ou a morte. As ocorréncias
graves estdo definidas no Artigo 2 N.° 65 da Diretiva (UE)
2017/745 (MDR).

Eliminacdo

Por norma, o produto deve ser eliminado através do método de
eliminacdo convencional apds o fim da sua utilizacdo.

Tenha em conta os regulamentos locais/nacionais aplicaveis.

Informagoes complementares para produtos com prata
Como prata € um condutor de calor e de eletricidade, € aconse-
Ihdvel evitar um contato direto com fontes elétricas.

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver /

Juzo Dynamic Silver, quando molhado, ndo deve ter contato
com metais (por ex. cabides metdlicos), Isto poderd causar uma
alteracdo de cores da prata.

Informac&o suplementar para a Dip Dye Collection

As meias e mangas medicinais de compressdo em padréo Dip
Dye sdo produtos exclusivos. As tonalidades das diferentes co-
res produzidas individualmente sdo Unicas e irrepetiveis. Nunca
serd possivel produzir duas pecas iguais. Devido ao processo
de fabrico, séo possiveis ligeiros desvios de cor.

Informacdo suplementar para a Batik Collection
Quando se fala em meias, collant e mangas de compresséo
Juzo em design Batik, fala-se de Unikate. O padrdo de cores
de cada peca fabricada a méo € Unico, pelo que ndo pode ser
reproduzido. Depois da primeira lavagem também € possivel
que ocorram pequenas alteragdes nas cores dos artigos.
Gracas ao seu processo de fabrico, o resultado € o tipico efeito
visual que € visto apenas no produto que ndo estd a ser usado,
e ndo durante o seu uso. Gragas a técnica especial de cores,
estas meias, collant e mangas de compressdo com o design
Batik em estado de ndo usadas séo um pouco mais compridas
do que os produtos sem o design Batik. Porém, este facto ndo
teve qualquer influéncia sobre a precisdo da sua adaptacao e
sobre o efeito medicinal do produto.

Finalidad

La terapia de compresién incluye medidas de aplicacion de
compresion externa y superficial en caso de enfermedades ve-
nosas y trastornos del drenaje linfético. Mediante la compresién
superficial, se previene la formacion de edemas y se estimula
el retorno venoso o el drenaje linfético. Las prendas de com-
presion ofrecen una distribucién optima de la presion, que se
reduce progresivamente desde abajo hacia arriba. La principal
aplicacion de la terapia de compresion es el tratamiento de



enfermedades venosas y edemas. Para ello, se aplican tejidos
eldsticos multidireccionales compresivos y envolventes en las
extremidades. La terapia de compresion suele ser un tratamien-
to prolongado y requiere productos adecuados, que el paciente
utilizard de forma auténoma por prescripcion médica siguiendo
las indicaciones del facultativo.

Consejos para la aplicacién

Su distribuidor especializado estara encantado de mostrarle

la correcta aplicacion. Péngase la prenda de compresion por

la mafiana, justo después de levantarse. Las ufias sin limar o
los anillos puntiagudos podrian dafiar el tejido fino. Por esta
razén, recomendamos usar los guantes especiales Juzo. Para
mejorar el confort de su prenda de compresion, puede levantar
ligeramente el borde adhesivo (si existe) varias veces mientras
lleva la prenda puesta.

Mangas de compresion con borde de punto o borde
adhesivo

Doble la manga desde arriba hasta la mitad del revés.
. a Con el borde doblado, deslice la manga sobre la mano
y contintie por el brazo hasta que el borde doblado llegue
hasta el codo.
b Mangas de compresion con guante: Introduzca directa-
mente la mano o el dedo en la prenda. Cuando la prenda
esta bien colocada, en los espacios interdigitales no hay
arrugas ni cavidades.
Coloque la parte doblada de la manga sobre el codo y
deslicela poco a poco hasta llegar al hombro. Extienda
el tejido de la prenda de modo que quede bien ajustado
por toda la longitud del brazo y no se formen arrugas. Si
la prenda estd bien colocada, no limita los movimientos.
Consejo: Dé la vuelta al borde adhesivo (si existe) antes de
colocarse la prenda.

Mangas de compresion con tira para el hombro y

correa o sujecion al sujetador

4. Una los extremos de las tiras y, a continuacion,
pase el lazo por encima de la cabeza y del brazo sin manga.
Nota: en caso de que el tirante quede demasiado flojo o
demasiado apretado, puede ajustar la longitud del tirante por
medio del clip de ajuste.

5. En caso de tener sujecion al sujetador, cologue la cinta de
gancho y bucle alrededor del tirante del sujetador y ciérrela.
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Vendajes de brazo
Introduzca el brazo directamente en la prenda. Proceda taly
como se describe en el punto 3.

Manga de compresion con sujecion ventrodorsal

6. Proceda tal y como se describe en los puntos 1-3. Ahora
cierre el gancho situado delante del esternén y asegurese de
que el extremo inferior de la prenda se ajusta perfectamente
al térax.

Importante

Utilice su prenda de compresién tnicamente seguin prescripcion
médica. Las prendas de compresion solo deben venderse en un
comercio especializado de productos sanitarios por personal de-
bidamente cualificado para ello. Su prenda de compresion Juzo
presenta una buena resistencia contra los aceites, los ungtentos
y la humedad de la piel, asi como otros factores ambientales. Al-
gunas combinaciones pueden afectar la durabilidad del tejido de
punto. Por esta razon, es recomendable realizar un seguimiento
periddico en el comercio especializado de productos sanitarios.
Tenga en cuenta en el caso de utilizar prendas de compresion
con borde adhesivo: las brazos deben estar depiladas y sin
aceites, polvos, cremas o pomadas. En caso de dafios, pongase
en contacto con su distribuidor especializado. No la repare usted
mismo; hacerlo podria mermar la calidad y el efecto terapéutico.
Por razones de higiene, este producto estd destinado a una sola
persona. La etiqueta textil cosida (si existe) es importante para la
identificacion y la trazabilidad del producto. Por este motivo, le
rogamos que no retire la etiqueta bajo ninguna circunstancia.

Instrucciones para el lavado y cuidado

Por favor, observe las instrucciones para el cuidado en la
etiqueta textil cosida o en los datos impresos. Antes del lavado,
los cierres (si existen) deben estar cerrados. Recomendamos
lavar del revés las prendas de compresion. Lave las prendas
de compresién por separado la primera vez (pueden destefiir).
Se recomienda lavar las prendas de compresién a diario en el
programa delicado (40 °C). Consejo: utilice una red de lavado
para proteger el tejido de punto de forma adicional. jNo utilice
suavizante! En caso de lavado a mano, enjuagar con abundante
agua, sin escurrir. Recomendamos el detergente especial suave
Juzo. Para reducir el tiempo de secado, coloque la prenda de
compresion sobre una toalla gruesa de rizo después de lavarla,
enrdllela y estrijela con fuerza. Sequidamente puede colgar

la prenda de compresion suelta. No la deje dentro de la toalla,
ni la seque sobre la calefaccién o al sol. En caso de secado en
secadora, usar el programa delicado (apta para la secadora:
véase la etiqueta textil). Las prendas de compresion Juzo no
son aptas para la limpieza en seco.

Composicion del material

Encontrara la informacion exacta en la etiqueta textil cosida o
los datos impresos.



Instrucciones de almacenamiento y durabilidad
Almacenar en un lugar seco y protegido de la radiacién solar. Los
productos en serie tienen un tiempo de conservacién maximo
de 36 meses. A este periodo se suma el tiempo de uso de la
prenda de compresion de 6 meses. Esto depende de la manipu-
lacion correcta (p. €]., en el cuidado, la colocacion y la retirada)

y del uso de los productos en su dmbito habitual. El periodo de
uso del producto sanitario esta impreso en la etiqueta de la caja
con el simbolo de un reloj de arena. Los productos fabricados a
medida estan concebidos para su uso inmediato. Dado que las
medidas corporales pueden cambiar debido a la sintomatologia
y las condiciones de vida del paciente, los productos a medida
estan disefiados para tener una vida dtil de 6 meses. Transcurri-
da la vida dtil de 6 meses, es necesario que el personal médico
especializado realice un nuevo control de las medidas corpora-
les. En caso de que haya cambios significativos en las medidas
corporales relevantes de la parte del cuerpo ya tratada (p. €j.,
debido al éxito terapéutico, cambio de peso), también puede ser
razonable volver a tomar medidas y aplicar un nuevo tratamiento
antes de que transcurran los 6 meses de vida til.

Indicaciones
Flebopatias crénicas:
Malformaciones venosas

Flebopatias tromboembdlicas:

Flebotrombosis superficial, trombosis venosa en los brazos,
estado después de una trombosis, sindrome postrombético,
profilaxis antitrombética en pacientes ambulatorios

Edemas:

Linfedemas, edemas en el embarazo, edemas posoperatorios,
edemas de reperfusion posoperatorios, edemas ciclicos idiopa-
ticos, lipedemas, congestion como consecuencia de la inmovili-
dad (paresias y paresias parciales de la extremidad), edemas de
origen medicamentoso, si no es posible una modificacién

Después de quemaduras y para el tratamiento de cicatrices,
recomendamos utilizar nuestros productos especiales para el
tratamiento de cicatrices.

Contraindicaciones absolutas

Arteriopatfa oclusiva periférica avanzada (cuando se da uno
de estos parametros: indice tobillo-brazo < 0,5, presién en

la arteria maleolar < 60 mmHg, presion en los dedos del pie
<30 mmHg o TcPO2 < 20 mmHg en el empeine). Insuficiencia
cardfaca congestiva (NYHA Il + IV), flebitis séptica, flegmasia
certlea dolens.

Contraindicaciones relativas

Dermatosis exudativas pronunciadas, intolerancia a la presion
0 a los componentes del producto, disestesia grave de la
extremidad, neuropatia periférica avanzada (p. ej., en caso de
diabetes mellitus), artritis reumatoide.

Importante

En caso de que haya heridas abiertas en la zona de tratamiento,
hay que cubrir la zona de la herida con un apésito o vendaje
adecuado antes de colocar la prenda de compresion. El grupo
empresarial Julius Zorn GmbH no asume responsabilidad algu-
na en caso de inobservancia de estas contraindicaciones.

Efectos secundarios

No se observan efectos secundarios conocidos cuando el trata-
miento se utiliza correctamente. Sin embargo, si se produjesen
alteraciones negativas (como por ejemplo irritaciones en la piel)
durante el uso prescrito, dirfjase de inmediato a su médico o a
su establecimiento sanitario. Si se conociera la incompatibilidad
de uno o més elementos de este producto, le rogamos consulte
con su médico antes de proceder a su uso. En caso de que

sus sintomas empeoren durante el tiempo de uso, quitese el
producto y consulte inmediatamente con el personal médico. El
fabricante no responde a los dafios/lesiones originadas a causa
de un manejo inadecuado o uso para otros fines.

En caso de reclamaciones en relacién con el producto, como
por ejemplo dafios en el tejido o ajuste inadecuado, por

favor, péngase en contacto directamente con su distribuidor
especializado de productos sanitarios. Solo en caso de inci-
dentes graves, que puedan provocar un deterioro significativo
del estado de salud o incluso la muerte, debe informarse al
fabricante y la autoridad competente del Estado miembro. Los
incidentes graves estan definidos en el Articulo 2, nim. 65 del
Reglamento (UE) 2017/745.

Eliminacion

Generalmente, el producto debe desecharse a través del siste-
ma de gestién de residuos habitual al finalizar su vida Util.

Por favor, respete la normativa local/nacional vigente.

Informacién complementaria para los productos con
plata

Debido a la capacidad de conduccién de calor y electricidad

de la plata, deberia evitarse un contacto directo con fuentes de
electricidad. La Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/
Juzo Dynamic Silver no debe entrar en contacto con metales (p.
€j. perchas de metal) cuando esta mojada, en este caso la plata
del tejido puede cambiar de color.



Informacion complementaria para la Dip Dye Collection
Las medias y mangas de compresién Juzo con disefio

Dip Dye son productos Unicos. La gradacion del color de las
distintas prendas es individual, de modo que solo se puede
reproducir hasta cierto punto. Debido al proceso de fabricacion
se pueden producir ligeras variaciones del color.

Informacién complementaria para la Batik Collection
Las medias, panty y mangas de compresion Juzo con disefio
tie-dye son productos tnicos. Cada disefio, basado en un
coloracion hecha a mano, es Uinico y no puede ser reproducido
o copiado. También se pueden producir pequefios cambios de
color después del primer lavado. El caracteristico “look arru-
gado” se debe a la técnica de fabricacién. Sélo se ve cuando
el producto estd sin estrenar. Debido a la técnica especial

de coloracion las medias, panty y mangas de compresion
conservan un poco mas la apariencia de no haber sido usados
que los producto sin disefio tie-dye. No obstante , esto no tiene
ninguna influencia en la precisién del ajuste de la prenda ni en
|a eficacia, desde el punto de vista médico, de la misma.

Beoogd doel

De compressietherapie omvat maatregelen van het uitwendig
toepassen van opperviaktedruk bij vaatziekten en lymfedrainage-
stoornissen. Door middel van opperviaktedruk wordt de vorming
van oedemen voorkomen en de veneuze terugvloeiing resp. lym-
fedrainage ondersteund. Compressiekleding heeft een optimaal
drukverloop dat van beneden naar boven steeds geringer wordt.
Compressietherapie wordt vooral gebruikt bij de behandeling van
veneuze en oedeemaandoeningen. Voor de ledematen wordt
hierbij gebruik gemaakt van comprimerend, omhullend en in twee
richtingen elastisch weefsel of breiwerk. Compressietherapie is
meestal een behandeling van lange duur die passende producten
vereist. Aan de hand van de medische indicatie worden die door
een arts voorgeschreven en kan de patiént deze zelf gebruiken.

Tips voor het gebruik

Uw medische speciaalzaak laat u graag zien hoe u de compres-
siekleding op de juiste manier aantrekt.

Op juzo.nl/aantrekken vindt u de tevens videohandleidingen
voor alle aantrekhulpen van Juzo. Trek 's ochtends meteen
nadat u bent opgestaan de compressiekleding aan. Scherpe,
niet gevijlde vingernagels en ringen met scherpe randen
kunnen het zeer delicate breiwerk beschadigen. Daarom raden

wij aan de speciale handschoenen van Juzo te gebruiken.
Om het draagcomfort van uw compressiekleding te verbeteren,
kunt u de siliconenband (indien aanwezig) tijdens de draagduur
meerdere keren even omhoog duwen.

Compressiearmkousen met gebreide boord of

siliconenband

. Sla de mouw van boven tot aan de helft om aan de linkerzijde.

. a Schuif de armkous met de omslag over uw hand en uw
arm, totdat de omslag uw elleboog bereikt
b Compressiemouwen met handschoen: Schuif uw hand of
vinger rechtstreeks in het compressiemiddel. Indien goed
aangebracht mogen er in de ruimtes tussen de vingers geen
plooien en geen holtes meer aanwezig zijn.

. Schuif het omgeslagen gedeelte van de armkous vervolgens
ook over uw elleboog en trek de armkous hierna geleidelijk
door tot aan uw schouder. Strijk het gebreide materiaal glad,
zodat er geen plooien zijn en de armkous over de gehele
lengte van de arm goed zit. Wanneer het compressiemid-
del goed is aangetrokken, zal het uw bewegingen niet
belemmeren. Tip: keer voor het aantrekken de siliconenband
(indien aanwezig) om.
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Compressiearmkousen met schouderkap en

schouderband owf Bh-bevestiging

4. Verbind de banduiteinden met elkaar en breng
vervolgens de lus over uw hoofd naar de arm waar u geen
armkous draagt. Let op: als de schouderband te los of te
strak zit, kunt u de lengte aanpassen met behulp van de
verstelbare klemmen.

5. Indien u de bh-bevestiging gebruikt, vouwt u
het klittenband om het bh-bandje dicht.

Armsegmenten
Schuif uw arm rechtstreeks in het compressiemiddel. Voer de
handeling uit zoals beschreven in punt 3.

Compressiemouw met ventrodorsale bevestiging

6. Voer de handeling uit zoals beschreven in punt 1-3. Sluit nu
de haak voor het borstbeen en controleer of de onderste
boordzoom van het compressiemiddel goed tegen de
borstkas aan ligt.

Let op het volgende

Draag uw compressiekleding alleen op voorschrift van uw

arts. De compressiekleding dient uitsluitend door geschoold
personeel in medische speciaalzaken te worden verstrekt.

Uw Juzo compressiekleding is grotendeels resistent tegen

olie, zalf, huidvocht en andere omgevingsinvioeden. Bepaalde
combinaties kunnen de levensduur van het breiwerk verkorten.


http://juzo.nl/aantrekken

Daarom raden wij u aan de compressiekleding regelmatig
te laten controleren in een medische speciaalzaak. Let er bij
compressiekleding met een siliconenband op dat uw armen
onthaard zijn en niet zijn ingesmeerd met olie, poeder, creme

of zalf. Bij beschadigingen dient u contact op te nemen met uw
medische speciaalzaak. Repareer de compressiekleding niet
zelf — dit kan ten koste gaan van de kwaliteit en de medische
werking van het product. Om hygiénische redenen is dit product
slechts voor één persoon bestemd. Het ingenaaide textieletiket
(indien aanwezig) is belangrijk voor de identificatie en traceer-

baarheid van het product. Daarom verzoeken wij u het etiket in
geen geval te verwijderen.

Wasvoorschrift en onderhoudsadvies

Houd u aan de onderhoudsaanwijzingen op het gedrukte of
ingenaaide textieletiket. De sluitingen (indien voorhanden)
moeten v6or het wassen worden gesloten! Wij raden aan om
compressiekleding voor het wassen binnenstebuiten te draaien.
Was de compressiekleding de eerste keer apart (kleur kan
afgeven). Was uw compressiekleding indien mogelijk dagelijks
met een programma voor fijne was

(40 °C). Tip: Een wasnet zorgt voor extra bescherming van het
gebreide materiaal. Gebruik geen wasverzachter! Bij handwas
goed spoelen en niet uitwringen. Wij raden het milde Juzo
speciaalwasmiddel aan. U kunt de droogtijd verkorten door de
compressiekleding na het wassen op een dikke badhanddoek
te leggen, deze op te rollen en stevig uit te drukken. Hang de
compressiekleding vervolgens losjes op zonder wasknijpers.
Niet in de handdoek laten liggen en niet op de verwarming of
in de zon drogen. Bij gebruik van een wasdroger, kies de stand
fijne was (controleer het textieletiket of de kleding geschikt

is voor de wasdroger). Juzo compressiekleding mag niet
chemisch worden gereinigd.

Materiaalsamenstelling
De precieze informatie vindt u op het gedrukte of ingenaaide
textieletiket.

Bewaarvoorschrift en levensduur

Droog bewaren en beschermen tegen zonlicht. Confectiepro-
ducten kunnen tot maximaal 36 maanden worden bewaard.
De gebruiksduur van de compressiekleding is 6 maanden.
Deze is afhankelijk van de juiste omgang met het product
(bijv. onderhoud, aan- en uittrekken) en de mate waarin het
product doorgaans wordt gebruikt. De gebruiksduur van het
medische hulpmiddel is met een zandlopersymbool op het
etiket van de doos gedrukt. Op maat gemaakte producten zijn
ontworpen voor direct gebruik. De lichaamsmaten kunnen door
het ziektebeeld of door individuele levensomstandigheden

veranderen. Daarom zijn maatproducten voorzien voor een
gebruiksduur van 6 maanden. Na een gebruik van 6 maanden
dienen de lichaamsmaten opnieuw te worden gecontroleerd
door medisch geschoold personeel. Bij een significante
verandering van de lichaamsmaten (bijv. door het aanslaan van
de therapie, gewichtsverandering) kan al voor het verstrijken
van de gebruiksduur van 6 maanden een nieuwe meting en een
nieuw verzorgingsproduct nodig zijn.

Indicaties
Chronische aderaandoeningen:
Veneuze malformaties

Trombo-embolische aderaandoeningen:

Opperviakkige veneuze trombose, veneuze armtrombose,
situatie na trombose, posttrombotisch syndroom, trombose-
profylaxe bij mobiele patiénten

Oedemen:

Lymfoedeem, posttraumatisch oedeem, postoperatief oedeem,
postoperatief reperfusieoedeem, cyclisch idiopatisch oedeem,
lipoedeem, stuwing als gevolg van immobilisatie (parese en
gedeeltelijke parese van de ledematen), oedeem door genees-
middelen, wanneer er geen alternatieven mogelijk zijn

Na brandwonden en voor littekenbehandeling raden wij aan om
onze speciale producten voor littekentherapie te gebruiken.

Absolute contra-indicaties

Gevorderde perifere arteriéle obstruerende vaatziekte (bij een
van deze parameters: ABPI < 0,5, enkelbloeddruk < 60 mmHg,
teendruk <30 mmHg of TcPO2 < 20 mmHg voetrug). Gedecom-
penseerde hartinsufficiéntie (NYHA Il + IV), septische flebitis,
phlegmasia coeruela dolens.

Relatieve contra-indicaties

Uitgesproken nattende dermatosen, intolerantie voor druk of
bestanddelen van het product, ernstige sensibiliteitsstoornissen
van de ledematen, gevorderde perifere neuropathie (bijv. bij
diabetes mellitus), primair chronische polyartritis.

Belangrijk

Bij open wonden in het te behandelen gebied moet het
wondoppervlak eerst met een geschikte wondverzorging resp.
een verband worden afgedekt, voordat de compressiekle-
ding wordt aangebracht. Bij het niet in acht nemen van deze
contra-indicaties kan de bedrijfsgroep van Julius Zorn GmbH
niet aansprakelijk worden gesteld.

Nevenwerkingen

Bij correct gebruik zijn er geen nevenwerkingen bekend. Indien
desondanks negatieve veranderingen (bijv. huidirritaties) tijdens



de voorgeschreven toepassing optreden, dient u onmiddellijk
contact op te nemen met uw arts of de medische vakhandel.
Mocht een onverdraagzaamheid tegen één of meerdere van
de gebruikte materialen in van dit produkt bekend zijn, dan
wordt u verzocht vaér het gebruik uw arts te raadplegen. Als
uw klachten tijdens het dragen van het compressiemiddel
verergeren, trek het dan uit en raadpleeg onmiddellijk uw arts.
De fabrikant is niet aansprakelijk voor schaden/letsels ontstaan
door verkeerd gebruik.

Neem voor reclamaties die betrekking hebben op het product,
bijvoorbeeld bij schade aan het gebreide materiaal of een fout
in de pasvorm, direct contact op met uw medische speciaal-
zaak. Alleen ernstige incidenten die tot grote achteruitgang van
de gezondheidstoestand of tot de dood kunnen leiden, dienen
te worden aangemeld bij de fabrikant en de bevoegde autori-
teiten van de lidstaat. Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in

artikel 2 nr. 65 van de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

Afvoer

Normaliter dient het product aan het einde van de gebruiksduur
via de hiervoor bestaande afvoermethoden te worden vernietigd.
Neem daarbij de geldende plaatselijke/landelijke voorschriften
inacht.

Verdere informatie voor producten met zilver

Omdat zilver warmte en elektriciteit kan geleiden, moet een
direct contact met elektrische bronnen vermeden worden.

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver
mag in natte toestand niet met metaal (bijv. metalen kledinghan-
gers) in aanraking komen, het zilver in het textiel zou daardoor
kunnen verkleuren.

Aanvullende informatie voor de Dip Dye Collection
De Juzo compressiekousen met het Dip Dye zijn uniek. Het
kleurenpatroon van de kousen zijn zo uniek, dat dit niet exact
gereproduceerd kan worden. Door het productieproces zijn
kleine kleurafwijkingen mogelijk.

Aanvullende informatie voor Batik Collection

De Juzo compressiekousen, compressiepanty en compressie-
armkousen met het batikdesign zijn uniek. Het kleurenpatroon
van de handgemaakte kousen zijn zo uniek, dat het niet kan
worden gereproduceerd. Bovendien kunnen er na de eerste
wasbeurt minimale kleurveranderingen optreden. Door het
fabricageproces wordt een zogenaamd kreuk effect veroor-
zaakt. Dit is alleen op het ongedragen product te zien. Dit beeld
verdwijnt zodra het product gedragen wordt. Als gevolg van de
speciale verftechniek zijn de producten in ongedragen staat
iets langer dan producten met het batikdesign. Dit heeft echter

geen invloed op de nauwkeurigheid en de doeltreffendheid van
medische werking van de compressiekousen, compressiepanty
en compressiearmkousen.

0

Formalsbestemmelse

Kompressionsbehandlingen indebaerer, at der udgves et
udvendigt, fladt tryk ved venelidelser og lymfeaflabsforstyr-
relser. Det flade tryk skal forebygge dannelsen af gdemer

og understotte det vengse tilbagelob eller lymfeaflgbet.
Kompressionsbeklaedning har et optimalt trykforlgb, der
nedefra og opefter bliver stadig mindre. Hovedvaegten inden
for brugen af kompressionshehandling ligger i behandling af
vene- og gdemlidelser. Her anvendes komprimerende tekstil
eller strik, som er elastisk i to retninger, og som omslutter
ekstremiteterne. Kompressionsbehandlingen er i reglen en
langtidsbehandling og kreever egnede produkter, som patien-
ten selv anvender efter laegens anvisninger, nar der foreligger
en medicinsk indikation.

Anvisninger vedrgrende anvendelse

Din forhandler viser dig gerne, hvordan du bruger dem korrekt.
Tag kompressionsbeklaedningen pa med det samme, nar du
star op om morgenen. Ru og ufilede negle eller fingerringe med
skarpe kanter eller lignende kan beskadige det meget fine strik-
materiale. Vi anbefaler derfor at bruge Juzo Specialhandsker.
For at forbedre kompressionsbekleedningens baerekomfort kan du
lofte let op i en eventuel silikonekant, mens produktet er i brug.

Kompressionsaermer med strikket afslutning eller

silikonekant

1. Vend vrangen ud pa sermet oppefra og halvvejs ned.

2. a Treek @ermet med opslag op over handen og op pa armen,
indtil opslaget nar op til albuen.
b Kompressionsaerme med handske: Stik handen eller
fingeren direkte ned i produktet. Produktet sidder korrekt,
nar der ved mellemrummene mellem fingrene hverken er
folder eller hulrum.

3. Vend opslaget op over albuen, og arbejd det stykke for styk-
ke op til skulderen. Fordel eermets strikmateriale saledes,
at der ikke er folder, og at det sidder godt i hele armens
leengde. Nar produktet er taget korrekt pa, begraenser det
ikke bevaegelser. Tip: En eventuel silikonekant skal vendes
om, inden aermet tages pa.



Kompressionseerme med skulderkappe og
skulderrem eller BH-fastggrelse
4. Forbind bandenderne med hinanden for derefter at laegge
Igkken over hovedet og armen uden strgmpe. OBS! Hvis
skulderremmen er for lgs eller for stram, kan du regulere
skulderremmens laengde ved hjeelp af indstillingsspaendet.
5. Ved BH-fastgerelse folder du burrebandet
omkring BH-stroppen og lukker burrebandet sammen.

Armsegmenter
Stik armen direkte ind i produktet. Fortseet som beskrevet i
punkt 3.

Kompressionsserme med ventro-dorsal fastgerelse

6. Fortsaet som beskrevet i punkt 1—3. Luk dernaest haegten
foran brystbenet, og kontrollér, at produktets nederste
afslutning sidder korrekt omkring brystkassen.

Veer opmaerksom pa folgende
Brug kun kompressionsbeklaedningen, hvis laegen har ordineret
det. Kompressionsbeklaedning ber kun udleveres af dertil

uddannet personale i relevant specialbutik. Din kompressionsbe-

kleedning fra Juzo er i vidt omfang resistent over for olie, salve,
hudfugtighed og andre miljgpavirkninger. Visse kombinationer
kan reducere strikmaterialets holdbarhed. Derfor anbefales en
regelmaessig kontrol hos forhandleren. Ved kompressionsbe-
klaedningen med silikonekant skal du veere opmaerksom pa
fglgende: Armene bgr veere barberede og uden olie, pudder,
cremer og salver. Kontakt venligst forhandleren, hvis kompres-
sionsproduktet er blevet beskadiget. Undlad selv at foretage
reparationer — det kan pavirke kvalitet og medicinsk effekt
negativt. Af hygiejniske drsager er dette produkt kun beregnet
til én person. Den isyede tekstillabel (safremt den forefindes) er
vigtig for at kunne identificere og spore produktet. Vi anbefaler
derfor under ingen omstaendigheder at fjerne labelen.

Vaske- og plejeanvisning

Overhold venligst plejeanvisningerne pa det isyede tekstilmaer-
ke eller de patrykte anvisninger. Inden vask skal eventuelle
lukninger forst lukkes! Det anbefales for vask at vende vrangen
ud pa kompressionsbeklaedningen. Vask kompressionsbe-
kleedningen separat fgrste gang (risiko for afsmitning). Dit
kompressionsprodukt ber sa vidt muligt vaskes hver dag pa
skane- eller finvaskeprogram (40 °C). Tip: En vaskepose be-
skytter strikmaterialet yderligere. Brug ikke skyllemiddel! Ved
handvask: skyl rigeligt, og vrid ikke strikmaterialet. Vi anbefaler
det milde Juzo Specialvaskemiddel. Torretiden kan afkortes
ved efter vask at leegge kompressionsheklaedningen pa et tykt
frottéhandklaede, rulle det stramt sammen og trykke vandet

godt ud. Heeng derefter kompressionsproduktet lgst op. Lad
ikke produktet blive liggende i handklaedet, og leeg det ikke

til torre pa radiatoren eller i direkte sollys. Brug skaneprogram
ved torring i tarretumbler (egnet til tarretumbler: se tekstilmaer-
ke). Juzo kompressionsbeklaedning ma ikke kemisk renses.

Materialesammensaetning
De ngjagtige angivelser finder du pa det isyede tekstilmaerke
eller den patrykte tekst.

Opbevaringsanvisning og holdbarhed

Skal opbevares tgrt og beskyttes mod sollys. Ved serieproduk-
ter gaelder en maksimal lagerlevetid pa 36 maneder. Derefter
kommer en brugstid for kompressionsbeklaedningen pa 6 ma-
neder. Brugstiden afhaenger af korrekt handtering (f.eks. under
plejen, pa- og aftagningen) og almindelig brug af produkterne.
Medicinproduktets brugstid er trykt pa aeskens etiket sammen
med symbolet pa et timeglas. Produkter, der er fremstillet efter
mal, er beregnet til omgaende anvendelse. Da kropsmalene
kan eendre sig som fglge af sygdomsbilledet og de individuelle
livsomsteendigheder, er produkter, som er fremstillet efter mal,
beregnet til en brugstid pa 6 maneder. Efter brugstiden pa

6 maneder er det ngdvendigt at fa foretaget en ny kontrol af
kropsmalene af medicinsk fagpersonale. Hvis de relevante mal
pa den kropsdel, der behandles, andres signifikant (f.eks. som
fglge af vellykket behandling eller vaegteendringer), kan en ny
maling og ny behandling ogsa veere begrundet pa et tidligere
tidspunkt, inden udlgbet af de 6 maneder.

Indikationer
Kroniske venesygdomme:
Vengse malformationer

Tromboemboliske venesygdomme:

Overfladisk venetrombose, armvenetrombose, tilstand efter
trombose, posttrombotisk syndrom, tromboseprofylakse hos
mobile patienter,

@demer:

Lymfedemer, posttraumatiske gdemer, postoperative edemer,
postoperative reperfusionsgdemer, cykliske ideopatiske
odemer, lipgdemer, ansamlinger som fglge af immobilitet
(pareser og delpareser i ekstremitet), medikamentelt betinge-
de @demer, hvis en omstilling ikke er mulig

Efter forbraendinger og til arbehandling anbefaler vi vores
seerlige produkter til arbehandling.

Absolutte kontraindikationer
Fremskreden perifer arteriel sygdom (hvis en af disse parame-
tre foreligger: ABPI < 0,5, ankel/arm-indeks < 60 mmHg, tatryk



<30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg vrist). Dekompenseret
hjerteinsufficiens (NYHA Il + V), septisk flebitis, phlegmasia
cerulea dolens.

Relative kontraindikationer

Udpraegede veeskende dermatoser, uforenelighed med
produktets tryk eller indholdsstoffer, sveere sensibilitetsforstyr-
relser i ekstremiteterne, fremskreden perifer neuropati (f.eks.
ved diabetes mellitus), primaer kronisk polyartritis.

Vigtigt

Hvis der er abne sar i behandlingsomradet, skal saromradet
forst deekkes med en egnet sarbandage eller forbinding, inden
kompressionsproduktet anlaegges. Virksomhedsgruppen
Julius Zorn GmbH haefter ikke, hvis disse kontraindikationer
ikke overholdes.

Bivirkninger

Hvis produktet anvendes korrekt, er ingen bivirkninger bekendt.
Skulle der alligevel forekomme negative forandringer (f.eks.
hudirritationer) under den ordinerede anvendelse, sa kontakt
venligst omgdende din laege eller din forhandler af sygeplejear-
tikel/bandager. | tilfeelde af uforligelighed med et eller flere af
dette produkts indholdsstoffer, bedes du sgge rad hos din leege
far brug. Hvis dine gener forveerres i Igbet af brugstiden, skal

du tage produktet af og omgaende kontakte din behandler.
Producenten fraskriver sig ansvaret for skader/kveestelser, der
er opstaet som felge af forkert handtering eller forkert brug.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet, eksempelvis
beskadigelse af strikmaterialet eller fejl og mangler i forhold
til pasform, bedes du henvende dig direkte til det sted, du har
kebt produktet. Kun alvorlige haendelser, som kan resultere i
en vaesentlig forveerring af sundhedstilstanden eller kan have
daden til felge, skal meddeles producenten og den ansvarlige
myndighed i medlemslandet. Alvorlige haendelser er defineret
i artikel 2 nr. 65 i forordningen (EU) 2017/745 om medicinsk
udstyr.

Bortskaffelse

I reglen skal produktet efter endt brug bortskaffes og destrue-
res pa almindelig vis.

Overhold i den forbindelse de geeldende lokale og nationale
bestemmelser.

Supplerende oplysninger vedrgrende produkter
med sglv

Da splv kan lede varme og elektricitet, ber man undga at
komme i direkte kontakt med elektriske kilder, | vad tilstand
ber. Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver ikke komme i bergring med metaller
(f.eks. tojbajler af metal), dette kan medfere en misfarvning af
splvet i tekstilet.

Supplerende oplysninger til Dip Dye Collection
Juzo kompressionsstremper og kompressionsaermer med Dip
Dye er unikke produkter. Strukturen i farverne er unik for det
enkelte produkt, og kan derfor ikke reproduceres ngjagtigt.
Pa grund af fremstillingsprocessen kan der forekomme sma
farveafvigelser.

Supplerende oplysninger til Batik Collection

Juzo kompressionsstrgmper, kompressionsstrompebukser
og kompressionsaermer med Batik-Design er unikater. Det
handfarvede menster er enestaende for det enkelte produkt
og kan ikke reproduceres. Der kan ogsa forekomme mindre
farveaendringer efter fgrste vask. Gennem den specielle
produktionsmetode er strampen ikke laengere glat, nar strom-
per/eerme ikke baeres. Nar produktet tages pa, forsvinder
dette og bliver helt glat. Pa grund af den specielle farveteknik
er disse kompressionsstramper, kompressionsstrompebukser
og kompressionsaermer en smule laengere i ubdren tilstand
end ved produkter uden batik. Dette har dog ikke indflydelse
pa pasform eller medicinske virkning.

Avsedd anvéndning

Kompressionsbehandlingen avser atgérder medelst utvandig,
heltackande tryckapplikation vid vendsa besvar och stérningar
i lymfavflodet. Det heltdckande trycket medverkar till att
forebygga bildandet av 6dem samt underlattar det vendsa
aterflodet resp. lymfavflodet. Kompressionsprodukter ger
optimal tryckfordelning med ett tryck som minskar nedifran och
upp. Tonvikten vid insdttande av kompressionshehandlingen
utgérs av behandlingen av vendsa besvar och 6demtillstand.
Vid dessa tillstand anvands komprimerande, omslutande och
elastiska produkter i dubbelvavt resp. dubbelstickat material
pa extremiteterna. Kompressionsbehandlingen &r vanligtvis
en langtidsbehandling med behovsanpassade produkter som
patienten sjalv anvander vid konstaterad medicinsk indikation
och enligt lakares ordination.

Anvéndningstips
Medicinsk personal hos din specialiserade aterférsaljare
visar dig garna hur produkten anvands pa ratt sétt. Ta pa



dig kompressionsprodukterna direkt nar du har stigit upp pa
morgonen. Ojamna, ofilade naglar eller vassa ringar kan skada
det fina, stickade materialet. Vi rekommenderar darfor att du
anvander Juzo patagningshandskar. For att oka komforten
hos din kompressionsprodukt kan du lyfta lite pa silikonbandet
(om sadant finns) flera ganger under tiden du bér produkten.

Kompressionsdarm med stickad kant eller silikonband

. Borja uppifran och vand &rmen ut och in ned till halften.

2. a Stryk armen med den dvervikta delen dver handen och
fortsatt dver armen tills den Gvervikta delen nar armbagen.
b Kompressionsarm med handske: Lat handen eller fingret
glida in direkt i produkten. Om produkten sitter ratt ska det
inte finnas nagra veck eller mellanrum mellan fingrarna.

3. Forma den 6vervikta armdelen Gver armbagen och stryk
den mot axeln, bit for bit. Férdela produktens stickade
material sa att &rmen sitter bra ldngs hela armen och inga
veck bildas. Om produkten har tagits pa ratt begransar den
inte rorligheten. Tips: Vand silikonbandet (om sadant finns)
innan du tar pa armen.

-

Kompressionsdarm med skulderdel och fastband

eller fixering vid BH-bandet

4. Sitt ihop dndarna pa banden och lagg darefter
dglan 6ver huvudet och armen utan strumpa. Observera:
Om skulderbandet sitter for 16st eller for hart kan du andra
dess langd med installningskiamman.

5. Om fixering vid BH-bandet finns ska du tra
kardborrebandet runt BH-bandet och stdnga det.

Armdelar
Lat armen glida in direkt i produkten. F6lj beskrivningen i
punkt 3.

Kompressionsdrm med ventrodorsal fixering

6. Folj beskrivningen i punkt 1-3. Stang hakarna framfor
bréstet och se till att produktens nedre avslut ligger an
korrekt runt brostkorgen.

Tank pa foljande

Anvénd endast kompressionsprodukten enligt din lakares
ordination. Kompressionsprodukten bor endast lamnas ut av
medicinsk personal i fackhandeln. Din kompressionsprodukt fran
Juzo tal i stor utstréckning olja, salvor, fukt fran huden och andra
paverkande faktorer. Vissa kombinationer kan dock forsamra
det stickade materialets hallbarhet. Dérfér rekommenderas att
kompressionsprodukten kontrolleras regelbundet av medicinsk
personal. Tank pa féljande nar du anvander kompressionspro-
dukten med silikonband: Armarna ska vara fria fran har och utan

oljor, puder, kramer och salvor. Kontakta medicinsk personal hos
din specialiserade aterforsaljare vid skador. Laga inte produkten
sjdlv. D& kan kvaliteten och den medicinska effekten forsémras.
Av hygieniska skal ar denna produkt endast avsedd att anvandas
av en person. Den insydda tygetiketten (om sadan finns) ar viktig
for produktens identifiering och sparbarhet. Avidgsna dérfor
under inga omstandigheter etiketten.

Tvétt- och skotselrad

F6lj skotselraden pa den insydda textiletiketten resp. de
tryckta anvisningarna. Innan produkten tvattas maste lasen
(om sadana finns) stangas! Vi rekommenderar att du vander
kompressionsprodukten ut och in innan du tvattar den. Tvétta
kompressionsprodukten separat forsta gangen (risk for
missfargning). Dina kompressionsprodukter bor helst tvéttas
dagligen i skon- eller fintvattprogrammet (40 °C). Tips: En
tvéttpase ger extra skydd at det stickade materialet. Anvand
inte skoljmedel. Skolj kompressionsprodukten noggrant vid
handtvatt. Vrid inte ur den. Vi rekommenderar att du anvander
vart milda Juzo Specialtvattmedel. Torktiden kan férkortas
genom att kompressionsprodukten efter tvatt ldggs pa en tjock
frottéhandduk, rullas in hart och pressas ur kraftigt. Lat dérefter
kompressionsprodukten hanga fritt. Lat inte produkten ligga
kvar i handduken och 1agg den inte i solen eller pa ett element
for att torka. Anvand skonprogrammet om du torkar produkten
i torktumlare (pa textiletiketten star om produkten kan torkas i
torktumlare). Juzo kompressionsprodukter far inte kemtvattas.

Materialsammansattning
Se den insydda textiletiketten eller den tryckta informationen
for exakta uppgifter.

Forvaringsanvisning och hallbarhet

Forvara torrt och skyddat mot solljus. Serietillverkade
produkter kan lagras i hogst 36 manader. Dérefter foljer en
anvandningstid pa 6 manader for kompressionsprodukten. An-
vandningstiden ar avhangig korrekt hantering (t.ex. vid skotsel,
pé- och avtagning) och en normal anvandning av produkterna.
Anvdndningstiden for den medicinska produkten anges

med en timglassymbol pé forpackningsetiketten. Mattsydda
produkter ska anvéndas omedelbart. Eftersom kroppsmatten
kan dndras givet av sjukdomsbilden och individuella livsbe-
tingelser & mattsydda produkter avsedda att anvandas under
6 manader. Efter denna 6 manader langa anvandningstid ska
medicinsk personal genomfora en ny kontroll av kroppsmatten.
Vid betydande férandring av relevanta kroppsmatt (t.ex. pa
grund av behandlingsresultat, viktandring) hos en redan
behandlad kroppsdel kan det dven vara motiverat med en



tidigare uppfljande behandling fére utgangen av denna 6
manader langa anvandningstid.

Indikationer
Kroniska vensjukdomar:
Vendsa deformationer

Tromboemboliska vensjukdomar:
Ytlig ventrombos, armvenstrombos, tillstand efter trombos,
posttrombotiskt syndrom, trombosprofylax for rorliga patienter

Odem:

Lymfodem, 6dem under graviditeten, postoperativa 6dem,
postoperativa reperfusionsodem, cykliskt idiopatiska ddem,
lipodem, stockningssyndrom till fljd av begrénsad rorlighet
(pares och partiell pares i extremitet), ldkemedelsbetingade
6dem, om ingen andring ar méjlig

| samband med brannskador och &rrbehandling rekommen-
derar vi anvdndning av véra specialanpassade produkter for
arrbehandling.

Absoluta kontraindikationer

Framskriden perifer arteriell ocklusiv sjukdom (om nagon

av dessa parametrar foreligger: ABPI < 0,5, ankeltryck

<60 mmHg, tatryck <30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg fot-
ryqg). Dekompenserad hjartsvikt (NYHA lll + V), septisk flebit,
phlegmasia cerulea dolens.

Relativa kontraindikationer

Utprdglade vatskande dermatoser, intolerans mot produktens
tryck eller innehallsamnen, svara kanselstorningar i extremite-
ter, framskriden perifer neuropati (t.ex. vid diabetes mellitus),
primar kronisk polyartrit.

Viktigt

Om det finns Gppna sar i behandlingsomradet maste
saromradet forst tackas med lamplig kompress resp. lampligt
forband innan kompressionsprodukten ldggs pa. Om dessa
kontraindikationer inte beaktas kan Julius Zorn GmbH inte ta
nagot ansvar.

Biverkningar

Det finns inga kanda biverkningar vid korrekt anvandning.
Om det trots detta skulle upptrada negativa forandringar (t.ex.
hudirritationer) under den rekommenderade anvandningen —
var vanlig vand dig genast till din lakare eller till din ordinator.
Om det &r kant, att ni inte tal ett eller flera av &mnena i denna

produkt, ber vi er att ta kontakt med er lakare fore anvandning.

Om dina besvér skulle forsamras under anvandningstiden ska
du ta av produkten och omgdende kontakta lakare. Tillverka-

ren ansvarar inte for skador, som har uppstatt pa grund av en
felaktig hantering eller felaktig anvandning.

Vid reklamationer gallande denna produkt, exempelvis i fraga
om skador pa det stickade materialet eller bristande passform,
ombeds du vanda dig direkt till aterforsaljaren. Enbart allvarliga
tillbud som kan medfora allvarlig forsamring av halsotillstandet
eller dodsfall ska rapporteras till tillverkaren och behdriga myn-
digheter i medlemsstaten i fraga. Allvarliga tillbud definieras i
artikel 2 nr 65 i forordning (EU) 2017/745 (MDR).

Avfallshantering

I regel kan produkten kastas bland hushallsavfallet efter
anvdndning.

Folj gdllande lokala/nationella foreskrifter.

Kompletterande information for produkter med
silver

Eftersom silver kan leda varme och elektricitet bér man undvi-
ka direkt kontakt med elektriska kallor. Juzo Expert Silver/
Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver bor i vatt
tillstand inte komma i berdring med metaller (t.ex. kiddhangare
av metall), silvret i textilen skulle ddrigenom kunna missfargas.

Kompletterande information for Dip Dye Collection
Juzo kompressionsstrgmper och kompressionsarmar med Dip
Dye dr en unik produkt med ett unikt utseende. Varje produkt
fargas individuellt och variationer gor att det ej aterges som
det levererade utférandet. Pa grund av tillverkningsprocessen
kan mindre fargawvikelser forekomma.

Kompletterande information for Batik Collection
Juzo kompressionsstrgmper, kompressionsstrumpbyxor och
kompressionsarmar med batik-monster &r en unik produkt
med ett unikt utseende. Fargningen gors manuellt och ett
monster kan EJ aterskapas. Efter den forsta tvatten kan det
&ven uppsta mindre fargférandringar. Ménstret som blir beror
pa tillverkningsmetoden och om produkten har ett “rynkigt”
utseende sa &r detta inte synligt nar strumpan anvands. Likasa
om strumpan uppfattas som nagot ldngre an en strumpa i
standardfarg, sa &r detta inget som paverkar funktionen i
strumpan vid anvandning.



Kayttotarkoitus

Kompressiohoitoa kdytetdan laskimovaivojen ja imunestekier-
toon liittyvien hairididen hoidossa. Hoito perustuu ulkoiseen ja
tasaiseen paineeseen, jota kohdistetaan hoidettavalle alueelle.
Tasaisen paineen avulla ehkdistdan turvotusten syntyminen,
laskimoveren takaisinvirtaus tai imunestekierron hairiot.
Kompressiovaatteissa on optimoitu paine, joka vahenee
alhaalta ylospain. Kompressiohoitoa kdytetdan padasiassa
laskimovaivojen ja turvotusten hoidossa. Siind raajoihin
puetaan puristavia, raajat ymparoivia ja joustavia kahteen
suuntaan venyvasta kudoksesta tai neuloksesta valmistettuja
tukia. Kompressiohoito on periaatteessa pitkdaikaista hoitoa, ja
siind tarvitaan asianmukaisia tuotteita, joita potilas voi kayttaa
itse ladkdrin vahvistaman ldaketieteellisen kdyttdaiheen
yhteydessa.

Kayttoohje

Terveydenhuollon tuotteiden kauppias nayttad mielelldan oikean
kayttotavan. Pue kompressiovaate padlle heti aamulla. Karheat,
viilaamattomat kynnet tai terdvareunaiset sormukset jne. voivat
vahingoittaa erittdin hienoa neulosta. Suosittelemme siksi
kéyttamaan Juzo-erikoiskasineitd. Kompressiovaatteidesi kayt-
témukavuuden parantamiseksi voit nostaa hieman silikonireunaa
(jos tuotteessa on sellainen) useita kertoja kayttdajan kuluessa.

Kompressiohiha neulereunalla tai silikonireunalla

1. Kdanna hihan yldaosa puoliksi nurinpdin.

2. a Veda kadnnetty hiha kdden yli ja kasivartta pitkin, kunnes
taitekohta on kyynarpaan kohdalla.

b Kompressiohiha kompressiokdsine: Tyénnd kasi tai sormi
suoraan tukeen. Kun sormien valissd ei ole ryppyja eikd
tyhjda tilaa, tuote istuu asianmukaisesti.

3. Asettele kdannetty hiha kyyndrpaan paalle ja veda hihaa
hiljalleen olkapaahan asti. Pue tuote yllesi niin, etta neulok-
seen ei jad ryppyjd ja ettd tuki istuu hyvin koko kasivarren
pituudelta. Kun tuote on puettu asianmukaisesti, se ei rajoita
raajan likkeitd. Vinkki: Kaannd (mahdollinen) silikonireuna
ennen pukemista nurinpdin.

s hih

Kompr 1a

tai rintaliivikiinnitykselld

4. Kiinnita hihnanpaat toisiinsa ja nosta silmukka paan ja ter-
veen kasivarren ylitse. Huomio: Jos olkahihna on liian 16ysa
tai liian kired, voit sddtda sen pituutta saatosoljella.

5. Jos tuotteessa on rintaliivikiinnitys, pujota tarranauha
rintaliivin olkaimen ympari ja sulje se.

ja kiinnil,

Késivarsituet
Tyonna kasivarsi suoraan tukeen. Toimi kohdassa 3 kuvatun
mukaisesti.

Kompressiohiha, jossa ventrodorsaalinen kiinnitys

6. Toimi kohdissa 1-3 kuvatun mukaisesti. Sulje seuraavaksi
rintalastan edessa olevat hakaset ja varmista, ettd tuotteen
alareuna on tiiviisti rintakehan ymparilla.

Huomaa

Kaytd kompressiovaatteita vain lddkarin madrdyksestd. Komp-
ressiovaatteita saavat myyda vain terveydenhuollon tuotteiden
koulutetut jalleenmyyjat. Juzo-kompressiovaatteet kestavat
melko hyvin 6ljyd, voiteita, ihon kosteutta ja muita ulkoisia
vaikutuksia. Tietyt aineyhdistelmat voivat heikentda neuloksen
kestavyyttd. Suosittelemme viemadn kompressiovaatteet
saannollisesti tarkastettavaksi terveydenhuollon tuotteiden
jalleenmyyjalle. Silikonireunalla kompressiovaatteita: Kasivarret
on poistettava ihokarvat, eika jalkoihin saa levittdd oljyjd,
talkkia, voiteita tai salvoja. Jos kompressiovaate vahingoittuu,
ota yhteyttd terveydenhuollon tuotteiden jélleenmyyjaan. Ald
korjaa vaatteita itse. Omatoimiset korjaukset voivat heikentdd
tuotteen laatua ja ldakinnallistd vaikutusta. Hygieniasyistd tama
tuote on tarkoitettu vain yhden henkilon kayttoon. Tuotteeseen
kiinnitetty tekstiilietiketti (jos tuotteessa on sellainen) on tarked,
jotta tuote voidaan yksildida ja jaljittad. Ald siis poista etikettia
tuotteesta.

Pesu- ja hoito-ohje

Noudata vaatteisiin ommeltuja tai painettuja hoito-ohjeita.
Mahdollinen vetoketju on suljettava ennen pesua! Suosittelem-
me kaantdmaan kompressiovaatteen nurinpdin ennen pesua.
Pese kompressiovaatteet ensimmaiselld kerralla erikseen
(varjaytymisen valttamiseksi). Kompressiovaatteet kannattaa
pesta mahdollisuuksien mukaan pdivittdin hienopesussa

(40 °C). Vinkki: Pesupussi antaa neulokselle lisasuojaa. Ald
kéyta huuhteluainetta! Jos peset vaatteen kasin, huuhtele

se runsaalla vedell. Al vadnna kuivaksi. Suosittelemme
kdyttamaan mietoa Juzo- erikoispesuainetta. Jos haluat
lyhentda kuivumisaikaa, aseta kompressiovaatteet pesun
jdlkeen paksulle froteepyyhkeelle, kadri pyyhe tiukalle rullalle
ja purista voimakkaasti. Ripusta kompressiovaatteet sen
jalkeen kuivumaan. Al jata tuotteita pyyhkeen sisddn &laka
kuivata niitd ldmpopatterin pdalld tai auringossa. Jos kuivatat
kompressiovaatteen kuivausrummussa, kaytd helldvaraista
ohjelmaa (soveltuvuus rumpukuivaukseen: katso hoito-ohje).
Juzo-kompressiovaatteita ei saa pesta kemiallisesti.



Materiaalit
Katso tarkemmat tiedot tuotteeseen kiinnitetystd tai painetusta
hoito-ohjeesta.

Séilytysohje ja sdilyvyys

Séilyta tuotteet kuivassa ja suojassa auringonvalolta. Sarjaval-
misteisten tuotteiden enimmaissailyvyysaika on 36 kuukautta.
Kompressiovaatteiden kayttdaika on ndin ollen kuusi kuu-
kautta. Kdyttoikadn vaikuttavat asianmukainen kasittely (esim.
hoito, pukeminen ja riisuminen) ja tuotteen tavanomainen
kayttomaara. Tuotepakkauksen etikettiin on merkitty tiimalasi,
joka ilmaisee terveydenhuollon tuotteen sailyvyysajan.
Mittatilaustydna tehdyt tuotteet on tarkoitettu kaytettavaksi
heti. Koska kehon mitat voivat muuttua sairaudenkuvan ja
yksiléllisten elinolosuhteiden mukaan, mittatilaustyona tehtyjen
tuotteiden kayttdaika on kuusi kuukautta. Terveydenhuollon
ammattilaisen on tarkistettava kehon mitat kuuden kuukauden
kayttoian paatyttyd. Jos hoidettavan kehonosan mitat
muuttuvat merkittavasti (esim. hoidon edistymisen tai painon
muutoksen vuoksi), mittaukset voi olla syytd tehda ja uusi
hoito voi olla perusteltua aloittaa jo aiemmin eli ennen kuuden
kuukauden kayttoidn paattymista.

Hoidon aiheet
Krooniset laskimosairaudet:
Laskimoiden epamuodostumat

Tromboemboliset laskimosairaudet:

Pinnallinen laskimotukos, yldraajan laskimotukos, tukoksen
jalkitila, tukoksenjalkeinen oireyhtyma, liikuntakykyisten
potilaiden laskimotukoksen ehkaisy

Turvotukset:

Lymfedeema, vamman jalkeiset turvotukset, leikkauksen jal-
keiset turvotukset, leikkauksen jdlkeiset reperfuusioddeemat,
sykliset idiopaattiset turvotukset, lipddeema, liikkumattomuu-
desta johtuva verentungos (raajojen pareesit ja osapareesit),
ladkkeista johtuva turvotus, jos ladkettd ei voi vaihtaa

Palovammojen jalkeen ja arpien hoitoon suosittelemme arpien
hoitoon tarkoitettuja erikoistuotteitamme.

Ehdottomat vasta-aiheet

Pitkalle edennyt aareisverisuonten sairaus (jos jokin naista
arvoista tayttyy: ABI < 0,5, kehrdsvaltimopaine < 60 mmHg,
varvaspaine < 30 mmHg tai TcP02 < 20 mmHg jalkapOydassa).
Kompensoimaton sydamen vajaatoiminta (NYHA IIl + 1V),
septinen laskimotulehdus, phlegmasia cerulea dolens.

Suhteelliset vasta-aiheet

Selkeét erittavat dermatoosit, paineen tai tuotteen sisaltamien
ainesosien sietamattomyys, vaikeat raajojen tuntohdiriot,
pitkdlle edennyt adreishermovaurio (esim. diabetes mellituksen
yhteydessd), primaari krooninen moniniveltulehdus.

Tarkeda

Jos hoitoalueella on avohaavoja, haava-alue on ensin peitetta-
vd laastarilla tai sidoksella, ennen kuin kompressiovaate pue-
taan ylle. Julius Zorn GmbH -konserni ei vastaa mahdollisista
tuotteiden vaarinkaytosta aiheutuvista haitoista.

Sivuvaikutukset

Kaytettdessa tuotteita ohjeen mukaan, sivuvaikutuksia ei ole
esiintynyt. Mikali kuitenkin lddkdrin mdaradmana kayttoaikana
iimenee kielteisia muutoksia (esim. ihon artymistd), ole hyva

ja ota valittomasti yhteyttd ladkariisi tai vyon toimittaneeseen
ladkintdalan erikoisliikkeeseen. Jos tiedat, etta et siedd yhtd tai
useaa tuotteen sisaltdmad ainetta, keskustele ldakarin kanssa
ennen kayttod. Jos vaivasi pahenee tuen kdyton aikana, riisu
tuote ja hakeudu valittdmasti ladkariin. Valmistaja ei vastaa va-
hingoista/loukka antumisista, joiden syyna on asiaton kasittely
tai kdyttoon vieraaseen tarkoitukseen.

Jos haluat tehda tuotteesta reklamaation (jos esimerkiksi
neuloksessa on vaurioita tai jos tuotteen istuvuudessa on
puutteita), ota yhteytta suoraan terveydenhuollon tuotteiden
jalleenmyyjadn. Valmistajalle ja sen jasenvaltion asianomaiselle
viranomaiselle, jossa tuotetta kdytetadn, on ilmoitettava ainoas-
taan vakavista vaaratilanteista, joissa kayttdjan terveydentila on
huonontunut merkittavasti tai jotka voivat johtaa kuolemaan.
Vakavat vaaratilanteet on maaritetty ladkinndllisista laitteista
annetun asetuksen (EU) 2017/745 2 artiklan 65 kohdassa.

Havittaminen

Paasaantoisesti tuote havitetdan kayton loputtua tavanomaisen
sekajatteen seassa.

Havittdmisessa on kuitenkin noudatettava voimassa olevia
paikallisia/kansallisia maarayksid.

Lisatietoja hopeaa sisaltéviin tuotteisiin

Koska hopea saattaa johtaa ldmpdd ja sahkoenergiaa, tulee
valttad valitonta yhteyttd sahkovirran Iahteisiin.

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver
ei saisi joutua markana yhteen metallien (esim. metallisten vaa-
tepuiden) kanssa, tekstiilissa oleva hopea saattaisi varjdytyd.

Tdydentévét tiedot Dip Dye Collection
Juzo -kompressiosukat ja kompressiohihat Dip Dye ovat uniik-
kikappaleita. Yksittdiskappaleiden varitys on yksiléllinen, ja se



voidaan toistaa vain tietyin rajoituksin. Valmistusprosessista
johtuen véreissa voi olla pientd vaihtelua.

Tdydentavat tiedot Batik Collection
Solmuvarjaystekniikalla valmistetut Juzo -kompressiosukat,
kompressiosukkahousut ja kompressiohihat ovat uniikkikap-
paleita. Kasin valmistettujen yksittdistuotteiden varikuvio on
ainutlaatuinen, ja sen vuoksi sitd ei voi tehda uudelleen aivan
samoin. Tuotteen vari voi hieman muuttua ensimmaisessa pe-
sussa. Valmistusmenetelmassa syntyy tyypillinen ryppyoptiikka.
Se on nahtdvissa vain kayttamattomassa tuotteessa, mutta ei
kompressiosukat, kompressiosukkahousut ja kompressiohihat
ovat kayttamattomina hieman pitempia kuin tuotteet, joissa ei
ole solmuvarjdystd. Talla ei kuitenkaan ole mitadn vaikutusta
tuotteen sopivuuteen ja ladkinnalliseen tehokkuuteen.

O

Tiltenkt bruk

Kompresjonsbehandlingen inkluderer behandlingstiltak som
eksternt, jevnt kompresjonstrykk ved vengs insuffisiens og blok-
kering av lymfedrenasje. Dannelsen av gdemer skal forhindres
ved hjelp av et middels sterkt, jevnt kompresjonstrykk og det
vengse tilbakelopet eller lymfedrenasjen skal understgttes.
Kompresjonsbekledning har et optimalt trykkforlgp, som blir
mindre og mindre nedenfra og opp. Hovedfokuset for kom-
presjonsbehandling er behandlingen av vengs insuffisiens og
odemer. Dertil brukes komprimerende, omsluttende og elastiske
strikkematerialer eller stoff med toveis-strekk pé ekstremitetene.
Kompresjonsbehandlingen er vanligvis en langtidsbehandling og
krever tilsvarende produkter som pasienten selv kan bruke i hen-
hold til legens forordning, hvis medisinsk indikasjon foreligger.

Anvisninger for bruk

Din forhandler vil gjerne vise deg hvordan den skal brukes. Ta
pa deg kompresjonsbekledning om morgenen sa snart du star
opp. Grove ustelte negler eller skarpe kanter osv. kan skade
det sveert fine materialet. Vi anbefaler derfor bruken av

Juzo spesialhansker. For d gjore kompresjonsbekledningen
mer behagelige a bruke, kan du lgfte den sklisikre kanten
(hvis tilgjengelig) forsiktig flere ganger i Igpet av brukstiden.

Kompresjonserme med strikkekant eller kant med
borrelas.
1. Vri ermen fra toppen og halvveis ned pa vrangen.

2. a Trekk det foldede ermet over handen og videre opp langs
armen, til folden ligger under albuen.

b Kompresjonserme med hanske: Stikk handen rett inn i
hansken eller fingeren rett i kompresjonsstgtten. Nar den
sitter riktig, skal det ikke vaere bretter eller hulrom mellom
fingrene.

. Form det foldede ermet over albuen og stryk det trinnvist
oppover mot skulderen. Fordel strikkematerialet slik at det
sitter jevnt fordelt over hele armen og ikke danner folder.
Nar produktet er riktig pafert, forer det ikke til bevegelse-
sinnskrenkninger. Tips: Brett over den sklisikre kanten (hvis
den finnes) for du tar den pa.

w

Kompresjonserme med skulderklaff og holdebelte
eller med BH feste
4. Forbind endene av stroppene med hverandre
og legg deretter lgkken over hodet og den bare armen.
Obs: Hvis skulderstroppen er for lgs eller for stram,
kan du endre lengden pa skulderstroppen ved hjelp av
justeringsklemmen.
5. Hvis et bh-feste er til stede, trekker du borreld-
sen rundt bh-stroppen og lukker den.

Armsegmenter
Stikk handen rett inn i kompresjonstayet. Ga frem slik det er
beskrevet i punkt 3.

Kompresjonserme med feste i ventral-dorsal

retning

6. Ga frem slik det er beskrevet i punkt 1—3. Lukk sa krokene
foran brystbenet, og kontroller at den nedre enden av
produktet sitter godt rundt brystkassen.

Vaer oppmerksom pa

Bruk kompresjonsbekledningen din kun i henhold til legens
forordning. Kompresjonsbekledningen skal kun utleveres av
tilstrekkelig opplaert personell hos medisinsk forhandler.

Juzo kompresjonsbekledningen din er i stor grad motstands-
dyktig mot oljer, salver, fukt fra huden og andre miljgmessige
pavirkninger. Ved visse kombinasjoner kan materialets
holdbarhet kompromitteres. Derfor anbefales en regelmessig
kontroll hos medisinsk forhandler. Ved kompresjonsbeklednin-
gen med sklisikker kant, veer oppmerksom pa: Armene burde
veere depilert og frie for oljer, pulver, kremer og salver. Kontakt
din forhandler ved skade. Ikke reparer dem selv — dette kan
pévirke kvaliteten og den medisinske effekten. Av hygieniske
arsaker er dette produktet kun ment for én person. Den pasyd-
de merkelappen (hvis tilgjengelig) er viktig for identifikasjon

og sporbarhet av produktet. Vi ber deg derfor om ikke & fierne
etiketten under noen omstendigheter.



Vaske- og pleieveiledning

Veer oppmerksom pd pleieanvisningene pa den pasydde
merkelappen eller de trykte anvisningene. For vask skal
lukkingene (hvis de finnes) veere lukket! Vi anbefaler at
kompresjonsbekledningen vrenges for den vaskes. Vask
kompresjonsbekledningen separat fgrste gang (mulighet for
farging). Din kompresjonsbekledning ber vaskes daglig med et
skansomt eller delikat vaskeprogram (40 °C). Tips: En vaske-
pose beskytter materialet ytterligere. Ikke bruk skyllemiddel!
Ved handvask, skyll godt og ikke vri opp. Vi anbefaler det
skansomme Juzo vaskemiddelet. Du kan forkorte terketiden
ved & legge kompresjonsbekledningen i et tykt frottéhandkle
etter vasken; rulle det sammen og trykke det kraftig. Heng
deretter kompresjonsbekledningen opp lost. ke la det bli lig-
gende i handkleet og ikke legg det il tork pa et varmeapparat
ellerisolen. Ved terking i en torketrommel, bruk et skansomt
program (egnet for tarketrommel: se merkelappen). Det er ikke
tillatt med kjemisk rens av Juzo kompresjonsbekledningen.

Materialsammensetning
De noyaktige detaljene finnes pa den pasydde merkelappen
eller de trykte anvisningene.

Lagringsanvisninger og holdbarhet

Oppbevares pd et tort sted og beskyttes mot direkte sollys.
For standard produkter gjelder en maksimal lagringsdyktighet
pa 36 maneder. Dette etterflges av kompresjonsbeklednin-
gens brukstid pa 6 maneder. Brukstiden avhenger av riktig
héandtering (f.eks. pleie, av- og pakledning) og bruken av
produktene innenfor det vanlige omfanget. Brukstiden for

det medisinske utstyret er trykt med et timeglass-symbol pa
eskeetiketten. Skreddersydde produkter er for umiddelbar
bruk. Ettersom kroppsmalene kan endres som et resultat

av sykdomsbildet og de individuelle livsomstendighetene,

er skreddersydde produkter beregnet for en brukstid pa

6 maneder. Etter 6 maneders brukstid er det ngdvendig a
gjennomfgre en ny kontroll av kroppsmalene ved hjelp av
medisinsk fagpersonell. Ved vesentlig endring i relevante
kroppsmal (f.eks. pd grunn av vellykket terapi, vektendring) av
den delen av kroppen som allerede er behandlet, kan det ogsa
tidligere, for utlopet av 6 maneders brukstid, veere indikasjon
for en ny maling og et nytt hjelpemiddel.

Indikasjoner

Kronisk vengs insuffisiens:

Vengse misdannelser

Vengs tromboembolisk sykdom:
Overfladisk venetrombose, venetrombose i armen, tilstand

etter trombose, posttrombotisk syndrom, tromboseprofylakse
hos mobile pasienter

@Odemer:

Lymfedemer, posttraumatiske gdemer, postoperative demer,
postoperative reperfusjonsgdemer, syklisk idiopatiske gdemer,
lipademer, venestase som fglge avimmobilitet (parese og
delvis parese i ekstremiteter), medikamentinduserte gdemer,
hvis ingen endring er mulig

Etter brannskader og for arrbehandling anbefaler vi & bruke
vare spesialprodukter for arrbehandling.

Absolutte kontraindikasjoner

Avansert perifer aterosklerotisk sykdom (hvis en av disse pa-
rametrene foreligger: ABPI < 0,5, ankelblodtrykk < 60 mmHg,
tatrykk <30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg fotrygg). Dekom-
pensert hjertesvikt (NYHA Il + 1V), septisk flebitt, Phlegmasia
coerulea dolens (akutt, alvorlig dyp venetrombose).

Relative kontraindikasjoner

Sterkt vaeskende dermatoser, intoleranse mot trykk eller
innholdsstoffer i produktet, alvorlige sensoriske lidelser i
ekstremitetene, avansert perifer neuropati (f.eks. diabetes
mellitus), primaer kronisk polyartritt.

Viktig

Hvis det er apne sar i omradet som skal behandles, ma sar-
omrédet forst dekkes med egnet sarbandasje eller forbinding
for kompresjonsbekledningen paferes. Ved manglende
overholdelse av disse kontraindikasjonene overtar

Julius Zorn GmbH-konsernet intet ansvar.

Bivirkninger

Ved riktig bruk er ingen bivirkninger kjent. Dersom det allikevel
skulle oppsta negative forandringer (f. eks. hudirritasjoner)
under behandlingen, ber du oppseke lege eller faghandelen
for medisinprodukter. Dersom du vet at du vil reagere pa ett
eller flere av de stoffene som finnes i dette produktet, bar

du radfere deg med din lege fer du bruker produktet. Hvis
plagene forverres under brukstiden, ma du ta av produktet og
kontakte en lege umiddelbart. Produsenten er ikke ansvarlig
for skader/uhell som oppstar pa grunn av ikke sakkyndig
omgang eller ikke forskriftsmessig bruk.

Hvis du gnsker a reklamere pa produktet, for eksempel ved
skader pa strikkevaren eller mangler i passformen, ber vi om
at du kontakte din medisinske fagforhandler direkte. Bare
alvorlige hendelser som kan fgre til en vesentlig forringelse av
helsetilstanden eller dad, skal rapporteres til produsenten og
den kompetente myndigheten i medlemsstaten.



Alvorlige hendelser er definert i artikkel 2 (65) i EU-forordnin-
gen 2017/745 om medisinsk utstyr (MDR).

Avfallsbehandling

Som regel skal produktet avhendes med husholdningsavfallet
ved slutten av dets brukstid.

Veer oppmerksom pa gjeldende lokale/nasjonale forskrifter.

Tilleggsinformasjon for produkter med sglv

Da sglv kan lede varme og elektrisitet, ber det unngds direkte
kontakt med elektriske kilder. Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver ber i vat tilstand
ikke komme i bergring med metall (f.eks. kleshengere av
metall), sglvet i tekstilen kan derved bli misfarget.

Tilleggsinformasjon for Dip Dye Collection

Ved Juzo kompresjonsstrgmper og kompresjonserme i

Dip Dye dreier det seg om et unikum. Forlgpet av fargen pa de
enkelte streampene er individuelt og kan derfor kun bli betinget
reprodusert. Pa grunn av produksjonsprosessen kan sma
fargeawvik forekomme.

Tilleggsinformasjon for Batik Collection

Ved Juzo kompresjonsstrgmper, kompresjonstrampebukser
og kompresjonserme i Batik design dreier det seg om et
unikum. Det fargete mensteret pa de enkelte strampene

som er handlaget, er enestaende og kan derfor heller ikke
reproduseres. Det kan oppsta ubetydelige fargeendringer etter
farste vask. Ved denne produksjonsmaten oppstar den typiske
kroll optikken. Denne kan kun sees nar produktet ikke er i
bruk, nar strampen blir trukket pa, synes det ikke. P& grunn av
den spesielle fargeteknikken, er disse kompresjonsstrempene,
kompresjonstreampebukser og kompresjonsermer noe lenger
enn vanlige produkter uten Batik design nar de ikke trekkes
pa. Dette har imidlertid ingen innflytelse pa passformen og
noyaktigheten av den medisinske virkningen.

MpopAenopevn xprion

H Bepareia pe ovprmieon mepapBavel HETpa EEWTEPIKNG, €Ml-
(QAVELAKNG GOKNONG TIECNG OF TIEPITIWOEIC PAEBIKWY TTABRoE-
v Kal BAABWY AEPPIKNAC armooTpayylone. H emaavelaxn mison
QAMOOKOTIEL TNV TTIPOANPIN OXNUATIGUOD OWBNUATWY Kat 0TV
UTOOTNPIEN O TIEPITTWON PAERIKNAG EMITPOPNG 1) ASUPIKAG
amootpayylong. O POUXICHOG CLUTTIEDNC QOKE! BENTIOTN AoKNoN
TIEONG, N OTTola PEWVETAL TAVTA AM6 KATW P0G Ta enmavw. To

KEVTPO BAPOUG TNG Xprong TG Bepareiag pe ovprieon elvan
Bepaneia pAeBIKWY MABAOEWY Kat O16NUATWY. Xpnolomolettal
ST MASEN oupmieonc, TOMENG kat eEAacTKOTNTAC 1 SiAr
Ogavon ota akpa. Katd kavova, n Bepareia pe ooprieon aro-
Teel pakpoypovia Bepareia kat anartel avriotowka mpoiova,
A 0T0la XPNOILOMOIOLVTAL ATTO TOUG A0BEVE(C og TeplmTwon

06nyiss yia v spappoyn

AnevBuvBEelte og Evav £EEIIKELIEVO EUMOPO YIa EMISEIEN TNG
0woTNg Sladikaciag epappoync. Gopdate Tov POLIGHO CLWT
£00G HONC EUMVATE TO TTPpWL. Z€ TePIMTwon pn AUAPIOHEVLV
VOXIWV XEPIWV 1} SAXTUAIBIWV LIE QLXHNPEG AKPEC EVOEXETAL VA
TIPOKANBEl {nd ot Aermtr O@avon. Qg ek ToOToL, TIPOTEIVETaL
1 xprion &KWy yavtwv Juzo. Ma va BeAtwoeTe ta entneda
(GVEONG KATA T XPI\0T TOL POLXIGHOD GUHTIIEDNG, UIOPELTE va
QVAONKWOETE ENAPPWE APKETEG POPEC TO AKPO GUYKPATNONG
(epOO0V LTTAPXEY KATA TN SIGPKELT XPAONG.

Mavikia ou
ouyKpaTnong
. AVaSIMAWGTE TO HaViKL amo emavw PéXPL T péon.

2. a[epdote 10 paviki og avadimwpEVN KaTaoTaorn oto

XEPL KA OLVEXIOTE TIPOC TA EMAVW, PEXDL VA PTACETE OTOV
aykova.

b Mavikia ouprieong pe Favt oupmieonc: Eloayayete to
XEpLN T SayTuAo amevBeiag oto BonBnua. Le mepimwon
0WOTN EPAPHOYNG, HETAED TwV SayTuAWV Sev Ba TPEMEL va
LITAPXOLV TOAKITELG KAL KEVA

NapopeWOTE T0 AVaSIMAWUEVO TUALA TOU HAVIKIOD TIavVw
Qario TOV ayKwva Kal MEPACTE TO oTASIAKA HEXPL TOV (WHO.
Kataveipete v Opavorn tou Bonenuarog Katd TETolov Tpo-
110, WOTE Va EPAPHOTEL KAAA 0€ OO TO PAKOG TOL Bpayiova
KQLva pnv TiapatneouvIal Teakioels. ‘0tav 1 Bondnua éxel
(popeBel 0waTa, Sev MEPLOPICEL TIC KIVAGELS. ZuUBOLAY: Mpv
ano TV EQApOYN, YUPVATE TO GKPO CLYKPATNONG (EQOTOV
LITAPYXEN).

Mavikia GUNTTIEONG HE KAAUPA WHOU Kal avta

GUYKPATNONG N GTEPEWOH Yia 6THOOSEGHO

4. EVwoTe Ta Gkpa TOU 1AvTa HETAgD TOUE, WOoTe
Va TTEPACETE TN BNAWA TIAVW ATTO TO KEQANL KAl val TOTOBETr-
OETE TO YEPLTIOL BV PEPEL KAATAa. Mpocoy): T€ Tepimtwan
TI0U TO TUALA YIC TOV WHO €ival UTTEPBOAKA XaAapd 1} GIXTO,
LUMTOPE(TE Va TPOTIOTOIOETE TO UAKOG TOU TUAHATOC Yia TOV
WHO e TO EApTNHa pLBUIONC.

. Y€ Tieplmwon Urapgng oTepEWanG yla otneo-
eolo, epaote Ty Tawia hook and loop aré to Adoupi Tov
01NB6SECHOL Kal A0PANOTE TO.

16 He TeAeiwpa bpavong f akpo
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TuApata xeptod
Eloaydyete 10 Gvw akpo amevBeiag oto Bordnua. Akohovbnate
) ladikaota mov MepypAPETal oTo onpeio 3.

Mavikia GUPTTIEONG HE OTEPEWGH GTHV KOAAKR-paxt-

aia meploxn

6. AkohouBnoTe T S1adIKaoIa IOV TIEPYPAPETAL OTO ONUEID
1-3. 21 0LVEXEL, KAEloTE TOUG YAVTZOUG MPOoTa aro o
OTEPVO Kal BERAIWBEITE OTL TO KATW AKPO TOL BONBAUATOC

£QApUOTEl 6WOTA YOPW ATTO TOV BWPAKA.

NaBete umoyn ta €AG

XPNOILOTOLELTE TOV POXITHO GUMMTIEDNG HOVO KATOMIV GLVTCA-
Yoypaenang aro 1atpo. O pOUXIoHOG cLpTTEDNG Ba TPEMEL va
TIWAEITAL ATTOKAELOTIKA ATTO EKTIAIBEVHEVO TTPOOWTIIKO LATPIKWY
EEIBIKELEVWY KATAOTNPATWV. O POUXICHOG oLpTTEONC Juzo
€lval QVOEKTIKOG OF eYao Babuo ato AadL, o€ aholpég, otV
Lypaocia Tov SEPUATOC Kal G AOITEC EMEPATELS TOU TIEPL-
BaMovtoc. Oplopigvol cLVBLACHO! EVEEXETAL Va ETNPEATOLY
apvNTIKA TV avtoxf TG Deavanc. Q¢ ek TOUTOV, TPOTElveTal

1] TAKTIKA QVABEDT ENEYXOU OE LATPIKA EEEIBIKEVHEVA KATATTH-
parta. AapBAvete umown ta akdAovBa oe POUXITHOG CLUTEDNG
Jie GKpo ouyKpatnonc:Ta xépla MPEMEL va ival anotpiywpéva
KaLva pnv GEPOLY AGdLa, TToLSPA, KPEHEC Kat GAOPEC. ATiEL-
BUVEDTE OE £VaV EEEIBIKEVHEVO EUTOPO OE TIEPITIWON V.
MnV ETTIXEPEITE VA EMOKEVATETE TO TIPOIOV, KABWG EVOEKETAL
VQ EMNPEACTEL QPVNTIKA N TIOWOTITA KAl N 1atpiki Spdon. MNa
AOYOUC LYIEVIG, TO TIPOIOV TIPOOPIZETaL YIa XpAON ATIO £va HOVO
ATOWO. H pappévn TKETA (EpOTOV UTIAPXE Elval ONHAVTIKN
Y TV QVayvepLon Kat Ty vAQoOTnTa TV mpoiovTog.
TOVETIWG, LNV APAIPELTE TNV ETIKETA O KAp(a TTEPITTWOT.

06nyieg MAVGNG KaL TEPLTTOINGNG

AapBavete uroyn ¢ 0dnyiec epovtidac mov avaypagovtal
OTNV ETKETA IOV EVAL PARHEVN OTO TIPOIOV 1 6T Evturio. Mpv
aro v MV, KAEIVETE ON TA KOLUTWUATA (EYOTOV UTIAP-
Xouv)! Mpwv ard Ty OGN POLICHOD CUTIEDN, TIPOTEIVETAL
0 YOPIOWA TOUC avarioda. MAOVETE Tov POLYIOUO CLUTTEDNG
XWPLOTA TNV TIPWTN Gopd (evbéxetal va §eBae). Eqpdoov eivat
50vaTo, MAEVETE TOV POUKIOHO CUUMIEONG KABNUEPIVA OTO TIPO-
ypapua yia svaiodnta podxa (40 °C). TupBouAn: Mpootatevete
TIEPAITEPW TNV LPAVON LE T XPAON EVOC SiXTLOD MLVTNEIOL.
MnV XPNOWOTIOIELTE HAAAKTIKO poLXWV! S€ Tiepimtuwon mOang
0T XEPL, EEMAEVETE TO TIPOIOV YwpIC va To oTOYete. Mpotel-
VOULIE TO 10 EI6IKO AmoppuNavTIko TG Juzo. Mmopeite va
UEIDOETE TOV XPOVO OTEWWHATOC TOMOBETWVTAC TOV POUKIOUO
OLMIEDNG OF LA XOVTPN TIETOETA HETA TV TIADGT, TUAYOVTAG
TV OQIXTA KL TIETOVTAG HE SOVANN. TT CLVEELD, KPEUATTE

TOV POLXIOLO CLWTTEDNG OE XaAaph Katdataon. Mnv Tov
QAQNVETE OTNV TIETOETA KAL LNV TOV OTEYVWVETE 0TO KAAOPIPED
1) oTov AA. L€ TEPIMTLION OTEWWHATOC OE OTEYVWTAPIO
POUXWVY, XPNOILOTIOLELTE TO TIPOYPAMKA yia evaiobnta povxa
(KQTAAANAOTNTA YIa OTEWWTNPLO POLXWV: BAETIE ETIKETA GTO
TIPOIOV). Agv EMITPEMETAL O XNHIKOC KABAPITHOE TOL POLXIOHOD
ouprteonc Juzo.

ZOvOECN LAKWV
la Ta akpiBr oTolKEld, QVATPEETE OTN PAMUEV ETKETA ) OTA
EKTUMWLEVA OTOIXELQ.

. ,

0bnyisg 16 Kaw nuepopnvia Angng

Na anoBnkebovtat o€ OTEYVI KATAoTAoN Kal va mpooTatel-
ovtal and apeon nhar aktivoBohia. H péyiotn Sidpkeia
QroBNKELONG YA TA EPYOTTACIAKA TTPOIOVTA Elval 36 HNVEG.

€ QUTO TO XPOVIKO SIACTNHA TIPOCTIBETAL ) SIGPKELT XPAONG
TOL POUXIOHOL GLUITEONC TN TAENG TwV 6 pNVav. H Sidpkela
XPronG £5apTatal amo Tov XEIpLoPo (Try. @povtida, epappoyn
Kaw apaipeon) kat Ty TPoBAETIOHEVN XPran Twv TPoiovTwy. H
NUEPOUNVIA XPrIONG TOL LATPIKOV TIPOIOVTOC EMONUAIVETAL E
10 0VPBONO piac KAEYOSPAC 0TV ETIKETA TG LOKELAOLAC,

Ta eEATOUKELPEVA TIPOIOVTA TIPOOPIZOVTAL YIA AUEDT XPrON.
Kabug ot 61a0TACELS TOL CWHATOG eVEEKETAL VAl AAMAEOLV

ota mhalola TG aoBEVELNG Kal TwV EKAOTOTE GUVBNKWY, Ta
EATOUIKELPEVA TTPOIOVTA TIPOOPIZOVTaL Yia SIGPKELT XPAONG
£00¢ 6 pnvav. Meta tn S1dpKela xpnong Twv 6 pnvav, anattettat
VEOG ENEYXOG TWV SIACTAGEWY TOL OWHATOG ATTO EEEIBIKEVUEVO
LATPIKO TIPOOWTIIKO. L€ TIEPITTTWON CNUAVTIKAC aMayng Slaotd-
oewv (my. Aoyw TN Beparteiag f alaync BApouc) Tou HEAOUG
TOL OWATOC OTO OTIO[0 XPNOILOTIOLEITAL TO TIPOTGV, EVOEXETAL
va SiKatoAoyettal Tuyov alayn Slaotdoewv Kal véa mpopndeia
VWPITERT, TIPWY QM6 TO TIEPAG TWV 6 HNVAV.

Evbeifeig

XpOVIEG AEBIKEG TABNOEIC:

ONeBIkEG Suomhaoieg

©popBOEUBONKES PAEPIKEC TIABATEIC:

Empavelakr eAeBIkr 8popBwan, ©popBwan PAewY
Bpayiova, kataotaon Petd and BpopBwan, HETABPOUBWTIKO
00OVEPOHO, TIPOANUIN BPOUBWONC OF KIVOUHEVOLC A0BEVEIC

OlApata:

NEHQOIBANATA, HETATPAL- PATIKA OIBAHATA, METEYKELN- TIKA
OBNUATA, HETEYXELPNTIKA O16MUATA ENAVAILATWONG, 161oTiadn
KUKAIKG 0161uarta, NmotsApata, KAaTaoTaoelS OTEvwang AGyw
akvnolag (MApEean Kat HEPIKT TTAPEDT TwV AKPWV), 016AKATa
TI0L TPOKAAOLVTAL QMO PAPHUAKEVTIKT Qywyr, Qv Sev elvat
duvari n alayn



MeTa armo eykadpara Kat yia T Bepareia oAy mpotelvovtat
Ta e161KA TIPOTOVTA TN eTalpelac pag Beparneiag ovAwY.

AnoAuteg avtevdeifelg

MEPIPEPIKT APTNPLTKT VOOOC OE TIPOXWPNHEVO OTASIO (EPOTOV
Tiapatnpeital dia aro Tig akoAovbeg apapétpouc: ABPI < 0,5,
aptnpLaxn miigon aotpaydov < 60 mmHg, mieon saxtoAwv
06100 < 30 mmHg / TcPO2 < 20 mmHg koutourié). Mn
avTipporolpevn kapdiakr averdpketa (NYHA Il +1V), onrrikn
NeBitida, phlegmasia cerulea dolens.

IXETKES avTevdeifelg

OFelec LoapEic SeppaTWOoELS, vatadnoia oty Tiieon 1 o€ LAKA
TOL TIPOIOVTOC, COBAPEC AOBNTNPIAKES SIATAPAXES TWV AKPWY,
TIEPIPEPIKT VELPOTIABEL OE TIPOXWPMNHEVO GTABIO (Y. OAKXQ-
PWENG S1aBATNC), MpwTomadng xpovia moAuapBpitida.

INUavTIKO

Y& TeplmTwon avol XTav MANYWY GTNV TIEPLoYT TP anotny
£(APLOYNTOL POUXIOHOVOLUTIEONCITPENEL VA KAAUTITETE TNV
TIEpLOYT He yala REMSEeapo. L& TEPImTworn ayvononcIwy mpoa
VAPEPOUEVV AVTEVEIEEWY, O OLIAOCETTIXEIPATEWV TNG

Julius Zorn GmbH &ev avahapBavet kaplia eoBovn.

Mapevépyeieg

Katatnv owotiypfon 6ev eivat ywwotikappia mapevepyela.
AV OLWG ELPAVISTONY APVNTIKEG METABONEG (I, EpEBIOHOL
SEPHATOC) KATA TN SIAPKELQ TNG LATPIKNG EVIOANG YA EGAPHOYN,
TOTE TIAPAKAAOVLE AMEVBOVEDTE AUECWE OTOV YIATPO 0C

1] OTO EI61KO KATAOTNHA OPBOTIESIKWVY EISWV. AV UTIAPXEL N
QUEKTIKOTITA YLO £V 1} TIEPIOOOTEPT CUTTATIKA TOU TIPOOVTOG,
OUHBOVAELBEITE TOV YIATPO GAG TPV T XPAON. Z€ TIEPITTWaN
EMBEVWONG TwV EVOXMOEWVY KATA T SIAPKELR EQAPLOYAC,
QQAIPECTE TO TIPOIGY KAl EMKOVWVAOTE AUEST HIE Evav 1aTpo.
H kataokevdotpla Sev vBuvetal yla {npiec/ Tpavpatiopous,
TIOU TIPOKUTITOLV A0 AKATAMNAO XEIPLOUO 1) XPion EKTOC
TIPOOPIOHOD.

Y& TeplTTwon maparovwy Tou OxeTIZovTal e TO TIPOioV, OMwe
yia mapadetypa Znpég oty \eavon f TPOPAHATA HE TO
oxjua, anevBuvBeite amevBeiag oe Evav LaTPIKO EEEIBIKEVHEVO
£UM0p0. ANMQVETE GTOV KATAOKELAOTH KAl 0TV appodia apyn
LOVO 0OBAPEG TIEPITTWOELG TTIOL Ba UTopoboay va EMMPEACOLY
0€ ONPAVTIKO BABUO apVNTIKA TNV KATAGTAGN LYELAC ) 08
Bavaro. M1a Tov 0popo Twv 0oBapwV MEPITIWOEWY, QVATPEETE
010 GpBpo 2 apiB. 65 ToL Kavoviapoy (EE) 2017/745 (MDR).
Anoppupn

Kata kavova, XpnolpoTioLE(Te Tov cuvnBIoHEVO TPOTIO aroppL-
NG TOL MPOIOVTOC META arod T AfEN TS xprong.

AQUBAVETE LTTOYN TIG LOXVOVTE TOTIKEG/ EBVIKEG TIPOBIAYPAPES.

ZUPMANPWHATIKEG TTANPOPOPIEG YIa TIPOIOVTA pE APYUPO
To aon elvat aywydg BepUOTTAG KAl NAEKTPIKOD, YLauTO
TIPEMEL Va ano@EOYETAL 1) AUEDN ETTAPR HE TNYES NAEKTPIKOD. To
Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver va punv €pxetat bypo o€ eNagr He HETAMNaA
(1. X HETAMKEC KpepaoTped), ETot propel va Eepadet to aonpt
0710 Lpaopa.

ZUMTANPWHATIKEG TTANPOPOPIES Yia TNV KOAEEIOV

Dip Dye Collection

000V apopa TIG KANTOEG GUUITIEONG KAL TA UAVIKIC GUUITIENC
Juzo og oxE6L0 Dip Dye poKertal yla povadika koppdta. To
VIEYKPQVTE TWV EMIPEPOVG TELAXIWV EIVAL EBIKA TTPOCAP-HO-
opévo kat propetl va avariapayBel HOvo o MEPIOPIOHEVD
Badpo. Adyw g SladIkaclag KATACKELNG, EVBEXETAL VA
TapatneEnBoLV WKPEG ArokAOELG 0TO XPWHA.
ZUMITANPWHATIKEG TANPOPOPIES Yia TNV KOAEEIOV
Batik Collection

000V apopa TiG KANToEC KaAaOv cupNiEaNG ouIENG KA

Ta pavikia oupnieong Juzo oe oxedlo Matik mpokettal yia
LOVABIKA KOUUATIA. To XPWHATIKO HOTIBO ALTWV TwV Hovadl-
KWV KOPHATIWV Ta orfola elvat puiayuéva oto xépt elvar ermiong
Hovadikd oTo £l60¢ TOL Kal Y auTov Tov Adyo Sev propel va
avariapayBet. Eriong, evéexetal va mapatnpnBel eNagpug
AMOYPWHATIOHOG HETA TNV TPt TAVON. Me Ty Sladikacta
NC Mapaywyng SMUOLPYELTAL N TUTIKK OTTTIKT TWV TITUXWOEWV.
AUTEC propette va Tig Selte 010 TPOIOV TO 0TTolo 6EV T0 POPATE
OXL OHWG OTaV TO POPATE. Adyw TNG EBIKNG TEXVIKNAG Baipatog
QUTEG Ol KAATOEG OLUTTIEDNG, KAAGOV GU-UITEDNG KAl Ta pavikia
oupigong Otav Sev TG/ Ta POPATE ivat Aiyo HakpLTEP oE
OUYKPLON JIE T TIPOIOVTA YW T0 oxeSI0 Mriatik. AUTo 6Uwe
ev ExeL Kapia emidpaon otnv akpiBeLd TIPOGAPHOYNG KAl 0TV
(ATPIKT AMOTENEOPATIKOTNTAL

Kullanim amaci

Kompresyon terapisi, venoz hastaliklar ve lenf drenaj bozuk-
luklari icin harici, ylizey basinci uygulamasi 6nlemlerini icerir.
Yiizey basinci sayesinde 6dem olusumu 6nlenmeli ve vendz
doniis veya lenf drenaji desteklenmelidir. Kompresyon giysisi,
asagidan yukariya dogru azalmakta olan optimum bir basing
egrisine sahiptir. Kompresyon tedavisinin ana odagi venoz ve
0dem hastaliklarinin tedavisidir. Ekstremitelerde kompresyon
yapan, saran ve elastik ik yonli kumaglar veya 6rme kumaslar




kullaniimaktadir. Kompresyon tedavisi genellikle uzun sireli
bir tedavidir ve tibbi endikasyon olmasi halinde doktorun
talimatiyla hastanin kendisi tarafindan kullanilan uygun driinler
gerektirir.

Kullanim talimatlan

Dogru kullanim icin yetkili saticiniza danisin. Kompresyon giysi-
lerini sabah kalktiktan hemen sonra giyin. Kaba, torpiilenmemis
tirnaklar veya keskin kenarli yiiziikler vb. cok ince orgiiye zarar
verebilir. Bu nedenle Juzo 6zel eldiven kullaniimasini tavsiye
ediyoruz. Kompresyon giysilerinizin tasima konforunu artirmak
icin, yapiskan kenari (eger mevcutsa) tasima siiresi boyunca
birkag kez hafifce kaldirabilirsiniz.

Orgiilii bitisli veya tutucu kenarli (silikon bant)

kompresyon kollugu

. Kollugu stten yariya kadar sola kivirin.

2. a Kollugu kiviimiyla birlikte elin stiinden ve ardindan kolun
Usttinden gecirin ve kivimin dirsege ulasmasini saglayin.
b Kompresyon kollugu lle eldiveni: Elinizi veya parmaginizi
dogrudan eldivenin icine sokun. Eldiven dogru sekilde giyil-
diginde parmaklarin arasinda kirisiklik ve bosluk olmamalidir.

. Katlanmis kolluk kismini dirsek tizerinde sekillendirin ve
omuza dogru adim adim ilerleyin. Destegin érgii kumasini,
kolun tamaminda iyi oturacak ve kumasta kat olusmayacak
sekilde dagitin. Destek diizgiin sekilde gecirildiyse, hareketi
kisitlamaz. Ipucu: Giymeden dnce yapiskan kenari (varsa)
cevirin.

-
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Omuz vatkali ve askili veya sutyen baglantili

kompresyon kollugu

4. Daha sonra corabi, basin ve corabin
gecirilmedigi kolun tzerine yerlestirmek icin bant u¢larini
birbiriyle baglayin. Dikkat: Omuz askisi cok gevsek veya
cok sikiysa, omuz askisinin uzunlugunu ayar kiskacindan
degistirebilirsiniz.

5. Siityen sabitlemesi mevcut ise yapiskan bandi
slityen askisina gecirip askiyi kapatin.

Kol segmanlari
Kolunuzu dogrudan destegin icine sokun. Madde 3'de acikla-
nan sekilde devam edin.

Ventrodorsal sabitlemeli kompresyon kolluklar

6. Madde 1-3'te aciklanan sekilde devam edin. Ardindan
kancalari goguis kemiginin 6niinde kapatin ve Urliniin alt
kisminin dogru bir sekilde gogiis kafesinin etrafina oturdu-
gundan emin olun.

Liitfen sunlara dikkat edin

Kompresyon giysisini sadece doktorunuzun talimati ile kullanin.
Kompresyon giysisi, sadece medikal dirtin saticilarinda ilgili
egitimi almis personel tarafindan kullaniciya teslim edilmelidir.
Juzo kompresyon giysiniz yaglara, merhemlere, cilt nemine

ve diger cevre etkilerine karsl oldukca dayaniklidir. Belirli
kombinasyonlar nedeniyle 6rgiilti kumagin dayanikligr olum-
suz yonde etkilenebilir. Bu nedenle, medikal {iriin saticisinda
diizenli olarak kontrol edilmesi tavsiye edilir. Yapigkan kenarli
kompresyon giyisilerinde sunlara dikkat edin: Kollardaki tiyler
alinmig ve yag, pudra, krem ve merhemden arindinimis olmali-
dir. Hasar durumunda liitfen Grtin saticiniza bagvurun. Kendiniz
onarmaya calismayin. Bu, kaliteyi ve tibbi etkileri olumsuz
yonde etkileyebilir. Hijyenik nedenlerle, bu triin sadece bir kisi
icindir. Dikilmig tekstil etiketi (varsa) Urtiniin tanimlanmasi ve
izlenebilirligi icin dnemlidir. Bu nedenle, hicbir kosulda etiketi
clkarmamanizi rica ediyoruz.

Yikama ve bakim talimatlari

Liitfen driine dikili kumas etiketteki bakim talimatlarini ve basili
bilgileri dikkate alin. Yikamadan énce tim bantlar/fermuarlar
(varsa) kapatiimalidir! Yikamadan 6nce kompresyon kiyafetini
sola cevirmenizi 6neririz. Kompresyon giysisini ilk seferde

ayri yikayin (boya verme olasiligi vardir). Kompresyon giysiniz,
hassas veya narin yikama programinda (40 °C) miimkiinse
gtinlik olarak yikanmalidir. ipucu: Gamagir filesi kullanmak,
orgilii kumasin korunmasina yardimel olur. Liitfen yumusatici
kullanmayin! Elde yikadiginizda bol suyla iyice durulayin, sik-
mayin. Juzo 6zel hassas deterjanini 6neririz. Kurutma stresini
kisaltmak i¢in yikamadan sonra kompresyon giysisini kalin bir
banyo havlusunun tizerine koyun, sikica sarin ve kuvvetli bir
sekilde bastinn. Ardindan kompresyon giysisini acik bir sekilde
asin. Havluda birakmayin ve kalorifer radyatérii izerinde veya
glines 1sigina maruz kalacak sekilde kurutmayin. Kurutma
makinesinde kuruturken liitfen narin giysiler icin olan programi
kullanin (kurutucu icin uygundur: etiketine bakin). Juzo komp-
resyon giysileri kimyasal olarak temizlenmemelidir.

Malzemenin icerigi
Ayrintili bilgileri etikette veya yazili bilgiler icinde bulabilirsiniz.

Saklama talimatlar ve saklama 6mrii

Kuru bir ortamda saklayin ve giines isigindan koruyun. Standart
Griinlerin maksimum raf 6mrii 36 aydir. Buna, kompresyon
giysinizin 6 aylik kullanim siiresi eklenir. Bu kullanim siiresi
dogru muameleye (6r. bakim, giyme ve ¢ikarma) ve Urlintin
normal kapsamda kullaniimasina baglidir. Tibbi trtintin kullanim
omri, kutu etiketindeki kum saati sembolii ile gosterilir. Siparis



lizerine Uretilen Urtinler hemen kullanim icindir. Viicut ol¢leri
hastalik ve kisisel yasam kosullarina bagli olarak degisebile-
cedinden, siparis iizerine dretilen driinlerin kullanim 6mrii 6 ay
olarak belirlenmistir. 6 aylik kullanim 6mriinden sonra saglik
personeli tarafindan yeni bir viicut 6lciim kontrolt yapilmasi
gereklidir. Daha 6nce tedavi edilen viicut kisimlarinda, ilgili
viicut élctilerinde dnemli degisiklikler olmasi durumunda (6r.
tedavinin basarisi, kilo degisimi nedeniyle), 6 aylik kullanim
omriintn bitmesi beklenmeden yeni bir dl¢iim ve yeni bir satin
alma gerekli olabilir.

Endikasyonlan
Kronik vendz hastaliklar:
Venoz malformasyonlar

Tromboembolik vendz hastaliklar:

Yiizeysel vendz tromboz, kol ven trombozu, tromboz sonrasi
durum, post-trombotik sendrom, ayakta tedavi gore hastalarda
tromboz profilaksisi

Odemler:
Lenf 6dem, travma sonrasi ddem, ameliyat sonrasi 6dem,
ameliyat sonrasi reperfiizyon 6demi, dongusel idiyopatik

6dem, lipddem, hareketsizlik sonucu tikanma durumlari (ekstre-

mitelerin parezi ve kismi parezi), ilaca bagl 6dem, degisim
mimkin degilse

Yaniklardan sonra ve skar tedavisi icin, skar tedavisi icin 6zel
Urtinlerimizi kullanmanizi éneririz.

Mutlak kontrendikasyonlar

ilerlemis periferik arter hastaligi (bu parametrelerden biri s6z
konusuysa: ABPI < 0,5, ayak bilegi arter basinci < 60 mmHg,
ayak parmagi basinci < 30 mmHg veya TcPO2 < 20 mmHg
ayak sirt). Dekompanse kalp yetmezligi (NYHA Il + 1V), septik
flebit, flegmasia coerulea dolens.

Rolatif kontrendikasyonlar

Belirgin sizan dermatozlar, tirtintin basincini veya bilesenlerini
tolere edememek, ekstremitelerin duyarlilik bozukluklari,
ilerlemis periferik néropati (drnegin diyabetes mellitusta),
primer kronik poliartrit.

Onemli

Bakim alaninda acik yaralar varsa, kompresyon giysisi uygulan-
madan dnce yara uygun bir sargi veya bandaj ile kapatiimalidir.
Bu kontrendikasyonlara uyulmamasi durumunda,

Julius Zorn GmbH sirketler grubu sorumluluk kabul etmez.

Yan etkileri

Usule uygun kullanimlarda bilinen herhangi bir yan etkisi
yoktur. Ancak, doktorun talimati tizerine kullaniimasi esnasinda
negatif degisiklikler (6rnegin cilt iritasyonlar) ortaya ¢ikarsa,
litfen derhal doktora veya tibbi {iriin satan yetkili magazaya
basvurunuz. Bu trlintin icindeki maddelerden birine veya
bazilarina karsi uyumsuzluk gosterdigi bilinen hastanin triini
kullanmadan 6nce doktorla goriismesi uygundur. Kullanim
sirasinda sikayetleriniz siddetlenirse liitfen trtinii ¢ikarin ve der-
hal doktorunuza danisin. Usule aykiri veya amag disi kullanim
nedeniyle meydana gelen hasarlardan/yaralanmalardan (retici
sorumlu tutulamaz.

Uriinle ilgili olarak, 6megin 6rgii kumasta hasar veya driinin
oturmasinda kusurlar olmasi gibi sikayetler durumunda litfen
dogrudan yetkili tibbi cihaz saticiniza danigin. Ureticiye ve iiye
devletin yetkili makamina yalnizca hastalarin saglik durumunda
ciddi bozulmaya veya 6lime neden olabilecek ciddi durumlar
bildirilmelidir. Ciddi durumlar, 2017/745 (MDR) sayili Yonetmeli-
gin (AB) 2. maddesinin 65 numarali kisminda tanimlanmistir.

Bertaraf etme

Normal durumlarda dirtin kullanimdan sonra alisiimis yontemler-
le bertaraf edilmelidir.

Liitfen bu esnada gecerli yerel/ulusal talimatlar dikkate alin.

Giimiis iceren iiriinlerle ilgili ek bilgi

Gumis 1siyr ve elektrik’i iletebilir, dogrudan elektrik kaynagina
temastan korunmak gerek. Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver, 1slak vaziyette,
metal ile (6rnegin metal askilarla) temas etmemelidir. Aksi
halde tekstilde bulunan giimiis renk degisebilir.

Dodatocné informdcie pre Dip Dye Collection

Dip Dye desenli Juzo tibbi kompresyon coraplarinin ve
kompresyon kolluklarinin her biri esi olmayan 6zgtin birer Grtin
olarak dretilmektedir. Her biri 6zgiin birer eser olan bu diriinde
goriilen renk gegisi essiz oldugundan, tipatip ayni renk gegisi-
nin tretimde tekrar elde edilmesi mimkiin olmayabilir. Uretim
stirecinden kaynaklanan hafif renk farkliliklan olabilir.

Dodatoc¢né informdcie pre Batik Collection

Batik desenli Juzo tibbi kompresyon coraplarinin, kiilotlu corap
ve kompresyon kolluklarinin her biri esi olmayan 6zgiin birer
{irtin olarak tretilmektedir. El ile tretilen bu parcalarin her
birinin renk desenleri essiz olup tekrar yoktur. llk yikamadan
sonra hafif renk degisiklikleri de meydana gelebilir. Uretiminde
uygulanan yontem, tipik kingik gériinimiin kirisik olusmasina
neden olmaktadir. Bu gériiniim sadece giyilmeden énce vardir,



giyildiginde ise kaybolur. Ozel boyama teknigi nedeniyle bu
kompresyon coraplari, kiilotlu corap ve kompresyon kolluklari
giyilmedigi zaman batik desenli olmayan Uriinlerden biraz daha
uzundur. Bu durum, corap ve kolluklarin bacaga ve kola oturma
hassasiyetini ve tibbi etkisini etkilemez

D

Namjenska upotreba

Kompresivna terapija obuhvaca mjere vanjske, povrsinske
primjene pritiska kod tegoba s venama i smetnjama limfotoka.
Povrsinskim pritiskom treba se sprijeciti nastanak edema i
potpomoci povrat venske krvi, odnosno limfotok. Kompresivna
odjeca ima optimalnu raspodjelu pritiska, koji se smanjuje
odozdo prema gore. Teziste primjene kompresivne terapije

je ulijeCenju tegoba s venama i edemima. Pri tome se na
ekstremitetima koriste kompresivne, obavijajuce i dvosmjerno
elasticne tkanine, odnosno pletiva. U pravilu, kompresivna
terapija je dugotrajno lijecenje i zahtijeva odgovarajuce
proizvode koje pacijenti u slu¢aju medicinske indikacije moraju
samostalno primjenjivati po.

Upute za primjenu

Specijalizirani trgovac rado ¢e vam pokazati ispravan nacin
primjene. Obucite kompresivnu odjecu ujutro odmah nakon
ustajanja. Ostri nokti ili prsteni ostrih rubova, itd. mogu ostetiti
vrlo fino pletivo. Stoga preporucujemo upotrebu

specijalnih Juzo rukavica. Kako bi se poboljSala udobnost
pri nosenju Vase kompresivne odjece, liepljivi rub (ako postoji)

mozete tijekom nosenja vise puta lagano podignuti.

Kompresijski rukav sa zatvarac¢em od pletiva ili

rubnom kopcom

1. Navucite rukav s gornje strane do polovice prema unutra.

2. a Navlacite tako preokrenuti rukav preko Sake i dalje preko
ruke dok preokrenutim dijelom ne dodete do lakta.
b Kompresivni rukav s rukavica: Stavite ruku odnosno prste
izravno u terapijski proizvod. Ako je ispravno navucena ne
smije u prostoru izmedu prstiju biti nabora i praznog prostora.

3. Oblikujte preokrenuti dio rukava preko lakta i postepeno ga
navucite do ramena. Rasporedite pletivo pomagala tako da
po cijeloj duzini ruke dobro prianja i da nema nabora. Kad
je pomagalo pravilno stavljeno, ono ne ogranicava pokrete.
Savjet: prije povlaCenja okrenite ljepljivi rub prema van (ako
postoji).

Kompresijski rukavi sa plecnom kapicom i hvatnim

remenom ili pri¢vrs¢iva¢em grundjaka

4. Medusobno spojite krajeve traka kako biste
nakon toga omcu stavili preko glave i ruke na kojoj ne
nosite pomagalo. Paznja: Ako je naramenica prelabava ili
prezategnuta, njezinu duzinu mozete promijeniti koristeci
zatezac za podeSavanje.

5. Ako je rije¢ 0 modelu s pricvr$cenjem na grudnjak, provucite
Cicak traku oko naramenice grudnjaka i zatvorite je.

Segmenti za ruku
Stavite ruku izravno u terapijski proizvod. Postupite kako je
opisano u tocki 3.

Kompresivni rukav s ventro-dorzalnim pricvriciva-

njem

6. Postupite kako je opisano u tocki 1-3. Sada zatvorite
kukice ispred prsne kosti i provjerite da donji dio terapijskoj
pomagala uredno pristaje oko prsnog kosa.

Molimo obratite pozornost

Nosite kompresivnu odjecu samo ako je to propisao lijecnik.
Kompresivnu odjecu smije prodavati samo posebno obuceno
osoblje u specijaliziranim trgovinama medicinskih proizvoda.
Vasa Juzo kompresivna odjeca uglavnom je otporna na ulja, ma-
sti, viaznost koZe i ostale utjecaje okoline. Odredene kombinacije
mogu negativno utjecati na trajnost pletiva. Stoga se preporucuje
redovita provjera u specijaliziranim trgovinama medicinskih
proizvoda. Pri samostojecom kompresivnom odjecom pripazite
na sliedece: Ruke trebaju biti depilirane i na njih nemojte nanositi
ulja, puder, kreme i masti. U slucaju ostecenja molimo obratite se
specijaliziranoj trgovini. Nemojte samostalno vrsiti popravke jer
to moze negativno utjecati na kvalitetu i medicinsko djelovanje.
Zbog higijenskih razloga ovaj proizvod smije upotrebljavati samo
jedna osoba. Usivena tekstilna etiketa (ako postoji) vazna je za
identifikaciju i sliedivost proizvoda. Stoga Vas molimo da ni pod
kojim uvjetima ne uklanjate etiketu.

Upute za pranje i odrzavanje

Pridrzavaijte se uputa za odrzavanje na usivenoj tekstilnoj etiketi,
odn. otisnutih navoda. Prije pranja, svi se zatvaraci (ako postoje)
moraju zatvoriti! Preporucujemo da kompresivnu odjecu prije
pranja okrenete na ,krivu stranu®. Prvi put kompresivnu odjecu
operite zasebno (mogucnost pustanja boje). Vasu kompresivnu
odjecu potrebno je po mogucnosti prati svakodnevno u
programu za osjetljivo i fino rublje (40 °C). Savjet: Mrezica za
pranje rublja dodatno titi pletivo. Molimo nemojte upotrebljavati
omeksivac za rublje! U slucaju ru¢nog pranja isperite velikom

kolicinom vode i nemoijte cijediti. Preporucujemo posebno blago



sredstvo za pranje tvrtke Juzo. Vrijeme susenja moZete skratiti
tako da kompresivnu odjecu nakon pranja stavite na debeli
rucnik od frotira, ¢vrsto zamotate i snazno ocijedite. Nakon toga
objesite kompresivnu odjecu bez natezanja. Nemojte proizvode
ostavljati u rucniku i nemojte ih susiti na grijalicamaili na suncu.
Prilikom susenja u susilici rublja molimo koristite program za
osjetljivo rublje (smije se susiti u susilici: pogledajte tekstilnu eti-
ketu). Kompresivna odjeca tvrtke Juzo ne smije se kemijski Cistiti.

Sastav materijala
Tocne podatke molimo potrazite na usivenoj tekstilnoj etiketi,
odnosno na otisnutim podacima.

Uputa za skladistenje i rok trajanja

Skladistite na suhom mjestu i zastitite od sunceve svjetlosti.
Za serijske proizvode maksimalan rok skladistenja iznosi 36
mjeseci. Na to se nadovezuije trajanje koristenja kompresivne
odjece od 6 mjeseci. Trajanje koristenja ovisi o ispravnom
rukovanju (npr. odrzavanju, navlacenju i skidanju) i koristenju
proizvoda u uobic¢ajenom opsegu. Rok upotrebe medicinskog
proizvoda oznacen je simbolom pjescanog sata na etiketi
kutije. Proizvodi izradeni po mjeri namijenjeni su za trenutacnu
upotrebu. Buduci da se zbog klinicke slike bolesti i indivi-
dualnih Zivotnih okolnosti tjelesne mjere mogu promijeniti,
proizvodi izradeni po mjeri predvideni su za trajanje koristenja
od 6 mjeseci. Nakon Sestomjesecnog koristenja strucno
medicinsko osoblje treba provesti ponovnu kontrolu tjelesnih
mjera. U slucaju znacajnih promjena relevantnih tjelesnih mjera
vec lijecenog dijela tijela (npr. zbog uspjeha terapije, promjene
tjelesne tezine), ponovno mjerenje i nova terapija mogu osno-
vano uslijediti i ranije, prije isteka Sestomjesecnog koristenja.
Indikacije

Kroni¢ne bolesti vena:

Venske malformacije

Tromboembolijske bolesti vena:

Povrsinska venska tromboza, venska tromboza ruke, stanje
nakon tromboze, posttrombotski sindrom, profilaksa tromboze
kod pokretnih pacijenata

Edemi:

Limfedemi, posttraumatski edemi, postoperativni edemi,
postoperativni reperfuzijski edemi, ciklicki idiopatski edemi,
lipedemi, kongestivna stanja kao posljedica nepokretnosti
(pareze i djelomicne pareze ekstremiteta), edemi uvjetovani
lijlekovima ako nije moguca promjena

Nakon opeklina i za lijecenje oziljaka preporucujemo nase

specijalne proizvode za terapiju oZiljaka.

Apsolutne kontraindikacije

Uznapredovala bolest perifernih arterija (ako je prisutan jedan
od ovih parametara: ABPI < 0,5, arterijski tlak na gleznju

<60 mmHg, tlak na noznim prstima < 30 mmHg ili TcPO2
<20 mmHg gomji dio stopala). Dekompenzirana sr¢ana
insuficijencija (NYHA Il + 1), septicki flebitis, phlegmasia
coerulea dolens.

Relativne kontraindikacije

Izrazene viazne dermatoze, nepodnosenje pritiska ili materijala
proizvoda, teski poremecaji osjeta u ekstremitetu, uznapre-
dovala periferna neuropatija (npr. kod diabetes mellitusa),
primarni kroni¢ni poliartritis.

Vazno

Ako postoje otvorene rane na podrucju primjene terapije, po-
drucje rane mora se najprije prekriti odgovarajucom oblogom
za rane, odnosno zavojem pa se tek onda moze obuci kom-
presivna odjeca. U slu¢aju nepostivanja ovih kontraindikacija,
grupacija Julius Zorn GmbH ne preuzima nikakvu odgovornost.

Nuspojave

U slucajevima primjerene uporabe nisu poznate nuspojave. Uko-
liko za vrijeme propisanog koristenja ipak dode do negativnih
promjena (npr. iritacije koze), obratite se odmah lijeeniku ili trgo-
vini sanitetske opreme. Ukoliko Vam je poznata nepodnosljivost
na jedan ili vide sastojaka ovoga proizvoda, prije uporabe konzul-
tirajte Vasega lijeenika. Ako se tijiekom nosenja vase tegobe
pogorsaju, molimo skinite proizvod i odmah se obratite lijecniku.
Proizvodae ne odgovara za Stete/ozljede koje su nastale
nestruenim rukovanjem ili uzimanjem u pogre$nu svrhu.

U slucaju reklamacija vezano za proizvod, primjerice ostecenja
pletiva ili nedostaci kroja, molimo obratite se izravno svojoj
specijaliziranoj trgovini medicinskih pomagala. Proizvodacu i
nadleznom sluzbenom tijelu drzave clanice trebaju se prijaviti
samo teski incidenti koji mogu dovesti do znacajnog pogorsa-
nja zdravstvenog stanja ili do smrti.

Teski incidenti definirani su u ¢lanku 2 br. 65 uredbe (EU)
2017/745 (Uredba o medicinskim proizvodima).
Zbrinjavanje

U pravilu, nakon zavrsetka upotrebe proizvod treba unistiti
putem uobicajenog zbrinjavanja otpada.

Molimo da se pri tome pridrzavate vazecih lokalnih/drzavnih
smjernica.

Dopunska informacija za proizvode sa srebrom

Kako je srebro vodic topline i elektriciteta, treba izbjegavati
direktan kontakt sa elektricnim izvorima. Juzo Expert Silver/



Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver u mokrom
stanju ne bi trebao doci u doticaj sa metalima (sa metalnim
vjesalicama za odjecu npr.). Time bi srebro u tekstilu naime,
moglo promijeniti boju.

Dopunska informacija za Dip Dye Collection

Kod kompresiskih ¢arapa Juzo i kod kompresijskih rukava u
Dip Dye-designu radi se o unikatima. Tijek boja pojedinacnih
komada je individualan i moze se dakle samo uvjetno reprodu-
cirati. Uvjetovano proizvodnim procesom moguca su mala

odstupanja u boji.

Dopunska informacija za Batik Collection

Kod kompresiskih ¢arapa Juzo, kompresiskih gacice i kod kom-
presijskih rukava u batik- designu radi se o unikatima. Uzorkova-
nje boja kod rucno izradjenih pojedinacnih primjeraka je unikatno,
te se zbog toga ne moze reproducirati. Moze takoder doci do ma-
lih promjena boje nakon prvog pranja. Kroz postupak proizvodnje
nastaje tipicna optika zguzvanosti. Ona se moze vidjeti samo

kod proizvoda koji nisu noseni, ali ne i u stanju nosenosti. Zbog
specijalne tehnike bojenja su kompresijske carape, kompresiskih
gacice i kompresijski rukavi u neno$enom stanju malo duzi od
proizvoda bez batik-designa. Ovo medjutim nema nekog uticaja
na tocnost pristajanja il na medicinsku djelotvornost.

Przeznaczenie

Terapia uciskowa polega na wywieraniu zewnetrznego,
powierzchniowego nacisku w przypadku dolegliwosci zylnych

i zaburzen drenazu limfy. Nacisk powierzchniowy zapobiega
powstawaniu obrzekéw i wspomaga odptyw krwi zylnej oraz
drenaz limfatyczny. Odziez uciskowa wywiera optymalny ucisk,
ktdry zmniejsza sie ku gorze. Gtéwnym celem stosowania
terapii uciskowej jest leczenie dolegliwosci zylnych i obrzekdow.
Na koriczynach stosuje sie kompresujace, obejmujace, ela-
styczne tkaniny lub dzianiny rozciagliwe w dwdch kierunkach.
Terapia uciskowa wigze sie z reguty z dtugotrwatym leczeniem
wymagajacym odpowiednich produktéw, ktdre w przypadku
wskazar medycznych pacjent stosuje samodzielnie na
zalecenie lekarza.

Wskazowki dotyczgce zastosowania

Sprzedawca w specjalistycznym sklepie medycznym chetnie
objasni prawidtowe stosowanie wyrobu. Odziez uciskowa
nalezy zaktadac rano, zaraz po wstaniu. Ostre, niespitowane

paznokcie lub pierscionki o ostrych krawedziach itp. moga
uszkodzi¢ bardzo delikatng dzianine. Polecamy

specjalne rekawice Juzo. Aby zwiekszy¢ komfort noszenia
odziezy uciskowej, mozna podczas noszenia co jakis czas
lekko unies¢ samonosne obrzeze (jesli jest).

Rekaw uciskowy ze sciaggaczem lub krawedzia
samonosna
1. Wywrdci¢ rekaw na lewa strone od gory az do potowy dtugosci.
2. aNaciggnac rekaw z podwinieta czescig na dfor, nastepnie
na przedramie, az do tokcia.
b Rekawy uciskowe z rekawica uciskowa: Wsunac reke
lub palec bezposrednio do produktu. Przy prawidtowym
dopasowaniu nie powinny wystepowac zmarszczenia ani
puste przestrzenie miedzy palcami.
. Wymodelowac podwinieta czes¢ rekawa wokot tokcia
i stopniowo naktadac dalej w kierunku barku. Roztozy¢
dzianine tak, aby doktadnie i bez pofatdowari przylegata
na catej dtugosci ramienia. Prawidtowo zatozony produkt
nie ogranicza ruchéw. Rada: Przed zatozeniem wywrdci¢
samonosne obrzeze (jesi jest) na lewa strone.

w

Rekaw uciskowy z nadramiennikiem i paskiem
podtrzymujacym lub z przypieciem do biustonosza
4. Potaczyc ze soba korice paskéw, a nastepnie
przetozy¢ petle przez gtowe i niezaopatrzone ramig. Uwaga:
Jedli pasek mocujacy jest za luzny lub za ciasny, mozna
zmieni¢ jego dtugosc za pomoca zacisku regulacyjnego.
5. Jedli jest mocowanie do biustonosza, owing¢
rzep wokot ramigczka biustonosza i zapiac go.

Elementy na ramie
Wsunac reke bezposrednio do produktu. Postepowac jak
opisano w punkcie 3.

€ uci Y Z moco

brzuszno-grzbietowym

6. Postepowac jak opisano w punktach 1—3. Teraz zamknac
haczyki na mostku i upewnic sie, ze dolny koniec bolero
doktadnie przylega do klatki piersiowej.

Uwaga

Odziez uciskowa stosuje sie wytacznie na zalecenie lekarza.
Odziez uciskowa powinna by¢ sprzedawana wyfacznie w skle-
pach medycznych przez odpowiednio przeszkolony personel.
Odziez uciskowa Juzo jest w duzym stopniu odporna na olejki,
masci, pot i inne czynniki zewnetrzne. Ich okreslone potaczenie
moze jednak negatywnie wptywac na trwatos¢ dzianiny. Z tego
wzgledu zalecamy regularnie przekazywac wyréb do sklepu



specjalistycznego w celu sprawdzenia. W przypadku odziezy
uciskowej samonosnej, prosze przestrzegac: z ramion nalezy
usuna¢ owtosienie, nie smarowac olejkami, pudrem, kremami
ani masciami. W razie uszkodzen zwrdcic sie do swojego
sprzedawcy. Nie naprawiac samodzielnie — moze to obnizyc¢
jako$¢ wyrobu i negatywnie wptynac na dziatanie medyczne.
Ze wzgledow higienicznych produkt ten jest przeznaczony wy-
facznie do uzytku przez jedna osobe. Wszyta etykieta tekstylna
(jesli jest) zapewnia identyfikacje i identyfikowalnos¢ produktu.
Dlatego prosimy, aby w zadnym wypadku jej nie usuwac.

Instrukcja prania i pielegnacji

Przestrzegac instrukcji pielegnacji umieszczonych na wszytej
etykiecie tekstylnej lub informacji wydrukowanych. Przed
praniem zapia¢ zamkniecia (jezeli sa)! Zalecamy, aby odziez
uciskowa pra¢ odwrdcona na lewa strone. Za pierwszym razem
wyprac odziez uciskowa osobno (mozliwos¢ wybarwienia).

W miare mozliwosci odziez uciskowa nalezy prac codziennie

w programie do tkanin delikatnych (40 °C). Rada: siatka do
prania dodatkowo chroni dzianine. Nie stosowac ptynéw do
ptukania! W przypadku prania recznego doktadnie wyptukac,
nie wyzymac. Zalecamy uzycie specjalnego ptynu do prania
Juzo. Schniecie mozna przyspieszy¢ w nastepujacy sposéb:
roztozy¢ odziez uciskowa na grubym reczniku frotowym, ciasno
zwingc recznik i mocno wycisnac. Nastepnie rozwiesi¢ odziez.
Nie pozostawia¢ w reczniku i nie suszy¢ na kaloryferze ani na
storicu. W przypadku suszenia w suszarce uzywac programu
do tkanin delikatnych (mozliwos¢ suszenia w suszarce: patrz
etykieta tekstylna). Odziezy uciskowej Juzo nie wolno czysci¢
chemicznie.

Sktad materiatu
Doktadne informacje mozna znalez¢ na wszytej etykiecie
tekstylnej lub nadruku.

Wskazéwka dotyczaca przechowywania i okres
trwatosci Przechowywac w suchym miejscu, chroni¢ przed bez-
posrednim nastonecznieniem. W przypadku wyrobdw seryjnych
maksymalny okres przechowywania wynosi 36 miesiecy. Do
tego dochodzi okres uzytkowania odziezy uciskowej wynoszacy
6 miesiecy. Czas stosowania zalezy od prawidtowego uzytko-
wania (np. pielegnacji, zaktadania i zdejmowania) wyrobu i stoso-
wania w standardowym zakresie. Okres uzytkowania produktu
medycznego jest nadrukowany wraz z symbolem klepsydry na
etykiecie na pudetku. Wyroby wykonywane na miare sg produk-
tami do natychmiastowego uzycia. Ze wzgledu na obraz kliniczny
choroby i indywidualne okolicznosci zyciowe wymiary czesci
ciata moga sie zmieniac, dlatego produkty wykonywane na

miare sg przeznaczone do uzytkowania przez okres 6 miesiecy.
Po 6 miesigcach uzytkowania konieczna jest ponowna kontrola
wymiaréw ciata przez personel medyczny. W przypadku istotnej
zmiany wymiaréw wspomaganej czesci ciata (wynikajacej np. ze
skutecznosci terapii lub zmiany wagi) koniecznos¢ wykonania
pomiaréw i okreslenia nowej terapii moze by¢ uzasadniona juz
wezesniej, przed uptywem 6-miesiecznego okresu uzytkowania.

Wskazania
Przewlekte choroby zyt:
Malformacje zylne

Zakrzepowo-zatorowe choroby zyt:

Zakrzepica zyt powierzchownych, zakrzepica zyt ramienia, stan
po zakrzepicy, zespot pozakrzepowy, profilaktyka zakrzepicy u
pacjentéw mobilnych

Obrzeki:

Obrzeki limfatyczne, obrzeki pourazowe, obrzeki poopera-
cyjne, pooperacyjne obrzeki reperfuzyjne, cykliczne obrzeki
idiopatyczne, obrzeki lipidowe, zastoj krwi wskutek unierucho-
mienia (niedowfad i czesciowy niedowtad koriczyn), obrzeki
spowodowane lekami, jes|i nie jest mozliwa zmiana

Po oparzeniach i w celu leczenia blizn zalecamy nasze specjal-
ne produkty do leczenia blizn.

Bezwzgledne przeciwwskazania

Postepujaca choroba tetnic obwodowych (jesli spetniony jest
jeden z nastepujacych parametrow: ABPI < 0,5, ci$nienie w
obrebie kostki < 60 mmHg, ci$nienie w obrebie palcéw

<30 mmHg lub TcPO2 < 20 mmHg na grzbiecie stopy).
Niewyréwnana niewydolnosc serca (NYHA Il + 1V), septyczne
zapalenie zyt, bolesna sinicza zakrzepica zyt koriczyny dolnej.
Wzgledne przeciwwsk

Silne dermatozy wysiekowe, nietolerancja nacisku lub
sktadnikéw produktu, silne zaburzenia czucia w koriczynie,
zaawansowana neuropatia obwodowa (np. w przypadku
cukrzycy), pierwotne reumatoidalne zapalenie stawow.

Wazne

Przed zatozeniem odziezy uciskowej otwarte rany znajdujace
sie w zaopatrywanym miejscu nalezy ostoni¢ odpowiednim
opatrunkiem. W przypadku nieprzestrzegania przeciwwskazari
firma Julius Zorn GmbH nie ponosi odpowiedzialnosci.

Dziatania uboczne

W razie prawidtowego zastosowania przeciwwskazania nie
sg znane. Gdyby jednak powstaty zmiany (np. podraznienia
skary) podczas stosowania, prosze natychmiast skontaktowac



sie z lekarzem lub specjalistycznym sklepem medycznym. Gdy
znana jest nietolerancja jednego lub kilku sktadnikéw tego pro-
duktu, prosze sie konsultowac z lekarzem przed stosowaniem.
Jesli objawy nasilg sie podczas stosowania produktu, zdja¢
produkt i niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem. Producent
nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody/urazy powstate
wskutek nieodpowiednego lub niecelowego stosowania.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu, takich jak

na przyktad uszkodzenia dzianiny lub wady dopasowania,
nalezy sie zwracac bezposrednio do specjalistycznego sklepu
medycznego. Producentowi i wkasciwemu organowi panstwa
cztonkowskiego nalezy zgtaszac wytacznie powazne incyden-
ty, ktdre moga prowadzi¢ do znacznego pogorszenia stanu
zdrowia lub Smierci. Powazne incydenty zostaty zdefiniowane
w art. 2 nr 65 Rozporzadzenia (UE) 2017/745 (MDR).

Utylizacja

W standardowym przypadku po zakoriczeniu uzytkowania
produkt nalezy zutylizowac¢ w konwencjonalny sposdb.
Przestrzegac obowiazujacych przepiséw lokalnych/krajowych.

Informacja dodatkowa dotyczaca produktéw ze
srebrem

Dlatego ze srebro moze przewodzic prad i ciepto, nalezy
unikna¢ bezposredniego kontaktu ze Zrodtami pradu elektrycz-
nego. Wyroby Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/
Juzo Dynamic Silver w stanie mokrym nie powinne mie¢ stycz-
nosci z metalami (np. z metalowymi wieszakami ubraniowymi),
Srebro w materiale przez to mogtoby sie zabarwic.

Informacje dodatkowe do Dip Dye Collection
Poriczochy oraz rekawy uciskowe Juzo w Dip Dye wzory to
unikaty. Przejscie koloréw unikatow jest indywidualne, w
zwigzku z czym tylko czesciowo da sie odtworzyc. Ze wzgledu
na proces produkcji mozliwe sa lekkie roznice kolorystyczne.

Informacje dodatkowe do Batik Collection
Poriczochy, rajstopy uciskowe oraz rekawy uciskowe Juzo w
batikowe wzory to unikaty. Dobdr barw recznie zrobionych
unikatéw jest kazdy jedyny w swoim rodzaju i nie moze byc re-
produkowany. Po pierwszym praniu moze wystapic nieznaczna
zmiana koloru. Typowe wrazenie pogniatania wynika z metody
produkcji. Pogniatanie tylko widac na produkcie nie noszonym,
ale nie w stanie noszonym. Z przyczyny wyjatkowej metody
farbowania poriczochy, rajstopy uciskowe oraz rekawy ucisko-
we w stanie nie noszonym sg troche dfuzsze niz produkty bez
wzorow batikowych. Nie ma to jednak wptywu na doktadnos¢
dopasowania oraz na efektywnos¢ medyczna.

U

LleneBoe HasHaueHue

KOMI'IpeCCMOHHaR Tepanug BKMto4aeT B cebs Mepbl B BUaE
NPUMEHEHNS HaPYXHOTO, N/I0CKOCTHOTO AABNEHNS NPy
BEHO3HbIX PACCTPOCTBAX W HAPYLUEHUAX NMMdOOTTOKA. Mno-
CKOCTHOE AaB/ieHne AO/IXHO NpedoTBpallatb oﬁpaaoBaHme
0TEKOB W NofaepxnBaTbh BEHO3HbIN BO3BpaT UK ﬂMM(DOOTTOK.
KomMnpeccnoHHble u3nens 06ecneunsatot ontumansHoe
pacnpefenexne 1aBneHns, yMeHbLAoLLerocd no Hanpasne-
HUIO CHW3Y BBEPX. OCHOBHOE Ha3HaueHne KOMI'IpeCCMOHHOV\
Tepanun — nevyeHne BeHO3HbIX 3a60N1eBaHNi 1 OTEKOB. ﬂ,l’lﬂ
3T0r0 CNONb3YIOTCH KOMNPECCUOHHbIE, 06BONaKNBAIOLLINE

W 3naCTUYHbIe ABYXKOMMOHEHTHbIE TKaHU UIW TPUKOTaX.
KOMI'IpeCCI/IOHHaﬂ Tepanud, Kak npasuno, npeacrasnser
€000t AMTENbHbIA NPOLLECC 1 TpebyeT COOTBETCTBYIOLINX
NPO/YKTOB, KOTOPbIE MCMO/b3YIOTCA NALMEHTOM M0 Ha3Haue-
HUIO BPaya npu Hamunm MeanumnHCKuX MOKa3aHuil.

YKazaHus no npuMeHeHno

Baw ¢apmaueBT NOKAXeT, Kak NPaBu/IbHO UM NO/1b30BaATb-
c1. HaneBalite KOMNPECCHOHHOE U3fenve cpasy nocne
npobyxaeHns. OcTpble HeobpaboTaHHbIe HOrTU Ha pyKax,
KO/bL@ C OCTPbIMK KPOMKAMM W T. M. MOTYT NOBPEANTb OYEHb
TOHKUIA TPUKOTaxX. |-|03TOMy Mbl peKOMeHayeM UCnob30BaTb
cneyuanbHble NepyaTku Juzo. ﬂl‘lﬂ NoBbIWEHNA yﬂ.oécma
HOLleHns KOMHDSCCVIOHHOVI 0AeXAbl MOXHO HeCKO/IbKO pa3
B TEYEHMe neproaa HOCKK Cnerka NpunoaHaTb KDOMKY Ha
«IMNYYKe» (eCN OHa eCTb).

KoMnpeccuoHHbIi pyKaB ¢ BA3aHON Pe3NHKOW UK

npununaioLein KPoMKoin

. BblBEpHUTE pyKaB Han3HaHKy CBEPXY BHU3 10 CEPEAVHbI.

2. a Hatarugaitre pykaB co CBSDH\/TOVI Y4acCTbtO Ha KUCTb U
Aanble No pyke, Noka CBepHyTaa 4acCTb He LOCTUTHET IOKTA.
b KomnpeccuorHbIl pykas ¢ nepyatka: Bcrasbre KUCTh
PYKM UK Nanew, HenoCpeACTBEHHO B u3ae- ave. Mpu
I'IpaBV\ﬂbHOVI nocagke mMexay nanbuamut He LOKHO 6bITb
CKNALOK WM NYCTOrO NPOCTPAHCTBA.

. Pacnpenenne CBEpHYTYIO YacTb pykaBa Mo IOKTEBOMY
Cruby 1 NOCTENEHHO HaTArMBaiiTe pykas B HaNpaBieHN
nneya. PacnpaBbTe n3genue Tak, 4T06bI TPUKOTaX XopoLlo
npune- ran no BCeit ANNHe pyku, He 06pasys CKNALoK.
Ecnv uzpenune Haneto npaBunbHO, OHO He OrpaHnynBaeT
ABxeHnid. COBET: NPU HANMUNK KPOMKI Ha <IMNYYKe»
nepea HaleBaHMeM OTBEPHUTE ee Hapyxy.

-
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KomMnpeccuoHHbIi pyKaB ¢ HanJIeYHUKOM U PpEMHEM

WNK KpenieHueM Ha Groctranstepe

4. CoeiMHITE KOHLbI PEMHS AAPYT C PYroM, a 3aTem npo-
KWHbTE NETN0 3a rON1I0BY 1 Yepes APYryto pyky. BHUMaHMe:
Ecnm nneyesble PEeMHU CAULLIKOM CBO60/J,Hb\e WAn CIULLKOM
TeCHble, Bbl MOXETe U3MEHWUTb X ANNHY C NOMOLLbIO
pery/in- POBOYHOTO 3axnma.

5. Ecm ecTb kpenneHue GiocTransTepa, 00epHUTe NeHTy-ni-
nyy- Ky BOKPYr pemeluka 6iocTranbTepa 1 3acTeryure ee.

CermeHTbl ANs pykn
[poaeHbTe pyKy HENOCPEACTBEHHO B u3aenue. [leicTayiite,
KaK OnuncaHo B NyHKTe 3.

KoMmnpeccnoHHbIii pykaB ¢ BEHTPO-A0PCabHbIM

KpenneHuem

6. [leiicTByiiTe, Kak OnucaHo B nyHkTax 1-3. Tenepb 3acter-
HWUTE KPIOYKM NepeL rPYANHON 1 yOeauTeCh, UTo HUXHMI
KOHeLl 13fiennd N1oTHO npuneraet K prﬂ,HOVI Knetke.

OGpartuTe BHUMaHUe

KomnpeccnoHHbIi TpUKoTax cnefyeT MCnonb30BaTh TONbKO
o pekomeHaaumn Bpaya. loa6opoM KOMNPECCHOHHOTO TPK-
KOTaX@ MOXET 3aHMMATbCS TONbKO CNeLnanbHo 00YYeHHbIM
nepcoHan B cdepe ToproBM NPOAYKLNER MEAULMHCKOro
Ha3HaueHus. KomMnpeccuonHbIi TpukoTax Juzo obnagaet
YCTONYMBOCTBIO K MAC/1aM, Masam, BNAKHOCTU KOXW 1 APYrM
BHELLHUM B03AeACTBUAM. [Py OnpeaeneHHbIX yCnoBusx
BO3MOXHO CHIDKEH!E 0NTOBEYHOCTH TpuKoTaxa. Moatomy
Mbl PEKOMEH/YeM MPOBOATb PErYASPHbIA KOHTPO/b B TOUKE
TOProB/M MeANLIMHCKOR Npodykuveii. Mpyu ncnonb3osaHnm
KOMMPECCHOHHBIi TPUKOTaX C KPOMKOM Ha «/IUMyYKe» yuuThl-
BaliTe, YTO Ha PYKM He JOMKHO ObiTb BONOC, @ Takxe Macen,
nyapbl, Kpema 1 Masu. B cnyyae nospexaenuin obpatuaiTecs
K CrieLyanicty, y Kotoporo 66110 npuobpeTeHo nsgenvue. He
CcnepyeT NcnpasnsTs AeGeKTbl CAMOCTOSTENbHO — 3T0 MOXET
HeraTMBHO 0TPA3NTLCA Ha KauecTse u neyebHOM ahdekTe.
Mo rureHnyeckinm coobpaxeHnsm usaenne npeaHasHaueHo
ANt UCOMb30BaHMS TO/IbKO OAHUM YenoBekoM. Bluntas
TEKCTUIbHAs STUKETKA (EC/I UMEETCSs) UMEeT BaxHoe
3HaueHne ANg UAEHTUUKALMN 1 OTCNEXMBAHNA 3ALNNA.
I03TOMY Mbl IPOCM BaC HY NPy Kakux 06CTOSTeNbCTBAX He
YOansTb STUKETKY.

WHCTpyKuMa no cTupKe 1 yxoay

Cnegyite yKasaHUaM No yXoay, NPUBEAEHHbIM Ha BLUMTON
TEKCTUNBbHOM STUKETKE WK B NevaTHoi MHdopmaLmu. Mepes
CTUPKOI HEOBXOANMO 3aCTErHYTb BCE 3aCTEXKM (MU UX
Hanuuuu)! Mbl peKoMeHzyem nepes CTUPKOi KOMMPeCCHoH-

HbIX M3,€NVi BbIBOPAUNBATb X HaN3HaHKY. epByio CTUPKY
KOMMPECCHOHHOTO M3AENNS CNIEAYET BbIMOHSATL OTAEBHO
(BO3MOXHOCTb OKpaLLMBaHWS). KOMNPeccuoHHble u3nenms

10 BO3MOXHOCT/ CieAyeT CTUPaTh eXeHEBHO B pexume
waaswen ua aenukatroi ctupki (40 °C). Cosert: CeTka ans
CTUPKM JOMOMHUTENBHO 3aLLMLLAET TPUKOTaX. He ucnonbayite
KoHauumoHep ans 6enba! Mpu pyyHoit CTMpke HeOOXOANMO
TLIATENbHO BbINONACKMBATHL U3[ENME 1 He BbIKPYUNBaTh

ero. Mbl pekomeHayeM 1cnonb3osarb creunanbHoe Markoe
MoloLLiee CpeacTBo Juzo. Bpems CyLUKu MOXHO COKpaTuTh,

ANS 3T0r0 NOC/e CTUPKY NONOXMUTE KOMMPECCUOHHOE U3aenve
Ha TONICTOe MaxpoBOe NONOTEHLIE, NNIOTHO CKPYTUTE B BANNK

11 XOPOLLO oTOXMuTE ero. [locne 3Toro nosecbTe ugenme
CylmMTbes. He ocTaBnsiiTe n3genve B NoN0TEHLE 1 He CylunTe
€r0 Ha HarpeBaTe/bHbIX MpuGopax uam Ha CoHLie. Mpu cyluke
B CyLIMAKe AN 6eNbs NCMob30BaTb WAAALMA PEXUM (BUA
Pa3speLleHHON CYLLKW: CM. TEKCTUAbHYIO 3TUKETKY). Komnpeccu-
OHHbIV TPUKOTAX JUZO HE MOANEXNT XMMIYECKON YMCTKE.

CocraB maTepuana
Bonee TouHyto MHGOPMaLIMIO MOXHO HaiTH Ha BLUMTON TeK-
CTUNBHOM STUKETKE UM HaMeYaTaHHyYIo HGOPMALMIO.

YKaszaHusa N0 XpaHEHMIO U CPOK CNYKObI

Xpava; B CyXOM MeCTe M 3alMLLaTh OT COMHEYHbIX ﬂyueﬁ.
[lnq cepuitHoi NPOLYKLMN MaKCUMabHbIA CPOK XPaHeHUs Co-
crapnsieT 36 mecsies. Mo UCTeYEHUN 3TOrO CPOKA KOMMpeccy-
OHHOE 13/1eNNe MOXHO HOCUTb 0 6 Mecales. [nTenbHOCTb
3KCnayatauuy 3aB1CUT OT BbINO/IHEHWUA NpaBua 06paMeHV\ﬂ
(BKﬂIOWaS] YyX0pA, HafeBaHue n CHMMBHME) W NCNONb30BaHNA
13/1eN15 B NOBCEAHEBHOM XM3HW. CPOK cnyx6bl NpoayKTa
MeanUMHCKOro Ha3Ha4yeHns 0603HaueH CUMBOMOM NECOYHbIX
4aCoB Ha 3THKeTKe YNakoBKK. MSﬂEﬂV\ﬂ, WU3roToB/ieHHbIe N0
3akasy, npefiHasHa4eHbl ANg HeMeL1eHHOr0 NPUMEHeHNs.
TocKonbKy 13-3a KNMHUYECKOI KApTUHBI 3a60/1eBaHNS 1 B
WHANMBUAYANIbHbIX XU3HEHHbIX obcTosTenbCTBax pasmepbl
Tena MoryT U3MeHATbCA, CPOK UCMO/Tb30BAHNA U3rOTOB/IEHHbIX
Ha 3aka3 13aenuil coctasnset 6 mecaues. Mo ucteyernn 6
MecsiLieB He0OX0AUMO 0BPATUTLCS K MEMLIMHCKIM CrieLna-
JINCTaM 3a NPOBEAIEHNEM COOTBETCTBYIOLLMX M3MepeHruii. [Mpn
3HaUMTENbHbIX N3MEHEHNAX Pa3MepOB (HanpuMep, B pe3y/b-
Tate yCHeLLIHO\Z Tepanuu, U3SMeHeHns Beca) yactu tena, anga
KOTOPO yxe Bbln NPUOGPETEH KOMMPECCUORHbIA TPUKOTAX,
HOBOE M3MepEHMe 1 HOBbIA NPOAYKT MOTYT ObITb Ha3HaueHbI
paHblle, A0 ncteyeHns 6-MecsuHoro Cpoka.



MokasaHus
XpoHuueckue 3a601eBaHNs BEH:
BeHo3Hble ManbhopmaLmm

Tpom603mbonuueckie 3a60neBaHNs BeH:

Tpomb03 NOBEPXHOCTHbIX BEH, TPOMOO3 BEH BEPXHUX KOHEY-
HOCTel, Co- CTOstHMe nocne TpoMEo- 3a, NOCTTPOMOOTUHECKNT
CUHAPOM, NPOdUNAKTIKA TPOMO038 Y MOGWBbHBIX NALMEHTOB

Oteku:

ﬂMMCI)aTMLIeCKMe 0TeKW, NOCTTpaBmaTnyecke oTekn, nocneo-
nepaLyoHHble OTeKH, NOCNeonepaLMoHHble penep- ¢y3nok-
Hble OTEKM, LMKANYe- CK1e MAMONaTUYecKue OTekn, unesema,
0OTeKMW BC1eACTBNe HenoaBMKHOCTH (napea 1 YaCTUYHBbIA
napes KOHEHHOCTM), 0OTeKun BCieAcTBue npuema 1ekapcrs npu
HEBO3MOXHOCTM CMEHUTb Npenapar

Mocne oxoros 1 Ans neyeHns pybLOB Mbl pekoMeHayem
11CNO/b30BATb HALLM CrieLMabHbIe MPOAYKTLI NS NeYeHus
pyoLoB.

AGconoTHbIE NPOTUBOMNOKA3aHUSA

lporpeccupytoLas okk1to3na nepudepnyeckix aptepuit (npu
Ha/M4mMm ofHOro 13 3T napameTpos: JINMN < 0,5, nasnenne

B /10JbIXEYHON apTepiy < 60 MM pT. CT., JaBNEHIe Ha naneLl
Horu < 30 mm p. cT. uan TcPO2 < 20 mm pr. cT.). [lekomneH-
CMpoBaHHas cepaeyHas HegoctatouHocTb (NYHA NI+ 1V),
cenTnyeckuit pnedut, cuHss Gonesas Gpnermasns.

OTHOCUTENbHbIE npoTUBONOKasaHusa

MokHyLve AepMaTo3bl C BbIPaXEHHbIMI CUMITOMaMK,
Hene-peHOCUMOCTb [1aBIeHISt UM KOMMOHEHTOB M3fienusl, Ta-
Xenble HapyLUEeHNs YyBCTBUTENbHOCTU KOHEUHOCTH, MPOrpec-
cMpytoLas nepudepuieckas Heponarus (Hanpumep, npu
CaxapHOM AyabeTe), NepBUYHbIA XPOHNUECKUA NOAUAPTPUT.

BaxHo

Ecm B 061aCTv NpUMEHEHMS MMEIOTCS OTKPbITbIe PaHbl, Nepes
HajleBaH1eM KOMNPECCHOHHOrO TPMKOTaxa HeobXoaMmo
CHayana HanoX1Tb Ha paHy COOTBETCTBYIOLLEE paHeBoe
MOKpbITUE MM NOBA3KY. 38 NOCNEACTBUS HECO- ONIOAEHNS
3TUX NPOTMBONOKA3aHiA rpynna koMnanui Julius Zorn GmbH
OTBETCTBEHHOCTU He HEeCeT.

MoGouHble peiictBna

Mpyn Hagnexallem UCnoNb30BaHNM N0 Ha3Ha — YeHHIO
no6oyHble AeicTBUS He 06HapyXeHbl. ECv BO Bpems
NpeAnNCarHOro NPUMEHEHNS BCE e BO3HWKHYT HeraTusHble
N3MEHeHNs (Hanpumep: pasapaxeHnst Koxu), 06paTuTec,
noxanyncra HesameIMTENbHO K Balwemy Bpa-yy nnm B
CneLyanu3vpoBaHHbIi MeAMLMHCKWIA canoH. Ecnn Bam

13BECTHO O HENEPEHOCMMOCTY BaMin OAHOTO WM HECKOMBKMUX
VHMPEANEHTOB AHHOrO MPOAYKTa, NOCOBETYITECH, NOXaNYi -
CTa, nepes nNpumMeHeHneMm ¢ Bawunm spayom. Mpu yxyawernm
CaMOYyBCTBUS B XOAE UCMIO/b30BaHMS U3AENNS CHIMUTE ero
11 He3aMeIMTeNbHO 06paTUTECH K Bpady. Mpounssoantens
HEHECET OTBETCTBEHHOCTX 3a YLLEPG/ NOBPEXAEHNS, KOTOpbIe
BO3HWKHYT B pe3y/bTaTe HeHaanexallero obpaLLeHns uam
CMO/Nb30BaHMS HE MO Ha3HAYEHMIO.

B cnyyae npeTeH3nii K U3fenmio, Taknx kak no- Bpexaenme
TPUKOTaXa MN AePeKT NpuaeraHus, CBSXUTECH C AUNEPOM,
Y KOTOPOro NPOAYKT Npu- 06peTeH. TONbKO B CaMbIX THXENbIX
Cyyanx, Koraa aedekT n3nenns MoxeT NpuBecTy K yxyaLue-
HUIO CO-CTOSIHIS 3/10POBbA N CMEPTH, O HeM HeobXoAMMO
€0061LLaTb N3roTOBUTENIO U KOMMETEHTHOMY OpraHy rocysap-
cTBa-uneHa. Takue fedekTbl onpesenetbl 8 Ctatbe 2 N° (65)
Pernamenra (EC) 2017/745 (MDR).

Ytunusauusa

Kak npaBen/io, NOCNe OKOHYaHMA NCNONb30BaHWA NPOAYKT NOA-
NEXNT yTUIn3aunmn smecte C 06bIYHbIMY ObITOBBIMI oTXoaamn.
Mpv aTOM CnepyeT cobnioaaTb AENCTBYIOLIME MECTHbIE / HaLK-

OHa/lbHble NpaBuna.

Jit dop ANS U3penui c
cepe6pom

[Mockonbky cepebpo MOXET NPOBOANTL TENNO W 3NEKTPH-
4ecTBo, cneayt usberatb NPAMOro KOHTaKTa C UICTOYHUKaMu
3NeKTpUYe- ckoro Toka. Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver Bo BnaxHom
COCTOAAHMM He [0/MKHBI ConpuKacaTbCsa C MeTannamu (Hanpm—
Mep MeTanyeckumin Belwankamu-nnedunkamu), Cepebpo B
TEKCTUNe MOXeT BCIeACTBME 3TOr0 OKPaCUTbCA.

n &

il dop ans ummn
Dip Dye Collection

KOMI‘IpeCCMOHHb\e YyNKK U KOMNPECCUMOHHbIE pyKaBa Juzo
nu3aiiia «Dip Dye» npeactaBnsior coboi eanHnyHble
3K3emnAsApbl. LIBETOBOW rpafneHT kaxaoro u3aenus cTporo
WHOMBUAOYANEH 1 MO3TOMY MOXET 6bITb BOCMpOV3BEAEH TO/b-
KO B OrpaH14eHHol cTeneru. M3-3a ocobeHHocTen Npon3eoa-
CTBEHHOIO NMPOLECCa BO3MOXHbI HeboNbLUMe pa3nnuns 8 RU
LIBETOBbIX OTTEHKAX.

i nHOf ans (1

A
Batik Collection

KomnpeccnoHHble Yyaki, KONroTku KOMPECCHOHHbIE U KOM-
NpeccuoHHble pykasa Juzo An3aiiHa «6aTnk» NpeAcTaBasior
€000/ eMHNYHble (YHUKabHble) 3k3emMnaspbl. LiBeToBoii




OPHAMEHT M3roTOBNEHHbIX BPYUHYIO U3AENNIA YHUKaNbHbIA 1
N03TOMY He MOXeT ObiTb Bocnpon3seaeH. Kpome 1oro, moryt
6biTb HE3HAUMTENbHbIE U3MEHEHNS LiBETA NOC/E NEPBOI CTUP-
Ku. B pesynbTare ncnonb3oBaHHo TeXHONOMM U3enms npu-
00peTatoT TUMUYHbIA BUA «MATOI TKaHW». OfiHAKO 3T0 3a-METHO
JLLb HA HEHOLLIEHOM U3AEeNNHN, HO He BUAHO B HOLIEHOM
COCTOSHNN. BBUAY CNeLmanbHoi TEXHONOM M OKpaLUMBaHHS
3! KOMMPECCHOHHBIE YYKIA, KONFOTKU KOMMPECCHOHHbIE U
KOMMNPECCUOHHbIE PYKaBa B HEHOLIEHOM COCTOSIHUN HECKOb-
KO ANMHHEE, YeM u3aenns 6e3 an3aiHa «6atik». OaHako 310
He OKa3bIBAET B/MSHMS Ha TOYHOCTb NOCAAKN Uy/IKa Ha Hore 1
€ero nevebHyIo 3GHEKTMBHOCTb.

Stanovenie ticelu

Kompresna terapia zahrfia opatrenia vonkajsich, plosnych
tlakovych aplikécif pri problémoch so Zilami a poruchdch
lymfatického odtoku. Pomocou plosného tlaku sa preventivne
bréni vzniku edémov a vendznemu spatnému toku alebo lymfa-
tickému odtoku. Kompresny odev ma optimalny priebeh tlaku,
ktory je vzdy mensf zdola hore. Tazisko pouzivania kompresnej
terapie spociva v oSetrovani chordb Zzil a edémov. Pritom

sa pouzivaju komprimacné, krycie a elastické tkaniny alebo
pleteniny s dvomi otvormi na extrémnych miestach. Kompresnd
terapia je spravidla dihodoba liecba a vyzaduje prislusné
vyrobky, ktoré dokaze pacient sém pouzivat po predlozeni
medicinskej indikacie na lekérsky predpis.

Pokyny k pouzivaniu

Vas odborny predajca Vdm ochotne ukdze spravne pouzivanie.
Natiahnite si kompresny odev hned rdno potom, ¢o vstanete.
Drsné nezbrtisené nechty alebo prstene s ostrymi hranami mozu
poskodit velmi jemnd pleteninu. Odporticame preto pouzivanie
$pecialnych rukavic Juzo. Aby sa zlepsilo pohodiné nosenie
Vésho kompresného odevu, mozete prifavy okraj (pokial je k
dispozicii) viackrdt zfahka nadvihndt pocas doby nosenia.

Kompresny rukdv s uzaverom z pleteniny alebo
prillnavym okrajom
1. Navlecte hornu polovicu rukavu cez dolnt polovicu rukavu.
2. a Natiahnite rukdv s vyhrnutym lemom na ruku a dalej
smerom k ramenu, kym nedosiahne vyhrnuty lem laket.
b Kompresny rukav s rukavica: Vlozte ruku alebo prsty
priamo do oSetrovacej pomdcky. Pri sprdvnom upevneni by

nemali vznikat v priestoroch medzi prstami zahyby a duté
priestory.

. Potom musite vytvarovat vyhrnutd ¢ast rukdva na lakti a na-
tahujte postupne po rameno. Rozdelte pleteninu osetrovacej
pomacky tak, aby dobre priliehala po celej dizke ruky a aby
nedochédzalo k vzniku zéhybov. Ked je oSetrovacia pomocka
natiahnutd podra predpisov, neobmedzuje pohyby. Tip: Obrat-
te prifnavy okraj (pokial je k dispozicii) pred natiahnutim.
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Kompresny rukdv s krytom ramien a upeviiovacim

popruhom alebo upevnenim na podprsenku

4. Spojte navzajom konce pdsu, aby ste potom ulozili putka
cez hlavu a ruku bez pancuchy. Pozor: Pokial by bol nosi¢
na ramena prilis volny alebo prilis tizky, mozete zmenit dizku
nosica na ramend pomocou nastavovacej svorky.

5. Pri existujlicom upevneni podprsenky uviazte
upeviovaci pas okolo ramienka podprsenky a uzavrite ho.

Casti ruky
Strcte ruku priamo do oSetrovacej pomdcky. Postupuijte tak,
ako je to popisané v bode 3.

Kompresné rukavniky s ventro-dorzalnym

upevnenim

6. Postupuite tak, ako je to popisané v bode 1-3. Uzavrite
potom hdaciky pred hrudnou kostou a uistite sa, 7e dolny
koniec odevu presne sedi okolo hrudného kosa.

Respektujte prosim

Noste svoj kompresny odev iba podla lekdrskeho predpisu.
Kompresny odev méze vydévat iba prislusne zaskoleny
persondl v medicinskej odbornej predajni. Vas kompresny
odev Juzo je velmi odolny proti olejom, masti, vihkosti pokozky
a inym vplyvom Zivotného prostredia. Urcitou kombindciou
mbze byt negativne ovplyvnend Zivotnost pleteniny. Preto sa
odportica pravidelnd kontrola v medicinskej odbornej predajni.
Respektujte pri pancuchdch s prifnavym okrajom: Ruky musia
byt bez chlpov a tiez bez oleja, pudru, krémov a masti. Pri
poskodeni sa obratte na svojho odborného predajcu. Neopra-
vujte sami - mohla by sa tak negativnym sposobom ovplyvnit
kvalita a medicinske Ucinky. Z hygienickych dovodov je tento
vyrobok urceny iba pre jednu osobu. V3ita textilng etiketa (ak je
k dispozicii) je ddlezitd pre identifikdciu a moznost sledovania
vyrobku. Preto vés ziadame, aby ste za ziadnych okolnosti
neodstraiovali etiketu.

Ndvod na pranie a oSetrovanie
Respektujte pokyny k osetrovaniu na nasitej textilnej etikete
alebo vytlacenych ddajoch. Pred pranim sa musia uzavriet



zipsy (pokial st k dispozicii)! Odporticame, aby sa otocil
kompresny odev pred pranim na lav stranu. Prvy raz musite
prat kompresna odev separatne (moznost pustania farby).

Vs kompresny odev by sa mal prat pokial mozno kazdy den
v tspornom alebo jemnom pracom rezime (40 °C). Tip: Sietka
na pranie dodatocne chrani pleteninu. Nepouzivajte avivaz! Pri
ruénom prani dostatocne vypléchnut, nezmykat. Odporticame
jemny Specialny praci prostriedok Juzo. Aby sa znizila doba
susenia, mozete polozit kompresny odev po prani na hruby
froté uterdk, pevne zrolovat a silno vytlacit. Potom musite
volne zavesit kompresny odev. Nenechdvaijte lezat v uterdku a
nesuste na kurenf alebo snku. Pri suseni v susicke pouzivajte
tsporny rezim (vhodné do susicky: pozri textilnd nélepku).
Kompresny odev Juzo sa nesmie chemicky Cistit.

Zlozenie materidlu
Presné tidaje mozete ndjst na nasitej textilnej etikete alebo
natlacenych tdajoch.

Pokyny k skladovaniu a Zivotnost

Skladovat na suchom mieste a chrénit pred chladom. U
sériovych vyrobkov plati maximalna doba skladovania 36
mesiacov. Potom sa ukonci doba pouzitelnosti kompresné-
ho odevu 6 mesiacov. Doba pouzivania zavisf od sprévnej
manipuldcie (napr. pri o$etrovani, natahovani a stahovani) a
pouzivanie vyrobkov v obvyklom rozsahu. Doba pouzitelnosti
medicinskeho produktu je vytlacend so symbolom pieskovych
hodin na etikete krabice. Vyhotovenia na mieru st produkty

k okamzitému pouzitiu. Pretoze sa na zéklade chorobopisu a
individudlnych Zivotnych podmienok mézu menit telesné pro-
porcie, si dimenzované vyrobky na mieru pre dobu pouzivania
6 mesiacov. Po dobe pouzivania 6 mesiacov je potrebna novd
kontrola te lesnych proporcii medicinskym odbornym persona-
lom. Pri zévaznej zmene dolezitych telesnych proporcii (napr.
na zaklade sledu liecenia, zmeny hmotnosti) uz liecenej casti
tel moze byt odovodnené nové meranie a nové osetrovanie
tiez skor, pred uplynutim doby pouzivanie 6 mesiacov.
Indikdcie

Chronické ochorenia:

Vendzne malformécie

Tromboembolické vendzne choroby:

Povrchovd venézna trombdza, trombdza zil ramena, stav po
trombdze, posttromboticky syndrém, profylaxia trombdzy u
mobilnych pacientov

Edémy:

Lymfedémy, posttraumaticky edém, pooperacny edém, poope-
racny reperflizny edém, cyklicky idiopaticky edém, lipedémy,

zépcha v dosledku nehybnosti (parézy a Ciastocnd parézy konca-
tin), edém sposobeny liekmi, ak nie je mozna ziadna zmena

Po popéleni a na o3etrovanie Sije odporti¢ame pouzivat nase
Specidlne vyrobky na liecenie Sije.

Absolttne kontraindikacie

Pokrocilé periférne arteridine ochorenie (ak je tento parameter
k dispozicii: ABPI < 0,5, tlak artérif clenka < 60 mmHg, tlak
prstov < 30 mmHg alebo TcPO2 < 20 mmHg priehlavok). De-
kompenzované zlyhanie srdca (NYHA Il + 1V), septicka flebitida,
Phlegmasia coerulea dolens.

Relativne kontraindikdcie

Vyrazné mokvajlice dermatdzy, nezndsanlivost na tlak alebo
obsahové latky produktu, zavazné poruchy citlivosti, pokrocila
periférna neuropatia (napr. pri Diabetes mellitus), primarna
chronickd polyartritida.

Délezité

Ak vznikaju v lie¢enej oblasti otvorené rany, mus sa oblast rany
najskor zakryt prislusnou naplastou na rany alebo bvazom este
predtym, nez sa natiahne kompresny odev. Pri nedodrziavani
tychto kontraindikécii nepreberd podnikatelskd skupina

Julius Zorn GmbH Zziadnu zéruku.

Vedrajsie tic¢inky

Pri odbornom pouzivanf nie si zndme Ziadne vedlajsie Ucinky.
Pokial by doslo napriek tomu k vzniku negativnych zmien (napr.
podrazdenie pokozky) pocas predpisaného pouzivania, potom
sa obratte bezodkladne na svojho lekdra alebo medicinsku
odbornui predajiiu. Pokial by bola zndma neznasanlivost oproti
latke, ktorti obsahuje tento vyrobok, musite pred pouzitim
konzultovat so svojim lekdrom. Pokial by sa po¢as doby nose-
nie zhor$ovali vase tazkosti, stiahnite si vyrobok a vyhladajte
bezodkladne odborny lekérsky personal. Vyrobca neruci

za Skody/zranenia, ktoré vznikaju na zklade neodbornej
manipuldcie alebo pouzivania na iné licely.

V pripade reklamdcii v stvislosti s produktom, ako napriklad
poskodenia pleteniny alebo nedostatky v prisposobent,
obratte sa priamo na vasho predajcu zdravotnickych potrieb.
Iba zévazné udalosti, ktoré mozu viest k vyraznému zhorseniu
zdravotného stavu alebo smrti, sa musia nahlasit vyrobcovi a
kompetentnému tradu clenského Statu. Zavazné udalosti sd
definované v ¢ldnku 2 ¢. 65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR).
Likviddcia

Na konci pouZivania musi byt vyrobok spravidla zniceny
beznym postupom likvidacie.

ReSpektujte pritom platné miestne/narodné predpisy.



Doplnkova informacia pre vyrobky s obsahom
striebra

Pretoze striebro moze viest teplo a elektriku, musi sa zabranit
jeho priamemu kontaktu s elektrickymi zdrojmi. Viyrobky

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic
Silver by sa nemali dostévat v mokrom stave do kontaktu s
kovmi (napr. kovovy vesiak na Saty). Striebro v pancuche by sa
tak mohlo prefarbit.

Dodatoc¢né informdcie pre Dip Dye Collection

U kompresnych panctich Juzo a kompresnych rukavnikoch s
batikovym dizajnom ide o unikaty. Farebna paleta jednotlivych
kusov je individualna a dd sa preto iba podmienecne repro-
dukovat. Na zéklade vyrobného procesu st mozné farebné
odchylky.

Dodatoc¢né informacie pre Batik Collection

U kompresnych panctich Juzo, kompresnych pancuchovych
nohavic a kompresnych rukdvnikoch s batikovym dizajnom ide
o unikaty. Vzorka farby rucne vyrabanych samostatnych kusov
je jedinecnd a nedd sa preto reprodukovat. Moze tiez dojst

k nepatrnym zmenam farby po prvom prani. Prostrednictvom
vyrobného procesu vznika typicky pokrceny dizajn. Tento je
vidiet iba na vyrobku, ktory sa nenosf, ale nie na vyrobku,
ktory sa nosi. Na zaklade Specidlnej techniky farbenia st tieto
kompresné pancuchy, kompresné pancuchové nohavice a
kompresné rukdvniky v stave, ked sa nenosia, o nieco dlhsie
nez vyrobky bez batikového dizajnu. Nema to vsak vplyv na
presnost prisposobenia a medicinske tcinky.

Dolocanje namena

Kompresijska terapija zajema ukrepe z uporabo zunanjega,
povrsinskega pritiska pri boleznih ven in motnjah limfnega
pretoka. Povrsinski pritisk naj bi prepreceval nastanek edemov
in podpiral venski povratni tok oz. pretok limfe. Pri kompresij-
skih oblacilih je pritisk optimalno porazdeljen, saj se manjsa

od spodaj navzgor. Kompresijska terapija je namenjena zlasti
zdravljenju venskih bolezni in edema. Pri tem se na okoncinah
uporabljajo elasticne tkanine oz. pletivo, ki je raztegljivo v obe
smeri in ki okoncine stiska ter jih ovija. Kompresijska terapija je
praviloma dolgotrajno zdravljenje in zanjo so potrebni ustrezni
izdelki, ki jih bolnikom, pri katerih obstaja zdravstvena indikaci-
ja, predpise zdravnik, bolniki pa jih uporabljajo sami.

Nasveti za uporabo

Specializirani prodajalec vam bo z veseljem predstavil pravilen
nacin uporabe. Kompresijska oblacila oblecite zjutraj takoj,

ko vstanete. Grobi nohti, ki jih niste spilili, ali prstani z ostrim
robom itd. lahko poskodujejo fino pletivo. Zato priporocamo
uporabo posebnih rokavic Juzo. Za izboljSanje udobja

pri nosenju vasih kompresijskih oblacil lahko oprijemni trak
(¢e sistem opremljen z njim) v asu nosenja veckrat rahlo
privzdignete.

Kompresijski rokav s pletenim ali oprijemljivim

robom

1. Zavihajte zgornjo polovico rokava prek spodnje polovice
rokava.

. a Z glajenjem razvlecite rokav s prepognjenim robom ¢ez
dlan in naprej cez roko, dokler s prepognjeno plastjo ne
dosezete komolca.

b Kompresijski rokav s rokavica: Dlan oz. prst potisnite
neposredno v pripomocek. Pri pravilnem prileganju med
prsti ne sme biti nobenih gub ali votlih prostorov.

. Prilagodite prepognjeni del rokava na komolcu in ga posto-
poma povlecite proti ramenu. Pletivo pripomocka namestite
tako, da se bo dobro prilegalo po celotni dolZini roke in ne
bo nagubano. Ce je pripomocek pravilno nameécen, ne
omejuje gibanja. Nasvet: pred obuvanjem nogavice obrnite
oprijemljivi rob (¢e ga nogavica ima).
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Kompresijski rokav z ramenskim pokrivalom in

pritrdilnim trakom ali pritrditvijo na modréek

4. Povezite konca obeh pasov med seboj in zatem namestite
zanko ez glavo in roko brez rokavice. Pozor: ¢e je naramni-
ca preohlapna ali pretesna, lahko njeno dolZino nastavite z
nastavitveno sponko.

5. Ce je na voljo pritrditev na modréek, napeljite sprimni trak
okoli naramnice modrcka in ga zaprite.

Deli za roko
Roko potisnite neposredno v pripomocek. lzvedite postopek,
kot je opisan v tocki 3.

Kompresijski rokav z ventro-dorsalno pritrditvijo

6. lzvedite postopek, kot je opisan v tockah 1-3. Zdaj zapnite
kaveljcke pred prsnico in se prepricajte, da se spodnji rob
pripomocka lepo prilega prsnemu kosu.

Upostevajte naslednje napotke

Kompresijska oblacila nosite samo po navodilih zdravni-

ka. Kompresijska oblacila vam sme izdati samo ustrezno
usposobljeno osebje v specializirani prodajalni medicinskih pri-



pomockov. Kompresijska oblacila Juzo so v veliki meri odporna
proti oljem, mazilom, vlaznosti koze in drugim vplivom okolice.
Dolocene kombinacije lahko negativno vplivajo na oprijem
pletiva. Zato je priporocljivo redno preverjanje v specializirani
prodajalni medicinskih pripomockov. Pri kompresijskih oblacilih
z oprijemljivim robom pazite na naslednje: roke naj bodo
depilirane ter brez olj, pudrov, krem in mazil. Ob poskodbah
medicinskega pripomocka se obrnite na specializiranega
prodajalca. lzdelka ne popravljajte sami, saj lahko to vpliva na
kakovost in medicinsko ucinkovitost. Iz higienskih razlogov je
ta izdelek namenjen samo eni osebi. Vsita tekstilna etiketa (e
je prisotna) je pomembna za identifikacijo in sledljivost izdelka.
Zato prosimo, da v nobenem primeru ne odstranite etikete.

Navodila za pranje in vzdrzevanje

Upostevajte navodila za vzdrzevanje na vsiti etiketi oz.
natisnjenih navodilih. Pred pranjem je treba zapreti zadrge (Ce
so namescene)! Priporocamo, da kompresijska oblacila pred
pranjem obrnete od znotraj navzven. Pri prvem pranju kom-
presijska oblacila operite loceno (zaradi moznosti razbarvanja).
Kompresijska oblacila je treba po moznosti prati dnevno s pro-
gramom za obcutljive tkanine (40 °C). Nasvet: Mreza za perilo
dodatno zasciti pletivo. Ne uporabljajte mehcalca! Pri rocnem
pranju sperite z obilo vode in ne ozemajte. Priporoamo upora-
bo posebnega blagega detergenta za obcutljive tkanine Juzo.
Cas susenja lahko skrajsate tako, da kompresijska oblacila po
pranju polozite na debelo frotirno brisaco, jih tesno zavijete in
mocno ozamete. Nato kompresijska oblacila prosto obesite.
Ne pustite jih v brisaci in ne susite jih na radiatorju ali soncu.
Pri suSenju v susilniku uporabljajte cikel za obcutljivo perilo
(primernost za susilnik: glejte etiketo). Kompresijskih oblacil
Juzo ne smete kemicno Cistiti.

Sestava materiala
Natancne podatke najdete na vsiti etiketi oz. natisnjenih
navodilih.

Navodila za shranjevanje in rok uporabnosti

Hranite na sunem mestu in zascitite pred neposredno son¢no
svetlobo. Za serijske izdelke velja najdaljsi rok shranjevanja

36 mesecev. Dodatno k temu roku ¢as nosenja kompresijskih
oblacil znasa 6 mesecev. Cas nosenja je odvisen od pravilnega
ravnanja (npr. pri vzdrzevanju, oblacenju in slacenju) ter upora-
be izdelkov v obicajnem obsegu. Rok uporabe medicinskega
pripomocka je oznacen s simbolom pescene ure na etiketi

na embalazi. lzdelki po meri so izdelki za takoj$njo uporabo.
Ker se na podlagi bolezenske slike in individualnih Zivijenjskih
okoliscin lahko spremenijo telesne mere, so izdelki po meri

zasnovani za 6-mesecni uporabni rok. Po 6-mesecni uporabi
morajo zdravstveni delavci znova preveriti telesne mere. Ce
se telesne mere oskrbljenega dela telesa mo¢no spremenijo
(na primer zaradi uspesnega odziva na terapijo, spremembe
telesne teze), je lahko upravi¢ena nova velikost in nova oskrba
tudi pred potekom 6-mesecnega uporabnega roka.

Indikaclje
Kronicne venske bolezni:

Venske malformacije

Tromboemboli¢ne venske bolezni:

Povrsinska venska tromboza, venska tromboza rok, stanje po
trombozi, posttromboticni sindrom, profilaksa tromboze pri
mobilnih pacientih

Edemi:

Limfedem, posttravmatski edem, pooperativni edem, poope-
rativni reperfuzijski edem, cikli¢ni idiopatski edem, lipoedem,
zastajanje zaradi negibljivosti (pareza in delna pareza
okoncine), edemi zaradi zdravil, kadar ni mogoce predpisati
drugega zdravila

Po opeklinah in za nego brazgotin priporo¢amo uporabo nasih
specializiranih izdelkov za zdravljenje brazgotin.

Absolutne kontraindikacije

Napredovala periferna arterijska bolezen (Ce velja kateri od
naslednjih parametrov: ABPI < 0,5; arterijski tlak v gleznju
<60 mmHg; tlak v prstih < 30 mmHg ali TcPO2 < 20 mmHg
v nartu). Dekompenzirano sr¢no popuscanje (NYHA I11 +1V),
septicni flebitis, phlegmasia cerulea dolens.

Relativne kontraindikacije

Izrazite vlazne dermatoze, preobcutljivost na pritisk ali sesta-
vine izdelka, hude motnje obcutka v okoncinah, napredovala
periferna nevropatija (npr. pri diabetesu mellitusu), primarni
kronicni poliartritis.

Pomembno

Cesona predelu oskrbe odprte rane, je treba pred name-
Sc¢anjem kompresijskih oblacil predel rane najprej prekriti z
ustrezno oblogo oz. povojem. Pri neupostevanju teh kontra-
indikacij skupina Julius Zorn GmbH ne prevzema nikakr$ne
odgovornosti.

Nezeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih ucinkov. Ce se med
uporabo skladno z navodili pojavijo kakrSnekoli neugodne
spremembe (npr. razdrazena koza), se nemudoma obrnite na
zdravnika ali specializirano prodajalno medicinskih pripomock-



ov. Ce je poznana preobcutljivost za eno ali vec sestavin tega
izdelka, se pred uporabo posvetuite z zdravnikom. Ce se vase
tezave med noSenjem poslabsajo, slecite izdelek in nemudoma
obiscite zdravnika. Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za
Skodo/poskodbe, ki bi nastale zaradi nepravilnega ravnanja ali
neustrezne uporabe.

Pri s pripomockom povezanih reklamacijah, na primer zaradi
poskodbe pletiva ali pomanjkljivosti v prilagajanju, se obrnite
neposredno na svojega specializiranega prodajalca medi-
cinskih pripomockov. Samo o resnih dogodkih, ki povzrocijo
znatno poslabsanje zdravstvenega stanja ali lahko celo
privedejo do smrti, je treba porocati proizvajalcu in pristojnemu
organu drzave clanice. Resni dogodki so opredeljeni v 65. tocki
2. ¢lena Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).

Odstranjevanje

Praviloma je treba izdelek po koncu uporabe odstraniti med
obicajne odpadke.

Pri tem upostevajte veljavne lokalne/nacionalne predpise.

Dopolnilne informacije za izdelke, ki vsebujejo srebro
Ker srebro lahko prevaja toploto in elektriko, je treba prepreciti
neposredni stik z elektricnimi viri. lzdelek Juzo Expert Silver/
Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver ne sme priti v
stik s kovinami (npr. s kovinskim obesalnikom), Pri tem bi se
lahko pojavilo razbarvanje srebra v tkanini.

Dodatne informacije za kolekcijo Dip Dye Collection
Kompresijske nogavice in kompresijski rokavi, izdelani s
tehniko barvanja Dip Dye, so unikatni izdelki. Postopek bar-
vanja posameznih kosov je individualen in ga je zato mogoce
poustvariti le v omejenem obsegu. Zaradi postopka izdelave so
mozna manj$a barvna odstopanja.

Dodatne informacije za Batik Collection

Kompresijske nogavice Juzo, kompresijske hlacne nogavice

in kompresijski rokavi zasnove Batik so unikatni izdelki. Barvni
vzorec ro¢no izdelanih posamicnih kosov je edinstven in ga

ni mogoce poustvariti. Poleg tega se lahko barva po prvem
pranju. Nekoliko spremeni. Med proizvodnim postopkom se
ustvari tipicen naguban vzorec. Ta je viden zgolj na nenosenem
izdelku. Zaradi posebne tehnike barvanja so te kompresijske
nogavice, kompresijske hlacne nogavice in kompresijski rokavi
v neno$enem stanju nekoliko daljsi kot izdelki brez zasnove
Batik. Slednje pa ne vpliva na prilagajanje izdelka uporabniku
in medicinsko ucinkovitost.
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@ Bedeutung Hersteller Bevollméchtigter in der Schweiz Medizinprodukt
der Symbole
@ Meanlng Manufacturer Authqnsed representative Medical Device
of the signs in Switzerland
® Signification Fabricant Représentant en Suisse Dispositif médical
des symboles
° Slg.nl.flcatq Produttore Persona autorizzata in Svizzera Prodotto medicale
dei simboli
Significado . p -
. Fabricante Representante na Suica Produto medicinal
dos simbolos
Significado ) ; Lo
. Fabricante Apoderado en Suiza Producto sanitario
de los simbolos
0 Betekenis van Fabrikant Qemgcht\gd vertegenwoordiger Medisch hulpmiddel
de symbolen in Zwitserland
@ Betydning af Producent _Befuldrr!aegt\get repraesentant Medicinsk udstyr
symbolerne i Schweiz
@ Teckenforklaring Tillverkare Befullmaktigat ombud i Schweiz Medicinsk produkt
¢ Tuotepakkauksen  Valmistaja Valtuutettu Sveitsissa tTfOnt/:ydenhuollon
@ Betydningen Produsent Fullmektig i Sveits Medisinsk utstyr
av symbolene
e EttsEnyna'n Kataokevaotic eEouotoéotvnusvoq avTmpoowmog IaTpIKS Tpoidy
TWV CUUBOAWY otnv EABetia
@ Sembollerin Uretici firma Isvigre yetidlisi Tibbi tirin
aciklamasi
@ ZF acenje Proizvodac Ovlasteni predstavnik u Svicarskoj Medicinski proizvod
simbola
0 Znaczenie symboli  Producent Petnomocnik w Szwajcarii Produkt medyczny
® 3HaueHue VarorosHrens YMOTHOMOYeHHbI MPEACTaBHTeNb MpoayKT MeanuMHCKOro
CUMBONOB B LLIBeiiuapun Ha3HaueHus!
Vyznam . N - & -~
@ symbolov Vyrobca Autorizovany zastupca vo Svajciarsku  Medicinsky produkt
@ PPmen Proizvajalec Pooblas¢eni zastopnik v Svici Medicinski pripomocek
simbolov
@ eal Glee dsslall dg=d! g § dazell LSs) SN




Al Y [or]  [rer]  [upf]
Herstellungs- Verwendbar Eindeutige
datum bis Charge AN Produktidentifizierung
Date of Usable until Batch Item No. Unique Device Identification
manufacture
Datg dg .UII|ISEi\b|e Lot Ref. art. \dent\flcapon unique
fabrication jusqu’a du produit
Data dl_ Qtlllzzablle Lotto AN, \dent\flcazm_ne di
produzione fino al prodotto univoca
Datf_a de Vélido até Lote AL N® Identificacdo conclusiva
fabrico do produto
Fecha dg Caducidad Lote N art Identificacion univoca
fabricacion del producto
) ’ Eenduidige
Fabricagedatum Te gebruiken tot Charge Art. Nr. productidentiicering
- Kan anvendes . Entydig
Fremstilingsdato indtil Parti AT N produktidentificering
Tillverkningsdatum Kan anvdndas t.o.m.  Batch Art. Nr Entyd\g_ e
produktidentifiering
. - Kayttoaika . Yksiselitteinen
Valmistuspéiva paatyy Erd Tuote- nro tuotetunniste
. . Entydig
Produksjonsdato Holdbar til Charge Art. Nr. produkiidentifikasjon
Huepopnvia Avvatotnta , Ap. , , -
Hapaywyic yofonc éoc Naptida HooidvToc 0aQnG avayvwplon mpoioviog
Uretim tarihi SOW _kullanma Seri Uriin no. Aclk Urin tanimi
tarihi
o Upotretivo Sarta A br Jednoznatna
proizvodnje do identifikacija proizvoda
- . P . Jednoznaczna
Data produkdji Termin waznosci Partia Art. Nr identyfikacja produkiu
JIEIE] Wcnonbaosath 20 MapTus ApT.N° 0/IHO3HAYHAR MAEHTUDNKALMS
WU3rotoBneHns npoaykra
. . L - Jednoznacnd
Datum vyroby Pouzitelné do Sarza Prod. C. identifikécia wrobku
Datum " Edinstvena
proizvodnje Uporabro do Serija St lzdelka identifikacija izdelka
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Bedeutung Gebrauchsanweisung beachten/ Trocken
der Symbole Elektronische Gebrauchsanweisung aufbewahren
Meaning Follow the instructions for use/ Store ina dry place
of the signs Electronic instructions for use yp
Signification Respecter le mode d’emploi/ 5 ;
8 hy ) A conserver dans un endroit sec
des symboles Mode d’emploi €lectronique
Significato Rispettare le istruzioni d’'uso/ . .
L. . B . Conservare in luogo asciutto
dei simboli Istruzioni d’uso elettroniche
Significado | Ler atentamente as instrucGes de utilizacdo/
. « o o Guardar em local seco
dos simbolos Instrucdes de utilizacdo eletrénicas
Significado Observar las instrucciones de uso/

de los simbolos

Instrucciones de uso electrénicas

Conservar en un lugar seco

Betekenis van

Neem de gebruiksaanwijzing in acht /

Droog bewaren

de symbolen Elektronische gebruiksaanwijzing

Betydning af Lees brugsanwsnmge_n /_ Opbevares tort
symbolerne Elektronisk brugsanvisning

Teckenforklaring Las bruksanvisningen/ Forvaras torrt

Elektronisk bruksanvisning

Tuotepakkauksen

Kayttoohjetta on noudatettava/
Sahkainen kayttoohje

Séilytettdva kuivassa

Betydningen
av symbolene

Folg bruksanvisningen/
Elektronisk bruksanvisning

Oppbevares pa et tert sted

Ertsfnvnqn Aaupavere L.mowﬂ e 06r]yl€c xefionc/ Na GUAGOOETAL OF OTEYVI KATAOTAT
TWV CUUBOAWY HAEKTpOVIKEG 08NYiEG XPNong

Sembollerin Kullanim talimatlarina uyun / Kuru bir ortamda saklavin
aciklamasi Elektronik kullanim talimatlari Y

Znacenje Obratite pozornost na upute za uporabu / Euvaite na suhom miestu

simbola Upute za uporabu u elektronickom obliku ) )

Znaczenie symboli

Przestrzegac instrukcji uzycia/
Elektroniczna instrukcja uzycia

Przechowywac w suchym miejscu

3HaueHune Cobntoaatb MHCTPYKLMIO No Keryataumn/ VHCTpyKums
XpaHuTb B Cyxom MecTe
CUMBONOB 110 3KCNAYATALWY B 3M1EKTPOHHOM BIAE
Vyznam Dodmavgt n/av<,)d na pouzwe}me/_ Skladovat v suchu
symbolov Elektronicky névod na pouzivanie
Pomen Upostevajte navodila za uporabo/ Hranite na suhem
simbolov Navodilo za uporabo v elektronski obliki
. [ plasd) Sloglss Blelya . .
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Vor Sonnenlicht schiitzen

Entsorgung tiber den
Hausmill moglich

Zweckbestimmung: Kompression

Protect from sunlight

Disposal in household waste

Intended purpose: Compression

A protéger de la lumiere
du soleil

A éliminer avec les ordures
ménageres

Usage prévu: Compression

Proteggere dalla luce solare

Smaltimento attraverso i rifiuti
domestici

Destinazione d’uso: Compressione

Proteger da acdo direta dos
raios solares

Eliminacdo com o lixo doméstico
comum

Objetivo pretendido: Compressao

Proteger de la radiacion solar

Eliminacién junto con los residuos
domésticos

Finalidad: Compresion

Beschermen tegen zonlicht

Afvoer via het huisvuil

Beoogd doel: Compressie

Skal beskyttes mod sollys

Ma bortskaffes sammen med
husholdningsaffald

Formalsbestemmelse: Kompression

Skyddas mot solljus

Far slangas i hushallsavfallet

Avsedd anvandning: Kompression

Suojattava auringonvalolta

Havitetaan sekajatteena

Kayttotarkoitus: Kompressio

Beskyttes mot direkte sollys

Kastes med husholdningsavfallet

Destinazione d’uso: Compressione

Na rpootatebetat and apeon
n\akn axktivoBohia

Andppun 0Ta OIKIaKA
amopplupata

MpoBAermopevn xprion: Tupmison

Glines 1sigindan koruyun

Evsel atiklarla birlikte
bertaraf edilir

Kullanim amacri: Kompresyon

Zadtitite od suncevog svjetla

Zbrinjavanje preko kucnog
otpada

Namjenska upotreba: Kompresija

Chronic¢ przed bezposrednim
nastonecznieniem

Usuwac wraz z odpadami
domowymi

Przeznaczenie: Terapia uciskowa

3aLLMLIATH OT CONHEYHbIX Nyyelt

YTnnsuposatb BMecTe ¢
ObITOBLIMI OTXOAAMM

LleneBoe Ha3Hauerue: Komnpeccus

Chrénit pred sine¢nym svetlom

Likviddcia cez domovy odpad

Stanovenie Ucelu: Kompresia

Zascitite pred neposredno
soncno svetlobo

Odvrzite med gospodinjske
odpadke

Namen uporabe: Kompresija
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Feedback?

Sie haben Feedback zu Do you have any product E
unseren Produkten, feedback, suggestions or —

Anregungen oder Ideen? ideas you’d like to share? ;ﬂﬂ' -
Dann nehmen Sie bitte an If so, please take 1
unserer Umfrage teil. our survey. E £

Giiltig fiir | Valid for:
Juzo Soft, Juzo Dynamic, Juzo Dynamic Silver, Juzo Expert, Juzo Expert Silver, Juzo Expert Cotton,
Juzo Expert Strong, Juzo Expert Strong Silver, Juzo Classic Seamless , Juzo Dynamic Cotton, Juzo Expert Cotton

Made in Germany

C€ [wo] &8

s Julius Zorn GmbH - Juliusplatz 1- 86551 Aichach - Germany - juzo.com

WWW.juzo.com

[en]rer Berro AG - Austrasse 7 - 9055 Biihler - Suisse
UK responsible person: Juzo UK Ltd
The Vision Building - 20 Greenn t- Dundee DD14QB - Great Britain
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